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Centralni operacni saly jsou v modernich

nemochicich trendem, ktery chceme

nasledovat

Jiz takika rok a pul probihaji v arealu
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.,
intenzivni stavebni prace. Stavajici
pavilon CH prochazi velkou prestavbou
na moderni pavilon, ve kterém budou
zbudovany Centralni operacni saly

a Centralni sterilizace (COSS). Projekt
nam blize predstavi naméstek pro COSS
MUDr. Ales Petiik, Ph.D.

Pozici naAméstka pro COSS zastavate od
1. 1. 2021. Co vse spada do vasi gesce?
Mym Ukolem je komplexni fizeni chodu
Centralnich operacnich sald, tedy planovani
operaci, organizace provadéni operacnich
vykon( po strance sestaveni operacnich
pland, vytizeni operacnich sald. Dale pak
pfiprava softwaru na zaji$téni veskerych
pozadavk(l na pouzivany material a na
pozadované nastroje. Také zajistuji
kompletni chod Centralni sterilizace,

coz zahrnuje tok nastroju tak, aby byly
pfipraveny k opera¢nimu vykonu a soucasné
aby byla spInéna legislativa, kterd pozaduje
jednoznacnou identifikaci pouzitého
nastroje a procesu jeho sterilizace. A déle je
mym Ukolem vytvofit systém ekonomické
analyzy operacnich vykond, tedy rozpocteni
nakladli na operacni vykon pro jednotlivé
provadéjici primariaty a analyzy vyuziti
operacnich sala.

Rozhodné je pro mne tento projekt velkou
vyzvou, ve které, doufam, nezklamu
a zGstane za mnou dobre odvedena préce.

Jedna se o velmi narocny projekt. Jak
velky je vas tym?

V soucasné dobé jsou mymi
spolupracovnicemi: Bc. Sona Brejskova,
ktera je manazerkou COSS, jeji zastupkyné
Alena Janzurova, Dana Zabranska

a doc. MUDr. Jifi Stehlik, feditel Useku
chirurgickych obord, pod ktery cely projekt
spada.

V soucasné dobé je vystavba COSS

v plném proudu. Na kdy planujete jejich
spusténi?

Spusténi prvni etapy je planovano

v poloviné roku 2022. Povazuji za velky
Uspéch, Ze se ndm podafilo zahajit vystavbu
Centralnich operacnich sald. Nebudu-li brat
v potaz prestavby, tak posledni vystavba
novych sall probéhla v roce 1993, a to

v souc¢asném pavilonu C. Saly v pavilonu CH
se oteviraly v poloviné 80. let. Od té doby
se zadné nové saly nepostavily. Centralni
operacni saly budou velkym krokem
dopredu. Jedna se o investici, z které by
nemocnice méla tézit dalSich 25 let.

Zminil jste prvni etapu. Vsechny saly tedy
nebudou spustény naraz?

Ne, spusténi je rozdéleno do dvou etap.
V prvni etapé se rozbéhne provoz jedné
poloviny operacnich sald. Poté bude
nasledovat prestavba sald Chirurgického
oddéleni v pavilonu C. Po dokonceni
prestavby pristoupime k realizaci druhé
etapy a kompletnimu spusténi centralnich
sald. Je pred nami tedy jesté dlouha
cesta. UpIné hotovo bychom tak méli mit
v roce 2024 ¢i 2025.

I kdyz Centralni operacni saly jeSté nejsou
dostavény, uz probiha rozsahla personalni
priprava...

Ano, od 1. 1. 2021 presly viechny
instrumentarky (perioperacni sestry) pod

nové vznikly usek COSS. Kmenovych
zaméstnancd mame v této chvili kolem 50.

Jaké benefity pfinasi centralizace
operacénich sali?

Centralizace umoznuje lepsi vyuziti
jednotlivych sald, obsluzné prostory jsou
stejné, zahrnuji jednu pfipravu nastrojd pro
vSechny saly, jednotné dodavani materiald.
Na druhou stranu je potreba fici, ze
jednotlivé saly nejsou brany jako univerzalni.
Soucasna medicina a chirurgické obory jsou
natolik specifické, Ze vyzaduji vytvoreni
tym0 pro jednotlivé odbornosti pro zakladni
elektivni provoz. BEhem pohotovostnich
sluzeb se budou tymy doplfiovat.

Jednotlivé chirurgické obory jsme seskupili
do logickych celkq, které budou sdilet saly

a v urcitém rozsahu i personal. To se odrazi
na efektivité préce. Z dosavadni prace sester
se vycleni sterilizace, kterou bude zajistovat
podplrny personal v ramci Centralni
sterilizace.

Pociti tuto zménu i pacienti?

Nové saly budou technologicky |épe
vybaveny. VSechny procesy budou

mnohem detailnéji popisovany, tim padem
[épe monitorovany, a tudiz bezpecnéjsi.
Samotna stavba je pouze zaklad. Druhym
dalezitym prvkem jsou moderni pfistroje
pouzivané béhem operace. Ovsem tim
nejpodstatnéjsim stale zlstavaji kvalitni
Iékafi, sestry a ostatni pracovnici. Chtél bych
uz nyni velmi podékovat viem, ale zejména
sestram, protoze pro né prechod na systém
Centralnich operacnich sald bude znamenat,
a uz nyni znamena, spoustu prace a zmén.

Jaké zmény nastanou pro operatéry?
Urcité se zlepsi podminky pro vykon jejich
prace. Velkou zménou bude hybridni sal
pro neurochirurgické operace, ktery bude
vybaven CT ¢ magnetickou rezonanci.
Centralni operacni saly jsou v modernich
nemocnicich trendem, ktery chceme
nasledovat.

Jaky posun pfinese Centralni sterilizace?
Centralni sterilizace ndm pfinasi moznost
Iépe kontrolovat kvalitu pribéhu sterilizace.
Umoznuje lepsi hospodareni s nastroji,
jejich presnou identifikaci, monitorovani
opotrebeni, potreby vymény ¢i servisu.
Operatéri tak budou mit presny prehled. Jak
o dostupném poctu nastroju ¢i jejich sad,
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tak o konkrétnich nastrojich pripravenych
v pohotovostnim rezimu. A v pfipadech
hromadnych nehod tak budeme, co se
nastrojl tyce, akceschopnéjsi.

Pfiblizte nam, jak povede cesta nastroju
skrze Centralni sterilizaci.

Vse zadina jiz na operacnim sale. Kdyz
nastroje opousti sal, musi probéhnout
presné fyzicka kontrola, zda jsou opravdu
odeslany vSechny nastroje, které na sale
byly. Poté se nastroje dekontaminuji,
prochazi myckami a posléze se setuji, tedy
srovnaji do sit dle predepsaného schématu.
Vyhodou tohoto systému je, Ze se veskeré
nastroje zaeviduji v Centralni sterilizaci

a budou se posilat na dany operacni vykon
dle zadani chirurgll. Nebude tak tfeba
velkych skladd u operacnich sald. Tento
systém klade velké naroky na informacni
systémy, ve kterych se pozadavky
zpracovavaji. A to nejen pozadavky na
nastroje na dany vykon, ale i na spotrebni
materidl tak, aby se k chirurglim dostal vcas
a zaroven se nehromadil na operacnich
salech.

V ramci pripravy COSS jste jisté navstivili
celou fadu pracovist. Nacerpali jste

zde inspiraci i pro tvorbu informacniho
systému?

Zakladni program na fizeni operacnich sall
je pfipraven a byl vyvinut ve spolupraci

s firmou STAPRO jiz v minulych letech. Nyni
se systém doladuje a pfipravuje se i vybér
programu na fizeni Centralni sterilizace, oba
programy musi byt vzdjemné stoprocentné
kompatibilni.

Co vas ceka v tomto roce?

V letosnim roce je pro nas stézejnim Gkolem
pfipravit zminované informacni systémy
tak, aby se zajistil hladky chod operacnich
sala. DalSim nelehkym Ukolem je pfijmout
a vyskolit dostatek personalu, na ¢emz jiz
intenzivné pracuje moje kolegyné Bc. Sona
Brejskova. Budeme potrebovat sestersky

a pomocny personal. Musime doplnit
kvalifikované instrumentarky, sanitare

a sanitarky a sestry na Centralni sterilizaci.
A také by méla byt dokoncena vystavba
operacnich sald.

Bc. Iva Novakova, MBA
Oddéleni vnitrnich a vnéjsich vztahd

Cely casopis si mizete prohlédnout zde!
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