Predstavujeme - Nase Lékarna

Lékarna je samoziejmou soucasti
moderni nemocnice a jinak tomu neni
ani v Nemocnici Ceské Budéjovice, a.s.
Lékarna tu ma dlouholetou tradici a
pacienti si k nam pro své léky prichazi
jiz témér 70 let. Diky tomu, zZe je
nemocni¢ni lékarna dostupna 24 hodin
denné 7 dni v tydnu, je ¢asto prvnim, a
mnohdy taky jedingm mistem, kam se
ubiraji kroky nasich pacient.
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Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s., disponuje
vlastni Iékarnou od pocatku 50. let 20.
stoleti. V prabéhu 20. stoleti se tézisté
¢innosti lékarnikd postupné presunulo od
individualni pfipravy k vydeji prdmyslové
vyrabénych Iéiv. V nemocnicnich Iékarnach
ale i v soucasné dobé probiha pfiprava
predevsim narocnych lékovych forem, e s L. | B
kterymi jsou napt. sterilni |ékové formy, Iéky =27] 5 =0 | =)

s obsahem cytotoxickych ¢&i radioaktivnich LR AL ER R
latek. Lékarna pro verejnost ve vstupnim terminalu zajistuje lékarenskou péci 24/7 | Foto: Jan Luxik
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Tym zaméstnanct ustavni lékarny — tedy ti, kteri nejsou zrovna na zaslouZené dovolené [ Foto: Jan Luxik
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Léky jsou samy o sobé strategickou |' : e 1 5
komoditou s velmi proménnou cenou 5’ i Ly

i dostupnosti. Pro uc¢innou a bezpecnou
[é¢bu ma vyznamny vliv dodrzeni podminek
uchovavani a zaroven predavani informaci

o spravném pouzivani pro optimalni efekt
lécby.

by
Cinnost Gstavni ¢asti lékarny zGstava
laické Casti verejnosti skryta. Je pritom
hlavnim pilifem pro poskytovani péce
hospitalizovanym pacientdim a naprosto X -
zésadni pro udrzeni chodu klinickych &asti X : e
nemocnice. Lékdrna zajistuje zasobovani léky pro liZkovou cast nemocnice | Foto: Jan Luxik
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Préce lékarnika je o presnosti a spolehlivosti — Mgr. Ondrej Cerny
kontroluje jakost pripravenych IéCiv | Foto: Jan Luxik

Farmaceutickd asistentka Barbora Pavlickova pri pripravé vitaminové Mgr. Ondrej Cerny pii préci v analytické
masti v galenické laboratori [ Foto: Jan Luxik laboratori — provadi titraci k urceni koncentrace
ucinné latky [ Foto: Jan Luxik




Farmaceuticka asistentka Barbora Pavlickova pri praci s homogenizatorem Stephan béhem pripravy masti [ Foto: Jan Luxik

PharmDr. Simona Viskova v pripravné
pfipravuje Cipky | Foto: Jan Luxik sterilnich léciv | Foto: Jan Luxik




Historie Lékarny

Zasobovani ceskobudéjovické nemocnice
léky zajistovaly pred druhou svétovou

valkou stfidavé jednotlivé méstské lékarny.

Za okupace byly zdsobovanim povéreny
vyhradné némecké Iékarny ,U Matky Bozi"
a ,U Bilého orla”. Po osvobozeni prevzala
nejvétsi zodpovédnost za zasobovani
Iékarna se statni spravou ,U Matky Bozi".
Postupné rozsifovani ceskobudéjovické
nemocnice si vyzadalo i podstatny rlst
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Sanitérka Zuzana Sortnerové — priprava roztoku | Foto: archiv oddéleni
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objemu zasobovani Iéky a zdravotnickym
materidlem. Brzy tak vyvstala naléhava
nutnost zfizeni vlastni Ustavni lékarny ve
vlastnim arealu nemocnice.

V prvni etapé byla 1. ledna 1949 uvedena
do provozu vydejna lékd v prvnim
poschodi starého interniho pavilonu.
Vydejna zajistovala zasobovani hromadné
vyrabénymi [é¢ivymi pripravky a pozadavky
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na individualné pfipravované léky predavala
ostatnim budéjovickym Iékarnam.

Uvedeny systém zasobovani nemocnice

se casem ukazal jako nevyhovujici, a vse
tak smérovalo ke zfizeni samostatné
nemocnicni Lékarny, ktera byla oteviena

v fijnu 1950.

Provizorné byla na kratkou dobu umisténa
do trech suterénnich mistnosti v nové
vybudovaném infekénim pavilonu. Do
samostatného objektu, zvaného pfiléhavé
,domecek”, ktery se nachazel mezi
koZnim a gynekologickym pavilonem, se
prestéhovala v |été roku 1951. Soucasti
Lékarny bylo od roku 1958 oddéleni
pfipravy sterilnich 1€k sidlici v suterénu
Détského oddéleni. Po reorganizaci
zdravotnictvi byla Lékarna pfevedena

pod Krajsky sklad |é¢iv a zdravotnického
materialu.

Rostouci pozadavky na Lékarnu si postupem
¢asu vyzadaly rozsiteni o dalsi prostory.

V 80. a pocatkem 90. let se prostory Lékarny
nachazely v celkem sedmi objektech.
Ukazalo se, Ze tak roztfistény provoz
Lékarny je nadale neudrzitelny, protoze
prestava plnit pozadavky stale se rozsirujici
nemochnice.

Pripravna sterilnich Iéciv

Foto: archiv oddéleni
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PharmDr. Miroslav Détak pochazel

z vyznamné lékarnické rodiny, jiZ jeho
dédecek byl lékarnikem, o cemZ svédci
zapis v Kalendari lékarnickych listu z roku
1915 [ Foto: archiv oddeleni

Vitrina s dobovymi exponaty ziskanymi
prevazné z praxe lékarnického rodu
byvalého vedouciho nemocnicni
lékarny PharmDr. Miroslava

Détaka, k vidéni v lékarné v ulici

L. B. Schneidera | Foto: archiv oddéleni

Kontrolni laborator — Mgr. Miloslava Rubackova

Foto: archiv oddéleni

Koncem 80. let byl vypracovan projektovy
zameér takzvaného lékarenského centra,
sestavajiciho z 1ékarny s dosud chybéjicim
oddélenim pfipravy sterilnich IéCiv, z
Oddéleni zdravotnického materialu,
Laboratore pro kontrolu Iéciv a z
Lékéarenského oddéleni LS KUNZ. K realizaci
projektu kvl polistopadovému vyvoji
nedoslo, a i kdyz zakladni idea byla spravna,
prece jen projekt nesl znaky socialistické
megalomanie. Objekt mél byt péti podlazni
s 3 000 m2 provozni plochy.

V poloviné 90. let byl pro Lékarnu upraven
objekt po byvalych dilnadch a oddéleni
statistiky. Prestéhovalo se sem oddéleni
HVLP, vydej pro verejnost i sklad infuznich
roztok( s pfipravou dialyzaéniho
koncentratu, ale zasadni problémy,
predevsim absence oddéleni sterilnich 1éka,
se tim nevyresily. Proto bylo zbudovéani nové
Ustavni lékarny v objektu po Protetickém
oddéleni zadouci a vitanou zménou. Do
provozu byla uvedena v Unoru 2003 a bylo
v ni umisténo oddéleni pfipravy 1€kl s nové
zfizenym pracovistém pro pfipravu sterilnich
[ékd i oddéleni hromadné vyrabénych
[éCivych pripravkd. Vydej éCiv pro

verejnost byl v souladu s koncepci vystavby
nemochnice spolu s pohotovosti umistén ve
vstupnim terminalu.

V roce 2010 bylo v Ustavni lékarné
uvedeno do provozu pracovisté centralni
pfipravy cytostatik, vybavené robotem

pro automatickou pfipravu cytostatik

a dvéma izolatory pro jejich manualni
pfipravu. Online propojeni s Onkologickym
oddélenim zajistovalo okamzité predani
pozadavk k vlastni pfipravé. V soucasné

Kontrolni laborator — PharmDr. Marie Vanéckova, farmaceutickd
laborantka Eva Sarova | Foto: archiv oddéleni




Sklad surovin — civilni sluZba, budouci kolega Kontrolni laborator — farmaceuticka laborantka

Petr Foglar [ Foto: archiv oddéleni Ilona Tomkova [ Foto: archiv oddéleni

~Domecek” | Foto: archiv oddéleni Pripravna dezinfekénich roztok( — farmaceuticka
laborantka Iva Vicanova | Foto: archiv oddéleni

Farmaceuticka laborantka Eva Sérova pfi pripravé Umpyvaérna — sanitarky p. Pavlickova, Riskova,
Cipkt | Foto: archiv oddéleni uklizecka Lenka Fesslova | Foto: archiv oddéleni




Pripravna dezinfekcnich roztok( — farmaceuticka laborantka
Iva Vicanova [ Foto: archiv oddéleni

Vstup do ,Domecku” — PharmDr. Marie Vanéckova u tary, vydej
magistraliter pro pacienty a oddéleni | Foto: archiv oddéleni

Galenicka laborator — farmaceuticka laborantka Sérka Baudisova
u plnicky tub | Foto: archiv oddeleni

Priprava tablet na tabletovacce —
Mgr. Jana Musilova | Foto: archiv oddéleni

dobé pripravujeme cytostatika i pro Détské
oddéleni a Oddéleni klinické hematologie.

Zrekonstruované a podstatné rozsifené
vydejni prostory Lékarny ve vstupnim
terminalu byly pro verejnost otevieny

v roce 2014. Ve stejném roce bylo v budové
Ustavni lékarny zfizeno i dal3i vydejni
misto pro verejnost s vchodem z ulice

L. B. Schneidera.

Cilem bylo zlepsit dostupnost Iékarenské
péce, zpfijemnit prostredi a pacientim
nabidnout co nejsirsi paletu léciv i volné
prodejnych pfipravk(. Konzultacni ¢innost
ve vyhrazenych prostorach Lékarny
umoznuje vénovat se jak rozboru medikace
pacienta, hodnotit mozny vliv potravinovych
doplnka ¢i rezimovych opatreni a vysvétlit

i ndzorné predvést spravnou aplikaci
rliznych lékovych forem.




V roce 2015 dochéazi k systematickému
poskytovani klinicko-farmaceutické péce
hospitalizovanym pacientim. V témze roce
je zahajena priprava parenteralni vyzivy pro
potreby Neonatologického oddéleni. Navic
Lékarna presla na novy informacni systém
unifikovany napfi¢ vSéemi nemocnicemi
zfizovanymi Jihoceskym krajem.

V nésledujicim roce se podafilo spustit
systém kontinualniho sledovani teplotniho

. rozmezi u termolabilnich 1éciv a adaptovat

Sklad — uklizecka Vlasta Berkova [ Foto: archiv oddéleni

procesy sledovani Cistoty prostor pro
pfipravu sterilnich I1éCiv.

Pred 3 lety se navic navysil pocet
vydejnich mist ve vefejné Lékarné ve
vstupnim terminalu a soucasné byla

pod Lékarnu organizacné prevedena

i pfiprava medicinalniho vzduchu. Lékarné
se také podarilo Uspésné akreditovat pro
specializacni obor Nemocnicni Iékarenstvi.

Od ledna 2018 zacaly byt povinné pouzivany
elektronické recepty a jiz v pololeti vstupuje

\

Pripravna léciv — Mgr. Eva Minarovéa
a Mgr. Elka Markova [ Foto: archiv oddéleni
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v platnost nafizeni GDPR, kterému musely
byt uzplsobeny vnitfni procesy nakladani
se zpracovavanymi Udaji pacientd. DoSlo

k dalSimu rozsifeni prostor laboratofi
urcenych pro pfipravu nesterilnich |ékovych
forem a k modernizaci vybaveni laboratore
nakupem technologie SAMIX. Funk¢ni je
elektronické zasilani pozadavkl na pfipravu
individualné pripravovanych léciv pro
potreby nemocni¢nich oddéleni. Ve druhém
pololeti se personal podilel na realizaci
klinickych hodnoceni IéCivych pripravk(

a klinickych zkousek zdravotnickych
prostfedkd nemocnice.

Od druhého pololeti roku 2019

v ramci zmén v organizacni strukture
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., zacala
Lékarna s pfipravou radiofarmak pro
Oddéleni nuklearni mediciny. Také bylo
nutné implementovat protipadélkové
smérnice EU, které vyzaduji oznaceni
kazdého baleni Iéku unikatnim kédem. Pfi
vydeji je uvedeny kéd Iéku zkontrolovan,

a pokud by nebyl jeho kod nalezen

v databazi kodu vydanych vyrobcem, musi
byt vyfazen. Systém prakticky vylucuje, aby
bylo pacientim vydano falesné Iécivo.

Rozbéhl se i online rezervaéni systém pro
elektronické recepty s cilem snizit pocet
zbytecnych navstév pacienta v Lékarné

a umoznit i objednavani a vyzvednuti
[écivého pripravku na konkrétni cas.

V kvétnu roku 2020 ziskala nase Lékérna
certifikat kvality dle normy ISO 9001:2015
a zaroven byla podéna zadost o akreditaci
podle nového vzdélavaciho programu.
Vyuziti pfistupu do Iékového zaznamu
pacienta, ktery je mozny od cervna

2020, znamena dalsi zvyseni bezpecné
farmakoterapie diky mozné kontrole
potenciadlné vyznamnych nezadoucich
Iékovych interakci.

ZajemcUm o historii Iékarenstvi

v Ceskych zemi Ize doporucit knihu
.Historie farmacie v Cvesky'/ch zemich”,
ktera vysla v nakladatelstvi MILPO
media v roce 2003. Historii Iékaren

v Ceskych Budéjovicich zpracovala

v roce 2008 ve svoji diplomové praci
,Historie |ékarenstvi na Gzemi mésta
Ceské Budéjovice” i Mgr. Eva Hruba.




Soucasnost - persondl Lékarny

V soucasnosti pracuje na

oddélenich lékarny 26 farmaceutd,

15 farmaceutickych asistentq, 8 sanitaiu
a 2 administrativni pracovnice.

Z 19 farmaceutl se specializovanou
zpUsobilosti ma 8 z nich vice nez jednu
specializaci. Zbyvajici farmaceuti jsou
zafazeni ve specializacni pfipravé, 4 z nich
by méli absolvovat atestaci koncem tohoto
roku.

Ctyfi farmaceuticti asistenti maji
specializovanou zplsobilost pro specifické
Iékarenské ¢innosti a stejny pocet ma
zazadano o zarazeni do specializacniho
vzdélavani.

Lékarna se diky akreditaci aktivné

podili jak na pregradudlni vyuce

studentd farmaceutickych fakult, tak

i na postgradualni pripravé zdravotnickych
pracovnikd, zejména Iékarnikd

a farmaceutickych asistentd.

Vedouci lékarnici

Vedoucim lékarnikem zfizené

Ustavni lékarny byl od jejich pocatkd

v padesatych letech az do poloviny
osmdesatych let PhMr. Jindfich Sidlo. Na
néj navazuje vice nez 30leté pGsobeni
PharmDr. Miroslava Détéka, ktery v Ustavni
Iékarné plsobil jako vedouci I1ékarnik az
do roku 2013. Verejnou ¢ast ved| po jejim
zfizeni v roce 2004 PharmDr. Andrej Sintaj.
Nasledna organizacni Uprava v roce

2014 znamenala, Ze doslo ke slouceni

verejné a Ustavni lékérny do jednoho
celku, a vedoucim lékarnikem se stal
PharmDr. Jan Dvorak, nasledné pak
PharmDr.Ondrej Pavlicek, Ph.D.

Specializace
Lékarna Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.,

je lékarnou s odbornymi pracovisti:
1.

pfiprava sterilnich 1écivych pripravk{

s obsahem cytotoxickych latek
priprava sterilnich 1écivych pripravk(
ostatnich bez protimikrobni pfisady
kontrola lécivych pfipravkd

a zkoumadel

pfiprava medicinalnich plynl v rozsahu
pfipravy medicinalniho vzduchu
priprava radiofarmak

poskytovani Iékovych informaci

Vedouci lékarnik

PharmDr. Ondrej Pavlicek, Ph.D., MBA [ Foto: Jan Luxik

Tym zaméstnanct zabezpecujicich provoz verejné

casti lékarny | Foto: Jan Luxik




Farmaceuticka asistentka Lucie Urbanova, DiS., farmaceut

PharmDr. René Sebl pti vydeji léciv pacientiim | Foto: Jan Luxik

Pracovisté Lékarny

Lékarna je organizacné ¢lenéna do oddéleni,
ktera spolecné tvori jeden funk¢ni celek:

Oddéleni vydeje pro vefejnost

Verejnou &ast 1ékarny zna pravdépodobné
kazdy pacient, ktery si do lékarny prisel
vyzvednout svoje léciva. Lékarna vydava
léky na recepty a zdravotnické pomUcky

na poukazy. Nabizi volné prodejné

Iéky, zdravotnické pomdcky a doplnky
stravy. Vydava léky na zaddanky pro cizi
odbératele. Objednava léky specifického
[é¢ebného programu, léky v rezimu
mimoradného dovozu a individualni
alergeny. Zaroven zajistuje nepretrzitou
lékarenskou pohotovostni sluzbu. Umisténa
je ve dvou pavilonech, jednak ve vstupnim
terminalu, ktery zabezpecuje i nepretrzitou
[ékarenskou pohotovostni sluzbu, a v ulici
L. B. Schneidera, ktera je uréena pro obsluhu
pacientl z prilehlych ambulanci. Vydej Ié¢iv
a zdravotnickych prostredkl pro verejnost
a prodej volné prodejného sortimentu jsou

Casto prvnim a mnohdy také poslednim
kontaktem pacienta s nasi nemocnici.

Nezbytnou soucasti vydeje je poskytnuti
odbornych informaci o IéCivech, dopliicich
stravy a zdravotnickych prostredcich

v potfebném rozsahu neboli ,spravna
dispenzacni praxe”.

Oddéleni vydeje pro nemocnici
Poskytuje v pIném rozsahu specializovanou
Iékarenskou péci jednotlivym oddélenim

a ambulancim nemocnice. Zabezpecuje
nakup [ékd od vyrobcl a distributorq,
pripravuje a vydava léky na zadanky
vlastniho zafizeni. Podili se na klinickych
hodnocenich lécivych pfipravka.

Oddéleni pripravy

Zajistuje zejména pripravu nesterilnich
[éCivych pripravk( a sterilnich 1éCivych
pripravk(, véetné parenteralni vyzivy pro
nedono$ené novorozence.

Velkoobjemova priprava polotuhych lékovych forem —

masti a krémi — probiha s vyuZitim homogenizatorového

systému Stephan [ Foto: Jan Luxik

Priprava je mozna pouze z léCivych

a pomocnych latek uvedenych v Ceském
Iékopise ¢i povolenych Ministerstvem
zdravotnictvi. Pred jejich pouzitim musi byt
provedeny prislusné zkousky totoznosti

a jakosti. Za to je zodpoveédné Oddéleni
kontroly a pfipravy zkoumadel.

Individualni pfiprava pfichazi ke slovu
tehdy, neni-li mozné ¢i vhodné podat
pacientovi hromadné vyrabéné lécivo
(HVLP). Umoznuje personalizované feseni
pacientova problému, doslova lécivo Sité na
miru. S vyhodou je vyuzivana u détskych
pacient(, kde dostupné HVLP nevyhovuji
davkovanim ¢i formou aplikace. Vzhledem
k tomu, Ze se nas trh s 1éCivy potyka

s Castymi vypadky HVLP, dokazeme casto
pomoci pravé individualni pripravou ze
surovin. Léciva zhotovujeme na zakladé
predpisu, kterym je Iékarsky recept nebo
zadanka. Jenom zlomek je uréen pro volny
prodej. Cast nasi klientely tvofi i zviteci
pacienti, pro které se léky pfipravuji na
veterinarni predpis.
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Farmaceuticka asistentka Zdena Meinlova pripravuje Iécivé pripravky Laborator pro pripravu Iéciv | Foto: Jan Luxik

-
o

podle poZadavku z oddeleni nemocnice | Foto: Jan Luxik

Lékarna pripravuje i pripravky s obsahem konopi pro
Sistice lécebného konopi | Foto: Jan Luxik lécebné pouZiti | Foto: Jan Luxik




Individualni priprava i v soucasnosti tvori vyznamny Priprava sterilnich lékovych forem v Cistych prostorech.
podil cinnosti lékarny [ Foto: Jan Luxik Farmaceuticka asistentka Alice Flickova, DiS., pri pripravé ocnich
kapek v laminarnim boxu [ Foto: Jan Luxik

Sterilizace Iécivych pripravki v autoklavu [ Foto: Jan Luxik Suroviny pro pripravu — i dnesni laborator' v sobé ma kouzlo
starych lékaren [ Foto: Jan Luxik

Moderni systém SAMIX pro automatizovanou homogenizaci polotuhych Mgr. Ema Bunesova pri priprave | Foto: Jan Luxik
lékovych forem — masti a krému [ Foto: Jan Luxik




Vyznam pfipravy — oproti vséem dFivéjsim
predpokladim — nardsta, prestoze tato
¢innost klade vysoké naroky na personal, na
vhodné prostory i kvalitni vybaveni. V nasi
Iékarné stale narlsta pocet pozadavk( na
pfipravu. Madme k dispozici fadu novych
surovin, pomucek a pristrojd. Patfime mezi
Iékarny, které se zabyvaji zpracovanim
Ié¢ebného konopi pro nemocné, kteri
jsou indikovani pro tuto l1écbu pfislusnym
specialistou.

Oddéleni kontroly a pFipravy zkoumadel
Zajistuje zejména vstupni, mezioperacni

a vystupni kontrolu lécivych a pomocnych
latek, 1écivych pripravk(, funkénost

a kalibraci laboratornich pfistrojQ.

Déle zajistuje pfipravu zkoumadel

a diagnostickych roztok. Zajistuje
pravidelné ovérovani kvality cisténé

vody a pfipravovaného medicinalniho
vzduchu. Kontroluje dodrzovani podminek

uchovavani a sledovani teploty ulozeni |éCiv.

Cytostatika v podtlakovych izolatorech v Cistych prostorech pripravuje

farmaceuticka asistentka Romana Koudelkova. Cisté prostory pripravny

Jsou od ostatniho prostredi oddéleny systémem materialovych
a personalnich propusti | Foto: Jan Luxik

Farmaceutka PharmDr. Barbora Varejkova kontroluje pripravované

Oddéleni klinické farmacie

Zajistuje poskytovani klinicko-
-farmaceutické péce pro hospitalizované
pacienty nemocnice systematickou nebo
konzilidrni formou. Laicky bychom mohli
fict, ze kliniCti farmaceuti jsou specialisty
na lékové interakce, detailné kontroluji
bezpecnost pouzivanych kombinaci 1éciv
hospitalizovanych pacientl a navrhuji
lékarim opatreni, ktera podpofi Uspésnost
léCby.

Farmaceutické asistentky Romana Koudelkova

a Klara Kohoutova, DiS., pri pripravé cytostatik | Foto: Jan Luxik

Hotova chemoterapie je vydavana z Cistych prostor pripravny

chemoterapie | Foto: Jan Luxik

materialovou propusti - farmaceuticka asistentka Romana
Koudelkova | Foto: Jan Luxik




Oddéleni ptipravy cytostatik

Pripravuje cytostatika pro pfislusna
oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice,

a.s., nebo pro jina zdravotnicka zafizeni,
ktera je podavaji v indikacich onkologickych
nebo imunosupresivnich, pfipadné jako
antidota nebo k potenciaci Ucinku zakladni
onkologické 1écby.

Cytostatika jsou v podstaté nebezpecné
latky s potencialnim mutagennim,
karcinogennim a teratogennim Gcinkem.
Pfiprava chemoterapii probiha takovym
zpUsobem, aby nebyl ohrozen pfipravujici
personal a zaroven aby pacient dostal
spravné lécivo ve spravné davce,
pfipravené za sterilnich podminek

presné dle pozadavku |ékarfe s moznosti
zpétné dohledatelnosti kazdé jednotlivé
pripravy. Cinnost probiha v kontrolovaném
pasmu s omezenou moznosti vstupu pro
nepovolané.

Veskerd pfima manipulace s cytostatiky
probih& v prostorach s kontrolovanou
Cistotou prostiedi, vlastni pfiprava
jednotlivych Ié¢iv potom aseptickou
technikou prace v podtlakovych
bezpecnostnich boxech, tzv. izolatorech

s tfidou Cistoty prostredi A (sterilita), které
jsou umistény v prostorach tfidy cistoty C.

Za mésic se pfipravi pfiblizné 1500 davek
chemoterapii. VétsSina z nich je podana
pacientiim ambulantné na stacionari
Onkologického oddéleni.

Oddéleni pripravy radiofarmak
Radiofarmaka jsou lécivé pripravky,
obsahujici ve své strukture prvek, ktery
podstupuje radioaktivni preménu, pfi
které vyzaruje do okoli radioaktivni
zafeni. Uvolnéné zafizeni se vyuziva pfi
zobrazovacich diagnostickych technikach
a také pro vlastni [é¢bu.

Oddéleni zajistuje prijem, uchovavani,
pfipravu, Upravu objemové aktivity, kontrolu
a vydej radiofarmak pro Oddéleni nuklearni
mediciny Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.
(ONM). Radiofarmaka se injekcné aplikuji do
vnitiniho prostredi pacientd.

Radiofarmaka patfi mezi nebezpecné latky
s potencialnim mutagennim, karcinogennim
a teratogennim ucinkem a vyzaduji
bezpecné zachazeni k minimalizaci

rizika pro zachazejici persondl i pacienty.
Cinnost probiha v kontrolovaném

pasmu s omezenou moznosti vstupu pro
nepovolané.

Veskera priprava radiofarmak probiha

za aseptickych podminek v laminarnich
boxech, kde je prostor tfidy Cistoty A,
které jsou umistény v prostorech tridy
Cistoty C. Pfipravuji se zde radiofarmaka
znacena *mTc pro vysetieni SPECT,

déle radiofarmaka znacena izotopem '8F
pro vySetieni PET/CT. Radiofarmaceuticka

laborator se zabyva také pfipravou
znacenych leukocytd pomoci *™Tc pro
scintigrafii zanétu.

Laboratof spliiuje pozadavky predpist
Statniho Gstavu pro kontrolu léciv

a dodrzuje zasady spravné lékarenské
praxe. Kromé toho se fidi také predpisy
z oblasti radiacni ochrany, které
kontroluje Statni ustav pro jadernou
bezpecnost.

W

Priprava radiofarmak pro vysetreni PET/CT
| Foto: archiv oddéleni




Elektronizace
v [ékdrenstvi

ERECEPT

Na kvalitu lékarenské péce, stejné tak
jako na kvalitu léc¢ivych pripravka,
jsou kladeny mimoradné vysoké
naroky. Cinnost je legislativné vysoce
regulovana, s vysokym podilem
standardizace a procest kontinualniho
sledovani kvality, periodickych auditt
a inspekci. Funkénost lékarny je zavisla
predevsim na bezvadném fungovani
informacnich technologii.

Lékarenstvi je ¢asti zdravotni péce, ve které
elektronizace probihé velice intenzivné.

V prabéhu nékolika let se tak masivné
rozviji elektronicka evidence a objednéavani
skladovych zasob, vydeje na elektronické
recepty, ovéreni a evidence |écivych
pfipravk( s omezenim vydeje, pfistup do
Iékového zdznamu pacienta, predepisovani
[éCivych pripravkd s obsahem konopi

pro lécebné Ucely, kontinualni sledovani
podminek uchovavani nebo ovérovani
pravosti [éCiv podle nafizeni protipadélkové
smérnice. A zatimco zavadéni novych
technologii nas stoji mnoho energie a ¢asto
se neobejde bez porodnich bolesti, mohou
diky ni nasi pacienti nakonec Cerpat urcité
benefity — eRecepty a ndmi poskytovana
moznost elektronického ovéreni
dostupnosti ¢i zarezervovani lécivého
pfipravku prostifednictvim rezervaéniho
systému pomohla redukovat pocet cest
pacientll do Iékarny béhem pandemickych
opatreni.

VolIng Cas

y

Kazdorocnim ritualem jsou vanocni vecirky
a Cervnova setkani, béhem kterych se
setkaji soucasni i byvali pracovnici |ékarny.
Letni setkani jsou obliben& zejména mezi
maminkami na materské ¢i rodicovské
dovolené, které se jich Ucastni i se svymi
ratolestmi.

Rezervacni formular s postupem najdou klienti na strankadch nemocnice http://
www.nemcb.cz/rezervace-leku-z-ereceptu/. PoZzadavek kazdého klienta

pomizeme.

pacienta.

Konzultace jsou zaméfeny na:

spravné davkovani,

Velmi nas tési, ze se lidé z I1ékarny schazeji
neformalné po praci i mimo vyse zminéné
udalosti.

Mezi zaméstnanci lékarny je i nékolik
aktivnich sportovcd, Ucastnicich se
pravidelné soutézi zahrnujicich cyklistiku,
béh a obcas i plavani. Mgr. Alice Flickova,
kterd v Iékarné pracuje jako farmaceuticka
asistentka, je pravidelnou Ucastnici soutézi
Ironman, to jest extrémniho triatlonu.

Publikace a kongresy

Farmaceuti z nemocnicni [ékarny se podili
na vyuce student( zdravotnickych obor(

na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské
univerzity v Ceskych Budé&jovicich. Jsou
pravidelnymi aktivnimi Ucastniky odbornych
akci poradanych Ceskou farmaceutickou
spolecnosti Ceské lékarské spolecnosti

J. E. Purkyné, Ceskou odbornou spolec¢nosti
klinické farmacie Ceské lékafské spole¢nosti
J. E. Purkyné, Institutem postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi a Ceskou
[ékarnickou komorou. Farmaceuti

[ékarny se dale podileji na ¢innosti

resime individualné — e-mailem nebo telefonicky ho informujeme o terminu
mozného vyzvednuti. Pokud nastane problém s dostupnosti predepsaného Iéku,
dohodneme dalsi postup. Sluzbu zajistujeme v [ékdrné ve vstupnim terminalu.
Pokud si zakaznik nevi rady, miize napsat e-mail na verlek@nemcb.cz, radi mu

Vydej eReceptu je mozny také po predlozeni obcanského prikazu v 1ékarné,
zrychli se tim odbaveni pacienta. Po vlozZeni ¢isla obcanského priikazu dojde
k zobrazeni vSech dosud nevyzvednutych platnych eReceptl tohoto pacienta

zhodnoceni uzivanych |ékd, odhalovani Iékovych problém a jejich reseni,

spravnou aplikaci specifickych Iékovych forem,

bezpecnou lécbu (odhalovani nezadoucich ucinkd, pripadné vzajemné
ovlivnovani Iékd nebo potravinovych doplnkd),

poradenstvi pfi odvykani koufeni, konzultace spravné zivotospravy.

Konzultace jsou poskytovany ve vSedni dny béhem pracovni doby lékarny.
Ke konzultaci se mizZete objednat osobné v Iékarné nebo telefonicky (tel.
387 873 126). Obvykla doba trvani konzultace je jedna hodina.

okresniho sdruzeni Ceské Iékarnické
komory. PharmDr. O. Pavlicek je clenem
predstavenstva Ceské Iékarnické komory.

Zaver

Ceské lékarenstvi mé svoji krasnou a
bohatou historii, se kterou se mizeme
seznamit v Ceském farmaceutickém muzeu
Kuks ve vychodnich Cechach. Za navétévu
stoji také barokni [ékarna ,U Bilého
jednorozce” v Klatovech. Nékteré pomucky,
které jsou zde k vidéni, bychom nasli i

v dnesni [ékarné. I kdyz se v poslednim
stoleti posunula role Iékarnika od osoby
[écCiva pripravujici k osobé léciva vydavajici
a vic ¢asu nez v laboratofi travime praci

s pocitaci, na prvnim misté je pro nas porad
pacient. Prace lékarnika ¢i farmaceutického
asistenta je i v dnesnich dnech zajimavé

a krasné zdravotnické povolani.

Kolektiv Lékarny
Nemochnice Ceské Budéjovice, a.s.




