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hematoonkologie maji nové kamarady

Diky iniciativé soukromého neziskového
projektu Onkopanenky dostali nasi détsti
pacienti unikatni panenky. O predstaveni
projektu jsme pozadali jeho autorku Janu
Korenovou a détskou hematoonkolozku
MUDr. Ivanu Hojdovou, ktera panenky
.privedla” do c¢eskobudéjovické
nemochice.

Onkopanenky oc¢ima lékarky

Pani doktorko, na vasi stanici panuje
specificky rezim, mizete nam jej pfiblizit?
Ano, déti v onkologické 1é¢bé musi
dodrzovat pfisny nizkobakterialni rezim,

ve kterém jsou kladeny vysoké pozadavky
na hygienu okoli, kvalitu a pfipravu stravy,
zpUsob cestovani a podobné. Proto i hracky,
s kterymi si déti hraji, musi byt snadno
omyvatelné ¢i pratelné.

Onkopanenky spliuji vase pfisna
kritéria. Ale to i ostatni hracky. Cim jsou
onkopanenky jiné?

Onkopanenky maji néco navic. Jsou to
panenky, se kterymi se kazdé nase dité
dokaze ztotoznit: jsou to tanecnice,
zviratka, rizni superhrdinové, ktefi maji
stejné ,potize” jako ony — nemaji vlasky,
nosi Ustenky nebo maji zavedeny katetry

k aplikaci 1écby. Jsou dostatecné velké, aby
je déti dokazaly ,obejmout”, kdyz k nim
zrovna nikdo, kromé rodicl, nemize,

a zaroven lehké, aby mohly byt pravidelnymi
spolecniky na cesté domov — nemocnice.

Jak jste se o panenkach dozvédéla?
Onkopanenku jsem poprvé vidéla, kdyz

si ji s sebou pfines| 2lety Matyasek, ktery

je 1éen na Klinice détské hematologie

a onkologie v Motole. K nam dojizdél na
kontrolni odbéry v mezidobi |é¢by, aby
nemusel tak casto jezdit do Prahy. Zaujalo
mne, Ze i kdyz byl vzdy velice Sikovny, u této
navstévy jesté lépe spolupracoval, vSechno
své panence vysvétloval a dokonce se diky
ni zbavil dudlika. Z toho jsem méla velkou
radost. Dudliky u nasich déti nevidime radi -
i pres dokonalou hygienu predstavuji mozny
zdroj infekce. Od chlapeckovy maminky
jsem ziskala kontakt na pani Janu, ktera
onkopanenky vyrabi, a hned ten den jsme
spolu zacaly komunikovat.

Kolik panenek jste jiz dostali a jaké jsou
reakce déti?

Svlij novy domov naslo u naSich déti jiz

8 onkopanenek. Reakce zalezi hodné na
véku. Mensi déti zaujme, Zze ma panenka
rousku nebo centralni katetr: ,Jeej, ten mam
taky”, u starSich déti jsou i reakce typu: ,Ta
je supr, ma stejnou barvu jako ja. Je stejné
bila". Jednou z ocekavanych komplikaci
|éCby je totiz chudokrevnost a k ni
odpovidajici svétlé zbarveni klze a sliznic.

Kazdé dité ma tak tedy svou panenku,
kterou si po 1é¢bé mize odnést domii?
Ano, kazdé dité si svoji panenku vozi

s sebou. SnaZime se je vybirat pfimo ,na
télo”, aby co nejvice odpovidala vzhledu
nebo z&jmim konkrétniho ditéte.

Mezi latkovymi kamarady s rouskou je

i panenka s vasim jménem.

Tak to bylo obrovské prekvapeni pro cely
personal nasi stanice. Maminka Matyaska
nas pozorné sledovala a spolecné s pani
Janou pro nas pripravily panenky s nasi
podobou. TakZe svou panenku mam
nejenom ja, ale i doktor Timr, doktorka
Smrckova a vsechny nase skvélé sestricky.
Byl to velice mily a dojemny darek. Musim
fict, Ze se opravdu povedly a kazda panenka
nese nejenom nase jména, ale i nas vzhled.

Slovo autorky projektu

Pani Jano, co vas privedlo k myslence Sit
panenky pro détské onkopacienty?
Prvotnim impulsem byla moje osobni blizka
zkusenost s onkologickym onemocnénim.
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Onkopanenky pak vznikly ze dvou divod:
zkraje fungovaly jako urcita forma terapie
ve snaze srovnat se s novou situaci v mém
zivoté, hlavni dlivod vSak byl ten, aby
pomohly malym bojovnikdm s touto
diagnoézou lépe vnimat zmény, které s sebou
jejich 1é¢ba pfinasi, ale také zvladat vsechny
souvisejici zakroky, protoze je panenky
mohou podstoupit a absolvovat s nimi.

Jak dlouha byla cesta od napadu

k realizaci?

Byl to rok pokusti a mnoha omyld, uceni se
Sit a ilustrovat, hledani vhodnych a hlavné
pro déti nezavadnych a bezpecnych
materiald a zplsob tisku. Rok, ktery

vedl k panenkdm takovym, jaké jsou

nyni. Mély tedy podobu, ale chybélo to
nejdllezitéjsi — dostat je k tém, ktefi jim
daji dusi a komu pomohou. To se diky
pomoci mnoha skvélych lidi z fad zastupct
nadaci, samotnych rodict malych pacientd,
ale i nékolika lékaru a sester povedlo. Od
predlonské zimy tak dosud naslo nové
majitele napfic celou republikou, Nemocnici
Ceské Budéjovice, a.s., nevyjimaje, vice nez
120 panenek a na spoustu dalSich cekaji.

Panenky jste jiz vytvofila pro spoustu déti
a jisté tak udélala radost mnohym z nich.
Dostavate od déti zpétnou vazbu? Co to
pro vas osobné znamena?

Abych byla upfimna, zpétnou vazbu vlastné
necekam. Myslim, Ze mali pacienti i jejich
rodi¢e maji spoustu jinych starosti nez

mi psat. Pfesto mi reakci jiz pfislo mnoho

a kazda pro mé znamena opravdu hodné.
Ne tak kvuli podékovani za samotnou
panenku, ale kvuli tomu, co rodice pisi

o jejim dopadu. Dostala jsem zpravy,

ze se diky panence jejich dité smalo, ze
zvladlo odbéry bez slz, protoze vidélo, jak
pani doktorka brala krev nejdfiv panence

a ta to zvladla také, nebo ze si ji rozbalilo

s usmévem a slovy: ,Podivej, vypada jako
ja." To celému projektu dava smysl. Skrze
Onkopanenky jsem navic poznala mnoho
Uzasnych lidi. Je neskutecné, ze i v tak
naroc¢ném prostredi a situaci, v niz rodice
déti jsou, zUstavaji tak lidsky dobfi. A ackoliv
bych si samozrejmé préla poznat je za
jinych okolnosti, jsem za tuto mozZnost moc
vdécna.
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