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Pied¢asné narozené déti jsou zase bliz k mléku od vlastni matky

Neonatologické oddé€leni ceskobudéjovické nemocnice udé€lalo dalsi dilci krok k zajisténi
maximalni kvality péfe o pred¢asné narozené déti ¢i nemocné novorozence a jejich matky.
Umoznilo jej pofizeni novych modernich odsavacek matefského mléka Medela, které vérné
napodobuji sani kojence ve dvou fazich, ¢imz jsou nejen vysoce UCinné, ale soucasné také
mimofadné Setrné K prstim rodi¢ek. Pocet odsavacek nyni plné pokryva potieby oddéleni, coz
V tuzemsku dosud neni zcela bézné.

wJednim ze zakladnich kamenit nasi péce je maximalni podpora ¢asného tésného kontaktu
matky s ditétem, coi md pochopitelné velmi uzkou vazbu k prolaktanim aktivitam a
optimalizaci vyZivy u extrémné nedonoSenych novorozencii. NaSe pracovisté ma K dispozici 21
mateiskych liZek, tedy 42 procent celkové liiZkové kapacity pro nedonoSené novorozence,
urcenych k dlouhodobé spolecné hospitalizaci matek a déti v nékterych piipadech jii od
aktudlni vahy okolo jednoho tisice grami. Soucasny trend poddvani Cerstvého mateiského
mléka bez jakékoli upravy se nam davi zajist ovat mimo jiné pravé i diky vybavenosti pracovisté
dostatecnym poctem dvoufizovych odsdvacek,” uvedl primai Neonatologického oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Milan Hanzl, Ph.D. Doplnil, Ze dvoufazovych
odsavacek melo diive oddéleni k dispozici osm, deset nyni ptikoupilo, takze disponuje 18 kusy.

Superspecializovana péce Ceskobudéjovického neonatologického oddéleni je spolu s vysokou
odbornou erudici 1ékaii sméfovana z jiz uvedenych divoda také k véasnému zahajeni laktace u
matek novorozenct a tim k véasnému podavani matefského mléka détem. Tvorbu matetského
mléka je potieba vas podporovat stimulaci mlééné Zldzy a v tomto ohledu hraji zdanlivé
nevyznamné piistroje, jako jsou odsavacky velice dileZitou roli.

»Velmi malé déti jednoduSe nepiiloZite k prsu. Mléko jim proto podavime pomoci sondy
zavedené do Zaludku. PouZiti odsavacky znamend vysoky komfort pro matku. Pristroj nahradi
sdni ditéte, simuluje p¥irozeny zpiisob kojeni a je tak schopen udrZet tvorbu mléka a hlavné ji
nastartovat tak rychle, aby dité mélo mlezivo od prvnich hodin po porodu,” poznamenal prim.
MUDr. Hanzl.

Lékari a sestry neonatologického oddéleni dnes mimo jiné bézné pecuji o téZzce nebo extrémné
nezralé déti s porodni vahou nizsi nez 1500, casto 1 1000 gramti. Nejen t€émto novorozenctim, ale
také noveé narozenym détem, jejichZ matky nemaji z riznych diivodl dostatek vlastniho mléka,
slouzi vramci oddéleni také Banka matefského mléka, ktera je jednim ze Sesti podobnych
pracovist' v CR.

»O viznamu matei'ského mléka pro budouci vyvoj ditéte ui dnes nikdo nepochybuje. Cerstvé
mateiské mléko ma diky svému sloZeni zdsadni vliv na rist a vyvoj ditéte, véetné stranky
neurologické a duSevni, a v neposledni Fadé priznivé ovliviiuje vyvoj imunity. Ackoli se



NEMOCNICEI

IX CESKE BUDEJOVICE, as.

Ceské Budé&jovice, B. Némcové 585/54, PSC 370 01

snaZime v maximdlni moiné mire vyuZit pro vyZivu piedcasné narozenych déti vlastni Cerstvé
mléko od vlastni maminky, ne vidy je to moiné. Pak piichdzi na iadu mléko z banky,
poznamenal primar Hanzl.

Neonatologické oddéleni je spolu s Gynekologicko — porodnickym oddélenim Nemocnice
Ceské Bud&jovice, a. S., soulasti Perinatologického centra intenzivni péce, jez patii
dlouhodobé mezi nejlepsi pracovisté v Ceské republice zabyvajici se problematikou téhotenstvi,
porodu a péce o dit¢ po porodu. Jeho vysledky také velmi dobie obstoji i v mezinarodnim
srovnani. JihoCesky kraj vénuje rozvoji péce o dit¢ a matku velkou pozornost. V soucasné dobé
je ve fazi realizace vystavba zcela nového objektu Perinatologického centra intenzivni péce
Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a. s., v hodnot¢ ptiblizné 200 milionii korun.

Neonatologické oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. S., poskytuje pé&i piedeviim viem
novorozencim narozenym ve zdejSi porodnici, vcetné donoSenych a zdravych novorozenci.
Nezastupitelnou ulohu vsak ma v ramci Jihoceského kraje a casti kraje Vysocina a Plzeniského kraje v
péci o extrémné a tézce nedonosené novorozence, jejichz porody jsou az v 90 procentech soustfedéné do
porodnické ¢asti Perinatologického centra intenzivni péée Nemocnice Ceské Budgjovice, a. S.

Vysoce specializovana péce je na neonatologickém oddé€leni vénovana nemocnym novorozencum, ktefi
vyzaduji resuscita¢ni a dlouhodobou intenzivni pé¢i ¢i novorozenclim se zavaznymi vrozenymi vadami.
Kromé kardiochirurgickych operaci, vykont hrudni chirurgie a n€kterych vysoce specializovanych
vykonta détské ¢i plastické chirurgie, kde oddé€leni uzce spolupracuje se specializovanymi centry mimo
region, zajistuje péci novorozencim a malym kojenciim tam, kde 1écba jejich onemocnéni vyzaduje
chirurgicky zakrok nékterého z obort soustiedénych v ¢eskobudéjovické nemocnici. V oblasti péce o
novorozence s extrémné nizkou porodni vahou patii pracovi§té stabilné mezi nejusp&sngjsi centra v Ceské
republice.

Neonatologické oddéleni hospitalizuje roéné bezmala 3,5 tisice nejmensich pacientti. Z toho je necela
jedna ctvrtina novorozencii nedonosenych. Déti tézce a extrémné nedonosSenych projde péci oddéleni
ptiblizneé 130 az 150 ro¢né.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnickd zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akcionafem je JihoSesky kraj, je rocnd
hospitalizovano okolo 53 tisic pacienti. Lékatfi zde provedou vice nez 30 tisic operacnich
zakroki a témét 660 tisic ambulantnich vySeteni a 1é¢ebnych vykont. Loni se zde narodilo 2267
deéti.

Nemocnice ma primeérné 2500 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelti v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let investovala nemocnice do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

Kontakt:

MUDr. Milan Hanzl, Ph.D. - primaf Neonatologického odd&leni Nemocnice Ceské Budg&jovice, a. S.
tel.: 387 875 701, e-mail: neonatologie@nemch.cz

www.nemch.cz

Text k foto:

Moderni odsévacky matetského mléka Medela jiz plné€ pokryvaji potfeby Neonatologického oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.



NEMOCNICEI

IX CESKE BUDEJOVICE, as.

Ceské Budé&jovice, B. Némcové 585/54, PSC 370 01

Foto — Lenka Pokorna



