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Predc¢asné narozené déti zaplnily nemocni¢ni park

Park pred feditelstvim ¢eskobud¢jovické nemocnice patfil v sobotu 5. zafi svym zplisobem
vyjimecnym détem. VSechny mély jedno spolecné. Na svét ptisly pifedCasné, téZce az extrémné
nedonosené. Zadné z nich po porodu nevézilo vice nez 1,5 kilogramu. Odpoledne pIné her a
zabavy pro né pripravili 1€kafi a sestry zdejsiho neanalogického odd¢€lenti.

810 o setkdni déti téch nejniSich vahovych kategorii, které se narodily v na$i porodnici, a
ndsledné byly oSetiovdny na nasem oddéleni. S témito détmi samozirejmé po propusténi domii
Z nemocnice jesté par let Zijeme, kontrolujeme je, sledujeme jejich vyvoj. To znamend, Ze jsme
dlouhodobé v kontaktu nejen s nimi, ale samoziejmé i s jejich rodici. Rozhodli jsme tedy
uspoiddat akci, kterda by nezavdanéla medicinou, a vichni se na ni dobie bavili. Po pravdé
Feceno, vstup do Zivota nemély tyto déti jednoduchy a my chceme, aby nds vidély i jinak, nez
jen v bilych plastich a pies skla inkubdtorit,“ uvedl primar Neonatologického oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Milan Hanzl, Ph.D.

Setkani predéasné narozenych bylo tentokrat koncipovano pro zhruba Ctyi az pétileté déti. Jeho
soucasti byly riizné soutéze, pohadky, klaunska vystoupeni. Nechybélo obcéerstveni a bublinkova
diskotéka. Na programu zabavného odpoledne se podilely mimo personalu neonatologického
oddéleni také ucitelky nemocnicni matetské Skoly. Déti dorazila vice nez stovka, takze cely
prostor parku byl téméf zaplnén.

wJenda se narodil v 27. tydnu téhotenstvi, vaZil 940 gramii. Mél operované biisko, v nemocnici
Jjsme stravili tii mésice. Péce neonatologického oddéleni byla iZasnd a ja nikdy nepiestanu byt
zdejSim lékaiium vdécna, Ze mu zachrdnili Zivot,” konstatovala Petra Skolkova, matka dnes
pétiletého Honzika, ktery, ackoli je v disledku astmatu ¢astéji nemocny, navstévuje klasickou
matefskou skolu a déla svym rodi¢tm radost. ,,Pozvdni na tuto akci nds potésilo. Chtéla jsem
vidét, lékare, sestFicky, pani doktorky, vSechny, ktefi se o nds starali. Stravili jsme tu prvni tii
mésice Jendova Zivota, takZe jsem jim také chtéla umoznit, aby po péti letech vidéli vysledek
své prdace. Maji se urcité &im chlubit,“ doplnila Skolkova.

Slovy diki neSetfili ani rodice dalSich déti. Radost zde byla citit doslova na kazdem kroku.
Usmévy ve tvaiich déti i dospélych nepotiebovaly zadny komentat. Ctyileta dvojéata Misa a
Adélka se narodila ve 34. mésici t€hotenstvi. ,,MiSa vaZilal400 a Adélka 1720 gramu. Stravili
jsme tu ti'i a pill mésice, 7 toho mésic na neonatologii. Vsichni tu byli skvéli, proto jsme
nemohli pozvani na toto setkdani odmitnout,” poznamenala matka dvojcat Jana Stropkova.

Lékaii a sestry Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s., dnes bézné
pecuji o tézce nebo extrémné nezralé déti s porodni vahou nizsi nez 1500 gramd, které by jesté
pred patnacti az dvaceti lety nemély $anci na pieziti, nebo na normalni vyvoj. V celé Ceské

republice existuje v soucasnosti 12 perinatologickych center.
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»Je to nadherny procit vidét tyto déti s odstupem Casu, §t’astné a rozesmadté, uz i proto, e se s
nimi v ambulancich setkavame pravidelné zhruba do dvou let véku, takZe se pomérné dobie
zndme a navzdjem si jeden druhého pamatujeme. Je to vybornd zpétna vazba pro vSechny,*
zdiiraznila vrchni sestra Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.,
Mgr. Jitka Troupova.

Neonatologické oddéleni je spolu s Gynekologicko — porodnickym oddélenim Nemocnice Ceské
Budgjovice, a. s., soucasti Perinatologického centra intenzivni péce, jez patii dlouhodob¢ mezi
nejlepsi pracovisté v Ceské republice zabyvajicich se problematikou téhotenstvi, porodu a péée o
dité po porodu. Jeho vysledky také velmi dobie obstoji i v mezinarodnim srovnani. Jihocesky
kraj vénuje rozvoji perinatologického centra velkou pozornost. V soucasné dob¢ je pred
dokoncenim vystavba zcela nového objektu centra v hodnoté piiblizné 210 miliont korun.

Neonatologické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., poskytuje péci predeviim viem
novorozenciim narozenym ve zdejsi porodnici, véetné donosenych a zdravych novorozencu.
Nezastupitelnou tlohu v§ak ma v ramci Jihoceského kraje a Casti kraje Vysocina kraje v péci o extrémné
a tézce nedonosené novorozence, jejichz porody jsou az v 90 procentech soustfedéné do porodnické casti
Perinatologického centra intenzivni pé¢e Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.

Vysoce specializovana péce je na neonatologickém oddéleni vénovana nemocnym novorozencum, kteti
vyzaduji resuscitac¢ni a dlouhodobou intenzivni péci ¢i novorozenciim se zavaznymi vrozenymi vadami.
Krom¢ kardiochirurgickych operaci, vykond hrudni chirurgie a n€kterych specializovanych vykona
detské ¢i plastické chirurgie, kde oddé€leni tizce spolupracuje se specializovanymi centry mimo region,
zajistuje péci novorozenciim a malym kojenctim tam, kde 1écba jejich onemocnéni vyzaduje chirurgicky
zakrok nékterého z oborl soustfedénych v ceskobudéjovické nemocnici.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 Itizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce specializovanou
péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je roéné& hospitalizovano
okolo 53 tisic pacientd. Lékati zde provedou vice nez 30 tisic operacnich

zakrokll a témeér 660 tisic ambulantnich vysetfeni a 1é¢ebnych vykonl. Loni se zde narodilo 2267 déti.
Nemocnice ma pramérné 2500 zaméstnanci a je tedy jednim z nejvétsich zaméstnavateld v JihoCeském
kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6 miliardy korun.

V loniském roce ¢eskobud&jovicka nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014 v kategorii
finan¢ni zdravi.
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