Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

OFICIALNi TISKOVA ZPRAVA

Dne 12. éervna 2017 v Ceskych Budéjovicich

LékaFi Nemocnice Ceské Budé&jovice apeluji na zahradkafe, aby pFi
sklizni tfesni a dalSiho ovoce dbali zvySené opatrnosti

V roce 2016 bylo v Ceskych Budé&jovicich operovano 63 pacienti se ziomenou hrudni nebo bederni
patefi a 27 pacientll se zlomeninou v oblasti kréni patefe. V obecném povédomi je, Ze zvySené
riziko téchto urazu je napfiklad v zimé pfi lyZovani ¢i v 1été pfi skocich do vody. Nebezpecna je ale
v tomto obdobi také sklizen tfesni a dalSiho ovoce.

,Pdd ze stromu s ndsledky poranéni patere bez nebo s postizenim michy a misnich korent nebyva pro
lékare prekvapenim. Hlavné trhdni tfesni je rizikové,” upozoriiuje Vladimir Chlouba, primar
Neurochirurgického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, které je jedinym akreditovanym centrem
Ceské spondylochirurgické spole¢nosti v jiznich Cechach.

Bezpecnost pfi sklizni tfeSni mnohdy lidé podceriuji, o ¢emz se lékari kazdoro¢né presvédcuiji.
,Nékteri pacienti nam napriklad rikaji, Ze viibec necekali, Ze pod nimi praskne tak mohutnd vétev,”
fika Vladimir Chlouba.

Operacni |écba zlomenin patere je v ¢eskobudéjovické nemocnici na vysoké urovni. ,Dojde-li ale
béhem urazu k miSnimu poranéni, riziko trvalych ndsledk( téchto pdadu je i dnes vysoké,“ dodava

neurochirurg Ondrej Teply.

Odbornici ceskobudéjovické nemocnice proto apeluji na vSechny zahradkare, aby pfi péci o stromy a
sklizni ovoce dbali zvySené opatrnosti.
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