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Dne 7. února 2019 v Českých Budějovicích 

Centrum pro poruchy spánku Nemocnice České Budějovice bylo 

zařazeno do celosvětového výzkumu 

Centrum pro poruchy spánku Nemocnice České Budějovice nabírá dobrovolníky do klinické studie, 

ve které se hodnotí léčebnost nově se vyvíjejících léků pro léčbu nespavosti. Připojuje se tak 

k celosvětovému výzkumu. Kromě výše zmíněného se zahajuje také studie sledující dlouhodobě 

zvýšenou spavost. 

„Zkoumání účinnosti nových léků je vedeno přesně daným protokolem, který je jednotný pro spánkové 

laboratoře na celém světě tak, aby byly srovnatelné doklady o účinnosti těchto nových farmak,“ uvádí 

primář MUDr. Pavel Dohnal a dodává, že zařazení možných zájemců trpících těmito poruchami 

spánku do klinické studie podléhá souboru zařazovacích i vyřazovacích kritérií.  

Bližší informace o možnostech účasti ve zmíněných studiích lze získat po domluvě na telefonním čísle 

387 878 201. 

 


