POZVANKA
NA SEMINAR

Vliv ovzdusi a stravy na vyvoj téhotenstvi a novorozencti

TERMIN: stieda 18. bifezna 2015
€AS: od 16 hodin, novinafam budou odbornici na misté k dispozici od 15 hodin

MISTO: Zdravotné socialni fakulta Jihoceské univerzity, objekt Vltava (Uran), ul. J. Boreckého
27, Ceské Budéjovice (u supermarketu Tesco), pfednaskovy sal E, 2. patro

TISKOVA INFORMACE:

Zdravotné socialni fakulta Jihoceské univerzity, Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., a Ustav
experimentalni mediciny Akademie véd CR, oddéleni genetické ekotoxikologie, poradaji ve stfedu 18.
bfezna od 16.00 seminar na téma: Vliv ovzdusi a stravy na vyvoj téhotenstvi a novorozenc(.

Od roku 2013 zkoumaiji odbornici v Nemocnici v Ceskych Bud&jovicich a v Nemocnici s poliklinikou
Karvina-Raj dopady znecisténi ovzdusi na genom novorozencl. Stfedecni seminar na JihocCeské
univerzité nyni seznami verejnost s prvnimi vysledky studie, kterd je unikatni svoji komplexnosti:
analyzuje nejen genetické poskozeni vlivem znecisténého ovzdusi, ale i polycyklickych aromatickych
uhlovodikél (PAU) z diety. Na vyzkumech se podileji: MUDr. Radim Srdm, DrSc., MUDr. Milo$
Veleminsky, Ph.D., Mgr. Andrea Rossnerova, Ph.D., RNDr. Pavel Rdssner, Jr., Ph.D., MUDr. Miroslav
Dostal, DrSc., a MUDr. Milan Hanzl, Ph.D.

MUDr. Radim Srdm vefejnost sezndmi s projektem G-NEW: co vie odbornici vy$etiuji, vliv na
téhotenstvi a pozdéji na nemocnost déti i v dospélosti. Experimentalni studie v souvislosti se
znecisténim ovzdusi prokazuji vyznamné ovlivnéni i ndsledujicich generaci, kdy je napfiklad ve 3.
nasledujici generaci prokazovano vyznamné snizeni vahy organd vcéetné mozku. Projekt vychazi z
predchozich vysledk( z roku 2011, kdy byly v Ceskych Budé&jovicich ve srovnani s Prahou prokazany
vysSi koncentrace prokazaného lidského karcinogenu benzo[alpyrenu (B[al]P) v ovzdusi, které u
novorozenc( ovliviiuji imunitu. Ro¢ni koncentrace B[a]P byla v Ceskych Budé&jovicich o 50 % vy$si nez
je standard, proto muiZe ovliviiovat nemocnost déti predskolniho véku, konkrétné formou astma
bronchiale u déti a kardiovaskularni nemocnosti a Umrtnosti dospélych. , Tyto vysledky byly zjistény
pri studiu matek a novorozencti v roce 2011. Koncentrace B[a]P byla o zhruba 50 procent vyssi neZ v
Praze. Naopak v Karviné je Sestkrdt a v Ostravé-Radvanicich asi sedmkrdt vyssi nez v Ceskych
Budeéjovicich. Pfedpoklddanym zdrojem znecisténi je tepldrna a lokdlIni topenisté, “ uved! MUDr. Radim
Srdam.

Mgr. Andrea Réssnerova, Ph.D., pfi seminafi sezndmi s novymi metodami molekularni epidemiologie,
RNDr. Pavel Rossner shrne ziskané vysledky préizkumd, podle nichZ byla v Ceskych Budéjovicich
napriklad zjiSténa nedostate¢nd konzumace zeleniny (23 % doporucené denni davky), ovoce (62%), i



mléka (30%). Nutri¢ni kvalita stravy tedy neni uspokojiva. Do vyzkumu byly vybrany matky z okresu
Ceské Budé&jovice, které rodily na Gynekologicko-porodnickém oddé&leni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a. s. Prvni etapa vySetfovani probéhla v srpnu a zafi 2013 a druha etapa v lednu az
bfeznu 2014. Vybér Zen byl vazdn na dobrovolnost a souhlas matek. V obou etapach bylo vySetfeno
vzdy 100 matek a novorozencd.

MUDr. Miroslav Dostdl, DrSc., poté vysvétli, jak bude probihat analyza nemocnosti déti v prvnich
dvou letech zZivota, spolupraci s matkami a pediatry — jaké Udaje o détech zarazenych do sledovaného
souboru budou zjistovany.
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prof. MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc., tel. 602 118 683, e-mail: mveleminsky@tbn.cz



