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Oc¢ni 1ékafi Fesi rostouci pocet pripadi zhoubnych novotvari oka a jeho okoli

Lékaii O¢niho oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s., se V posledni dob& potykaji
s extrémnim narustem piipadt vzniku novotvart kize vicek a zvlasté nebezpe¢nych nadora nitra
oka. Zatimco U koznich nadort vicek a jejich tésného okoli se vesmés jedna o bazaliom,
nitroo¢n¢ jde o melanom, jeden z nejzhoubnéjsich nadort vitbec. Lécené pacienty neziidka ¢eka
ztrata oka, odstranéni a nahrada vicek, coz téméi vzdy znamena trvalé estetické vady v obliceji
Vv disledku naro¢nych a rozsahlych chirurgickych zakrokd.

NejcastéjSimi pfi¢inami dramatického ndrlstu téchto zdvaznych onemocnéni je nedocenéni
slune¢niho zareni nadmérné slunéni bez adekvatni ochrany.

»Cim ddl vic jsme uzavieni v budovdich. Nejsme zvykli byt béiné a p¥edevsim dlouhodobé
V pFirodé na pirimém slunci. Veskerych koZnich novotvaru, tedy i v obliceji a okoli vicek, ale i
nitroo¢nich ndadori piibyva pravé proto, Ze piirozend pigmentace, kterd souvisi s dlouhodobym
pobytem Vv pFirodé, najednou chybi a vétSina lidi, kdy? vyjde na slunce, zrudne. TaK je kiiZe
vnimavéj$i k intenzivnimu draZdéni, uvedl prima¥ O¢niho oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a. s., MUDr. Jan Sattran.

Za zcela nesmyslné pfitom oznacil rizné ,,legendy* o vlivu elektroniky na vznik koznich nadort
v obliceji. ,LCD displeje pocitacit Ci televiznich piijimacit nemaji se vinikem novotvari
V obliceji Zadnou spojitost,” poznamenal prim. MUDr. Sattran.

V obliceji se vyskytuje cela skala koznich nadori, nékteré i Castéji nez jinde na téle. Je to dano
predev§im podcenénim ochrany proti jiz zminénému slune¢nimu zafeni, které je jednim z
hlavnich pfimych, €asto 1 prvotnich faktor vzniku nadorovych onemocnéni v této oblasti téla.

wJedinym moZnym ieSenim téchto stavii je resekce, Cili odstranéni postiZenych a Casti zdravych
okolnich tkani, takZe p¥i FeSeni ndasledné vzniklych velkych defektit velice uizce spolupracujeme
S plastickymi chirurgy. Takto znacné zdasahy do tkani v blizkosti oka jsou ovSem Casto spojeny
S dal§imi komplikacemi v podobé nedomykavosti oéni $térbiny, zrohovaténi povrchu rohovky a
ztratou vidéni. BohuZel stile p¥ibyva atypickych pritbéhit téchto onemocnéni a dramaticky i
jejich pocet. Zatimco jesté pied thruba 30 lety jsme jich ieSili pét do roka, dnes neni jediny
mésic, kdy bychom se nemuseli nékolika vainymi a velmi pokrocilymi pripady zabyvat,*
zdiraznil primaf Sattran.

Pro Gspésnou 1écbu je dulezitd véasna diagndza. Zmeny v obliceji Ize spatfit denné v zrcadle a
nelze je jen tak prehlédnout. Na operacnich salech ¢eskobudéjovickych ocnich chirurgl presto
kon¢i naristajici mnoZstvi pacienti se znacné¢ zanedbanymi a mimofadné rozvinutymi
zhoubnymi nadory.
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wPacienti Casto tusi, Ze maji problém, ale navstévu svého lékaie odkladaji. Ndasledné k nam
ov§em piichazeji v tak téZkych stavech, Ze nezbyva nic jiného, neZ hledat optimalni rozsah
odstranéni tohoto novotvaru a soucasné hledat mista odkud pak piesouvat kiiZi na vznikly
defekt,* poznamenal primar.

Maligni (zhoubny) melanom postihuje pievazné nitroo¢ni tkané, ale muze prorastat i mimo oko.
Incidence melanomu roste, pticemz postihuje ptedevsim ,,bilou* populaci.

O¢ni oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., je centrem $pickové oéni mediciny v Jihogeském
kraji. Od doby, kdy se ptest¢hovalo do dolniho nemocni¢niho arealu, ma Spickovou techniku na dvou
ocnich chirurgickych salech, umoznujici opera¢ni zakroky na prednim i zadnim segmentu oka.

O¢ni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. v sou¢asné dobé disponuje 14 lizky.

Dosud provadéna chirurgie na ptfednim segmentu oka, tedy operace Sedého zakalu a zeleného zakalu, o¢ni
urazy, plastiky vicek a spojivek, fadu let doplituje chirurgie zadniho segmentu oka.

Oc¢ni oddéleni je zaroven centrem makularni diagnostiky a 1é€by veékem podminéné makularni
degenerace, diabetickych a mnohych jinych onemocnéni nejcitlivéjsiho mista sitnice. O¢ni oddé€leni se
také zamétuje na intenzivni péci o nedonosené déti ohrozené slepotou, na poruchy postaveni o¢i détského
véku - Silhani, az po jejich chirurgické feseni. Odde¢leni provadi ve spolupraci se stomatochirurgy a
plastickymi chirurgy také operacni 1écbu tumort v oblasti o¢nice, o¢i a obliceje.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budg&jovice, jejimz jedinym akcionafem je Jihoesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientd. Lékafi zde provedou vice nez 30 tisic operac¢nich
zakrokl a témeft 660 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykonl. Loni se zde narodilo 2267
deéti.

Nemocnice méa primémé 2500 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelt v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

V lonském roce ¢eskobudéjovicka nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014
Vv kategorii finan¢ni zdravi.
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