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Spicky Eeské kardiomediciny si vyméni zkuSenosti se svymi jihoeskymi kolegy

Hluboka nad Vltavou se ve Ctvrtek 2. dubna stane na cely den centrem Ceské kardiologie a
kardiochirurgie. V prostorach zdej$i mezinarodni skoly Townshend International School totiz
Nemocnice Ceské Budéjovice, a. S., potada jiz dvanacty Den jihoc¢eského kardiocentra.

Odborna konference, které se zucastni Spicky ceské kardiologie a kardiochirurgie, bude zahajena
v 9 hodin. U ,jednoho stolu“ se zde sejde vétSina soucasnych nejvyznamnéjSich osobnosti
tuzemské kardiomediciny spolu s ,,terénnimi* 1¢€kati z celého Jihoceského kraje. Chybét nebudou
naptiklad profesor Jan Pirk, prof. Josef Veselka, prof. Ales Linhart a dalsi odbornici.

»Prestii této akce je od jejiho vzniku velmi vysokd. Proto se o ni zajimaji lékaii 7 ostatnich
tuzemskych kardiocenter, a to nejenom piedndsejici, ale i ti, kteii zde ziskavaji informace.
Hlavnim smyslem a cilem této akce je totiZ rozsifit poznatky v kardiochirurgii a kardiologii
mezi terénni a praktické Iékai'e,“ uvedl primai Kardiologického oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a. s., MUDr. FrantiSek TouSek, FESC.

Svou praci budou vedle odbornikd z celé Ceské republiky prezentovat na Hluboké také 1ékafi
ceskobudgjovického kardiocentra. To se z hlediska pfistrojové vybavenosti a kvality
poskytované medicinské péce tadi v soucasné dobé mezi nejvyznamnéjs$i specializovana
lékaiska pracovisté svého druhu v CR. Mezinarodni prestiz ziskalo v oblasti chirurgické 1écby
onemocnéni aortalnich chlopni a je mimo jiné tuzemskou jednickou v transplantacich srde¢nich
chlopni lidského plivodu.

»Na Dni jihoCeského kardiocentra se prolinaji témata jak kardiologickd, tak
kardiochirurgicka, Cili operatéri zde jednaji s témi, kteri jim posilaji pacienty. Konference je
tak uréena také praktickym lékaiiim, ambulantnim internistium, ambulantnim kardiologim i
lékaiium 7 okresnich nemocnic, kteii se tak mohou osobné sezndmit s nejvétSimi Ceskymi
kapacitami téchto oborit i nejmodernéjsSimi zpitsoby lécby,* doplnil prim. MUDr. TouSek.

Lékaii ¢eskobud€jovického Komplexniho kardiovaskularniho centra intenzivné pokracuji v rozvoji
takzvanych miniinvazivnich, neboli maximaln¢ Setrnych operaci. Vyjimkou nejsou ani tak
slozité zakroky, jako naptiklad jiz zminéné vymény aortalnich chlopni. Tam, kde kdysi bylo
nutné otevirat cely hrudnik, si nyni 1ékafi vystaci v celé fad€ piipadti pouze s drobnymi fezy.
Lide, kteti jest€¢ pred deseti lety na onemocnéni srdce umirali, dnes dostavaji Sanci zit dal.
Vysoce cen¢éno je Ceskobudéjovické kardiocentrum také v oblasti 1écby akutniho infarktu
myokardu.

wMaximalni prostor se snaZime davat kolegum 7 okresnich nemocnic, kteii jsou vedle
zdchranné sluzby témi, kdo k nam odesila své pacienty. Den kardiocentra je urcéen vSem, kteii
se problematikou srdecnich onemocnéni zabyvaji. Kongres prindsi moZnosti osobnich diskusi
o konkrétnich p¥ipadech, debat o spravnych postupech lé¢by, zejména v akutnich piipadech a
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podobné. Cil je stejny, dosaZeni maximdlni moZné kvality péce o naSe pacienty. Viasna a
spravnd diagnostika je zakladem uspéSné lécby. Osvéta nejen mezi verejnosti, ale také mezi
lékaii v terénu, se vypldaci a vysvétluje ndrist véasnych zachytic malych a hrozicich velkych
infarktii,“ konstatoval primai TousSek.

Den jihoCeského kardiocentra neni uzavieny pouze pro kardiospecialisty. Problematika 1é¢by
srdce, pro zivot klicového organu, je vysoce multioborovou zalezitosti. Na programu tak nebude
chybét napiiklad vystoupeni primafe Neurologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.
s., MUDr. Svatopluka Ostrého, Ph.D., na téma organizace péfe a moznosti 1é¢by ischemické
cévni mozkové prihody, tedy mozkové mrtvice.

»Problematika cévnich mozkovych piihod je velmi blizkd kardiologii i neurologii. Rada
rizikovych faktorii ovliviiujicich vznik tohoto onemocnéni, napiiklad vysoky krevni tlak, je
stejnd pro oba obory. Uéastnici kongresu tak ziskaji detailni informace také o vyvoji 1é¢by iktu
V Ceskobudéjovické nemocnici, poznamenal prim. TouSek.

Komplexni kardiovaskularni centrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., se z hlediska piistrojové
vybavenosti a kvality poskytované medicinské péce fadi mezi tfi nejlépe hodnocena specializovana
lékatska pracovisté svého druhu vnasi zemi. Soucasné je mimo jiné tuzemskou jednickou
Vv transplantacich srde¢nich chlopni lidského ptvodu. V soucasné dobé poskytuje ceskobude€jovické
kardiocentrum s vyjimkou transplantaci plny rozsah dostupné péce o pacienty s postizenim srdce. Toto
pracoviste, jehoz zakladem je kardiologické a kardiochirurgické odde€leni c¢eskobudéjovické nemocnice,
vzniklo v roce 1998 a nyni patii mezi 11 akreditovanych Komplexnich kardiovaskularnich center v Ceské
republice. PéCi zhruba Ctyticitky zdejSich 1ékaiti a 150 sester rocné projde okolo 6000 pacientt.

Spadovou oblasti kardiocentra pro intervencni kardiologii je cely JihoCesky kraj, spadovou oblast pro
kardiochirurgii a vykony v oblasti arytmologie a kardiostimulace pak piedstavuji nejen celé jizni Cechy,
ale také témér polovina kraje Vysocina a cast Plzeniského kraje, tedy iizemi, kde celkem zije pfiblizné 725
tisic lidi.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 ltizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zékladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budg&jovice, jejimz jedinym akcionafem je Jihoesky kraj, je roéng
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientd. Lékafi zde provedou vice nez 30 tisic operac¢nich
zakroku a témet 660 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykont. Loni se zde narodilo 2267
deéti.

Nemocnice méa primémé 2500 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelt v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

V loniském roce ceskobudéjovicka nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014
Vv kategorii finan¢ni zdravi.
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