OFICIALNI TISKOVA ZPRAVA

Dne 2. brezna 2026 v Ceskych Budé&jovicich

Nemocnice Ceské Budéjovice zavadi plosny screening usnich deformit
u novorozencu

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., zavadi systematicky screening vrozenych usnich deformit u viech
novorozenct. Lékafi Neonatologického oddéleni jej provadéji jiz v prvnich dnech po narozeni ditéte.
Vysetieni se tak stava standardni soucasti péce o novorozence.

Soudasti screeningu je vysetfeni tvaru usniho boltce véetné posouzeni odstatych usi. V pfipadé zachytu
odchylky je rodi¢dm nabidnuta konzultace na Oddéleni plastické chirurgie, kde Iékafi posoudi vhodnost
a nacasovani pfipadné neinvazivni [éCby.

Lékari Oddéleni plastické chirurgie ceskobudéjovické nemocnice absolvovali specialni skoleni, na jehoz
zakladé mohou rodi¢m nové nabidnout aplikaci systému EarWell. Jde o Setrnou metodu modelace usnich
boltc, pfi niz specialni silikonovy aparat postupné upravuje tvar chrupavky. Lécba probihd bez
chirurgického zakroku i bez nutnosti anestezie a pfinasi trvaly efekt.

.Novorozenecké oddéleni Nemocnice Ceské Budejovice dlouhodobé poskytuje komplexni péci vsem
novorozencum. Mezi zékladni pilire nasi cinnosti je i predchazeni a vcasna detekce onemocnéni. Byli jsme
mezi prvnimi v Ceské republice v nepovinném screeningu spindlni muskuldrni atrofie, ktery je jiZ integrovén
v ndrodnim screeningovém programu. Nyni jsme mezi prvnimi v nepovinném screeningu usnich deformit
a méreni odchylek v saturaci kysliku po porodu. Vcasna detekce a vcasny zdsah je vzdy mnohem lepsi nez
pozdejsi nutnost mnohem agresivnéjsi lécby,” sdélil primar Neonatologického oddéleni MUDr. Jifi Dusek,
Ph.D., MHA.

"Systém dlahovani novorozeneckych usi je prinosny zejména u vrozenych vad, které maji méné uspokojivé
vysledky pri chirurgickém reseni. Jde napriklad o kryptocii, konchadlni crus, kornoutovity ci previsly boltec,
helikalni deformity nebo Stahlovo ucho,” uvedl plasticky chirurg MUDr. Tomas Votruba.

Podle evropskych dat se vrozené usni deformity vyskytuji u 15-20 % novorozenc(, pficemz pfiblizné dvé
tretiny téchto pripadl tvofi odstaté boltce. Zasadni je v¢asna diagnostika, protoze chrupavka ucha je
v prvnich tydnech Zivota mimoradné tvarna a dobfe reaguje na Setrné formovani.

Ucinnost této metody si nasi Iékafi jiz ovéfili u prvniho lé¢eného pacienta. ,Chlapecek mél vzdcnou
vrozenou vaadu, kryptocii. Jde o jev, kdy je horni cast ucha vnorena pod kuzi hlavy. Vysledek dlahovani je
velmi presvedcivy. U tohoto typu deformity bychom operacné nebyli schopni doséhnout stejné
prirozeného vysledku. Dlahovani novorozeneckych usi neni zatim hrazeno z prostredkd verejného
zdravotniho pojisteni. Verim ale, Ze s pribyvajicimi uspésnymi vysledky se toto do budoucna zméni"
dopliuje MUDr. Votruba.

Nékteré deformity ucha nemusi byt bezprostiedné po narozeni pIné patrné a mohou uniknout béznému
klinickému hodnoceni. Prestoze se m(ize jednat o zdanlivé kosmetickou odchylku, dlouhodobé zkusenosti
ukazuji, ze deformity usnich boltcd mohou vyrazné ovlivnit psychiku ditéte, jeho sebevédomi i zaclenéni

do kolektivu.
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Zavedenim ploéného screeningu se Nemocnice Ceské Budé&jovice fadi mezi zdravotnicka zafizeni, ktera
aktivné rozvijeji preventivni péci a zaméruji se nejen na fyzické zdravi novorozencl, ale také na jejich
budouci kvalitu Zivota.

vewvs

Nejcastéjsi otazky rodici
V jakém véku je lécha nejucinnéjsi a proc je diileZité neotdlet?

Lécbha je efektivni pri zahdjeni v prvnich dnech, maximalné tydnech Zivota, idedlné do tri tydnu véku.
V' novorozeneckém obdobi je chrupavka ucha mimoradné tvarna diky vysoké hladiné estrogenu v krvj
kterd ale po porodu rychle klesa. \/casné zahdjeni I6Cby proto vyrazné zvysuje sanci na uspésné vytvarovani
boltce bez nutnosti chirurgického zakroku v pozdéjsim véku. Vyjimku predstavuji predcasné narozeni
novorozenci, u nichZ Ize lécbu zahdjit pozdeji podle korigovaného veku po domluvé s odborniky.

Jak dlouho obvykle trva lécba pomoci systému EarWell?

Délka lécby zavisi na véeku ditéte a typu deformity. Nejcasteji se pohybuje okolo Sesti tydnd. Kontroly
a pripadné dpravy systému probihaji priblizné jednou za 14 dni podle individudini domluvy
s aplikujicim lékarem. Systém aktudliné neni hrazen z prostredku vereiného zdravotniho pojisténi.
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