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Nemocnice Ceské Budé&jovice pfinasi do regionu novou moznost lécby
chronické bolesti

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s., rozsifila moznosti 1é¢by chronické bolesti o metodu
elektrické stimulace michy. Zakrok nabizi v novém Centru neuromodulacni Iécby chronické
bolesti, které je jedinym pracovistém tohoto typu vJihoceském kraji. Lécba je urcena
predevsim lidem s chronickymi bolestmi zad a dolnich koncetin, kterym dosavadni lIé¢ebné
postupy nepfinesly dostate¢nou ulevu. Lékafi nového centra jiz implantovali
neuromodulacéni systémy prvnim tfem pacienttim.

»Vznik centra je vyznamnou novinkou nejen pro ceskobudéjovickou nemocnici, ale i pro cely
JihocCesky kraj. Pacienti z regionu dosud museli za neuromodulacni léCbou cestovat do
vzddlenéjsich zdravotnickych zarizeni. Nové pracovisté jim pfindsi tuto vysoce specializovanou
metodu blize domovu a vyrazné tak zvysuje jeji dostupnost. Lécba je pfi splnéni indikacnich
kritérii hrazena z verejného zdravotniho pojisténi,” uved| primar Neurochirurgického oddéleni
doc. MUDr. lifi Fiedler, Ph.D., MBA.

Zakladem |écby je metoda misni stimulace (SCS — spinal cord stimulation). Lékafi pfi zdkroku
zavedou do epiduralniho prostoru v blizkosti michy specialni elektrody, které prostfednictvim
slabych elektrickych impulza ovliviiuji pfenos bolestivych signdli do mozku. Pacient tak maze
vnimat bolest méné intenzivné, prestoze jeji plivodni pficina pretrvava.

»Neuromodulacni Iécba vyZaduje uzkou spoluprdci nékolika odbornosti. V novém centru proto
pusobi multidisciplindrni tym sloZeny z algeziologt, neurochirurgi a imunologa. Na zdkladé
komplexniho vysetfeni pacienta spolecné rozhodujeme o vhodnosti zdkroku. Po zavedeni
implantdtu prfechdzi nemocny do péce ambulance bolesti, kam dochdzi na pravidelné kontroly
a upravy nastaveni pristroje s cilem dosdhnout co nejvétsi ulevy od bolesti,“ vysvétlila vedouci
multidisciplinarniho tymu MUDr. Petra Schacherlova.

Chronicka bolest mlze zasadné zasahnout do kazdodenniho Zivota. Omezuje pohyb, narusuje
spanek, snizuje pracovni schopnost a ovliviiuje psychickou pohodu. Pro pacienty, kterym
nepomadhaji léky, rehabilitace ani dalsi dostupné I|écebné postupy, predstavuje
neuromodulace dalSi moznost, jak bolest zmirnit a vratit se k béZznym Cinnostem.
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