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Budějovice kazuistické už potřinácté otevřely odborné pódium mladým 
zdravotníkům 

Nemocnice České Budějovice, a.s., uspořádala 1. října 2026 třináctý ročník kongresu 
Budějovice kazuistické. Jeho jedinečný formát propojuje mladé lékaře a nelékaře napříč 
obory nad konkrétními případy pacientů. Letošní ročník přilákal téměř 600 účastníků 
a nabídl přes 80 odborných sdělení a téměř deset e-posterů. Sdílené zkušenosti mohou 
zdravotníci využít při péči o pacienty. Vědecký výbor na závěr ocenil nejlepší kazuistiky. 

„Kazuistika převádí odborné znalosti do konkrétního příběhu pacienta. Na jednom případu 
ukazuje cestu od prvních příznaků přes diagnostiku až po léčbu. Takový formát podporuje 
diskusi mezi obory a umožňuje sdílení zkušeností. Mladí zdravotníci zároveň získávají jistotu při 
odborném vystoupení,“ uvedl MUDr. Tomáš Hauer, předseda organizačního výboru, odborný 
garant kongresu a primář Interního oddělení českobudějovické nemocnice. 

Kongres se od prvního ročníku těší velkému zájmu. Kapacita se pravidelně naplní během 
několika dnů od zahájení registrace, a to i v aktivní sekci určené přednášejícím. 

Lékařská část nabídla dva paralelní sály a osm tematických bloků. Přednášející se věnovali 
například vzácným infekcím, urgentní a intenzivní medicíně, neurologii, chirurgii, pediatrii, 
onkologii nebo komplikacím léčby. Program přiblížil také využití rozšířené reality 
v neurochirurgii, cílenou léčbu podle molekulárních změn nádoru, závažné komplikace 
v těhotenství či intoxikaci kratomem. Čtyři bloky nelékařské části otevřely témata hojení ran, 
fyzioterapie, paliativní péče, laboratorní medicíny a návazné péče. 

Nemocnice České Budějovice zajišťuje organizaci a kongres finančně podporuje. Odborný 
program sestavuje vědecký výbor, v němž působí zástupci jihočeských nemocnic a Zdravotně 
sociální fakulty Jihočeské univerzity. 

„Pořádáním kongresu vytváříme prostor, ve kterém mohou zdravotníci z celého kraje sdílet 
zkušenosti využitelné v každodenní praxi. Kazuistiky přibližují méně časté diagnózy 
a komplikace a pomáhají podobné situace lépe rozpoznat. Kontakty navázané během 
kongresu usnadňují odborné konzultace mezi pracovišti. Tato spolupráce pak může pacientům 
urychlit cestu k odpovídající léčbě,“ řekl MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D., generální ředitel 
Nemocnice České Budějovice. 


