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ZDRAVY DEN

na téma: ,,0CKOVANI A HYGIENA“
31.1. 2019 od 9 do 13 hodin

KRAJSKA HYGIENICKA STANICE Jihoceského kraje ve spolupraci s Nemocnici Ceské
Budé&jovice, Vieobecnou zdravotni pojistovnou a SZS a VOSZ Ceské Budéjovice porada
zdravotné-edukacni akci, jejimz zamérem je upozornit na duleZitost ockovani a
dodrzovani zakladl hygieny.

Zdravy den se kond v ramci jiz pravidelné poradanych osvétovych preventivnich akci
v Nemocnici Ceské Budé&jovice, tentokrat pod zastitou KHS Jihoceského kraje. Akce
nabidne odpovédi na ¢asté dotazy klientl typu: Proc je ockovadni duleZité? Existuji rizika
spojend s ockovanim? Jaky typ nepovinného ockovdni urcité nezanedbat? Jak
podporuje zodpovédny pfistup k prevenci VZP?

Misto kondani: Nemocnice Ceské Budéjovice, vstupni hala

Program:
- poradna KHS Jihoceského kraje ve véci o¢kovani a hygieny (pfitomny reditelky odboru protiepidemického, odboru hygieny vyzZivy a

odboru déti a mladistvych)
- méreni hodnot TK, TF, BMI
- informace o preventivnich programech fondu prevence VZP



http://www.nemcb.cz/
http://www.klubpevnehozdravi.cz/
http://www.khscb.cz/

