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Na jih Cech mi¥i $pi¢ky ¢eské kardiologie a kardiochirurgie

V potadi uz desaty Den jihoceského kardiocentra potada ve ¢tvrtek 4. dubna Nemocnice
Ceské Budgjovice, a.s. Kardiocentrum soudasné slavi 15 let své existence. Odborna
konference, které se ztcastni Spicky ¢eské kardiologie a kardiochirurgie, bude zahajena v 9
hodin v prostordch Mezinarodni Skoly Townshend v Hluboké nad Vltavou.

V prostorach Townshend se u ,,jednoho stolu* sejde znovu vétSina soucasnych
nejvyznamnéjSich osobnosti tuzemské kardiomediciny spolu s ,,terénnimi* 1ékati.

.»Prestiz této akce je od jejiho vzniku velmi vysokd. Proto se o ni zajimaji Iékaii 7 ostatnich
tuzemskych kardiocenter, a to nejenom predndasejici, ale i ti, kteii zde ziskdvaji informace.
Hlavnim smyslem a cilem této akce je totiz rozsiFit poznatky v kardiochirurgii a kardiologii
mezi terénni a praktické lékaie,” uvedl primar Kardiologického oddéleni Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. FrantiSek Tousek, FESC.

Svou préci budou vedle odbornikii z celé Ceské republiky prezentovat na Hluboké také 1ékaii
ceskobudéjovického kardiocentra. To se z hlediska piistrojové vybavenosti a kvality
poskytované medicinské péce fadi v soucasné dobé mezi nejlépe hodnocend specializovana
1¢kaiska pracovisté svého druhu v zemi. Soucasné je tuzemskou jednickou v transplantacich
srdecnich chlopni lidského piivodu. Mezinarodni prestiz ziskalo pracovisté pravé v oblasti
chirurgické 1é¢by onemocnéni aortalnich chlopni.

..Letos slavime pét let od zavedeni radiofrekvencénich ablaci p¥i 1é¢bé poruch srdeéniho
rytmu. Tomuto tématu proto bude vénovin cely jeden blok odbornych piednadsek,” dodal
prim. MUDr. Tousek.

Kardiocentrum, jehoz zakladem je kardiologické a kardiochirurgické oddéleni
ceskobud¢jovické nemocnice, vzniklo v roce 1998 a nyni patii mezi 11 akreditovanych

Komplexnich kardiovaskularnich center v Ceské republice. Pé&i zhruba &tyficitky zdejsich
1€kaiti a 150 sester rocné projde okolo 3500 pacientil.

,»Na Dni jihoceského kardiocentra se zde prolinaji témata jak kardiologicka, tak
kardiochirurgicka, ¢ili operatéii zde jednaji s témi, kteii jim posilaji pacienty. Konference je
tak urcena také pro praktické lékai‘e, ambulantni internisty, ambulantni kardiology i Iékaie
z byvalych okresnich nemocnic, kteii tak maji moZnost sezndmit se zde osobné s nejvétsimi
Ceskymi kapacitami téchto oborii i nejmodernéjsimi zpiisoby lé¢by,” doplnil prim. MUDr.
Tousek.



TISKOVA ZPRAVA 2.
Ceskobudéjovické kardiocentrum ma velké ispéchy v 16¢bé infarktu myokardu

Ceskobudgjovické kardiocentrum ma podle dlouhodobych statistik ve srovnani

akutniho infarktu myokardu, nez ostatni tuzemska specializovana pracoviste.

Mezinarodni klasifikace nemoci rozdéluje srde¢ni infarkt na takzvany maly, jehoZ podstatou
je néhlé kritické zizeni tepny vyzivujici srdecni sval, ktery jesté piimo neohrozuje Zivot
pacienta a velky, kdy dojde k upInému uzavieni tepny, a ktery by bez rychlého zasahu
specialistl skoncil velmi ¢asto imrtim.

» Zjistili jsme, Ze tyto velké srdecéni infarkty FeSime s vyrazné niZsi mortalitou, nez ve zbytku
republiky. V celorepublikovém priiméru na né umird Sest lidi ze sta, u nds tii aZ Cty¥i ze sta.
To je o tietinu méné a tedy velmi vyrazny uspéch,* uvedl Feditel Kardiocentra Nemocnice
Ceské Bud&jovice, a.s. MUDTr. Ladislav Pesl.

Ptipomnél vSak, Ze pojem maly infarkt mize byt zavadéjici, protoze pokud neni odhalen a
lé¢en vcas, rozvine se z néj zpravidla béhem nékolika dni az tydni infarkt velky. Vcasna
diagnostika je tedy zakladem uspéchu pii 1é¢bé této formy ischemické choroby srde¢ni
(ICHS).

» lakzvané malych infarktit véas rozpozndme a lé¢ime na nasem pracovisti dvakrat vice,
nez Vv jinych castech republiky. Tim samozi‘ejmé piedchazime a zlepSujeme prognozu
pripadnych mnohem zavaznéjsich stavii. Diivodem uspéchu je dle mého nazoru obrovska
odbornost a zkuSenost nasich lékaiii, kteii pracuji s nejmodernéjSimi dostupnymi
medicinskymi technologiemi a maji k dispozici Spi¢kovou p¥istrojovou techniku. Zdaroveri
vSak, a to bych chtél zduraznit, existuje v nasem kraji velmi dokonald organizace péce o
akutni koronarni syndrom. Ta se opira o vzornou spolupraci praktickych lékaiii,
ambulantnich specialistii, okresnich nemocnic, zachranné sluzby a naseho kardiocentra.
To je pét kli¢ovych hracii, ktei'i naprosto a bezezbytku v Kraji konzultuji zdravotni stav
kazdého pacienta, jehoZ potize by mohli byt zpiisobeny hrozicim infarktem myokardu,*
zdiraznil MUDr. Pesl.

Vysledky ¢eskobud€jovického kardiocentra jednoznaéné dokazuji, ze osvéta nejen mezi
vetejnosti, ale také mezi 1ékafi v terénu, se vyplaci a vysvétluje nartst véasnych zachyta
malych a hrozicich velkych infarktu.

U infarktii plati vice neZ u jinych onemocnéni, Ze ¢im diive se pacient dostane do péce
specialistii, tim vyS$Si je jeho Sance na piefiti a naslednou vispéSnou lé¢bu. Stéle totiz v nasi
zemi i vSude na svété plati, Ze neceld polovina vsSech pacientit s akutnim infarktem
myokardu zemie jesté diive, neZ se rozhodne zavolat lékaiskou pomoc, zpravidla béhem
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prvnich dvou hodin od zacdtku bolesti,* doplnil Feditel kardiocentra.

Kardiocentrum Nemocnice Ceské Budéjovice a.s. vzniklo zahajenim provozu
kardiologického odd¢€leni na podzim roku 1998. U jeho zrodu staly dvé vyznamné osobnosti
ceské mediciny. Dnes jiz zesnuly feditel nemocnice, kardiolog MUDr. Jifi Bouzek, MBA a
prof. MUDrr. Jan Pirk, DrSc. z prazského IKEMu.

Hlavnim diivodem vzniku kardiocentra byla zna¢na ¢asova prodleva dana pievozem pacienti
s akutnim infarktem myokardu z jiho¢eského regionu na prazska pracovisté, kde jim byly
provadény kardiointervencni vykony s cilem trvale obnovit prutok akutné uzavienou véncitou
tepnou.

Protoze soucasti nového kardiologického oddéleni byl i katetriza¢ni sal, mohla byt na jare
roku 1999 zahajena tolik potfebna nonstop péce o pacienty s akutnim infarktem myokardu pro



cely jihocesky region. Snaha o poskytovani komplexni péce kardiologickym pacientim
pokracovala v roce 2000 vybudovanim a otevienim kardiochirurgického oddéleni.
Ceskobudgjovické kardiocentrum poskytuje v soucasné dobé kromé transplantaci plny rozsah
dostupné péce o pacienty s postizenim srdce. PéCe v oblasti intervencni kardiologie a
kardiochirurgie pfedstavuje dva ze tii pomyslnych piliit, o néz se v soucasnosti opira kazdé
plnohodnotné kardiocentrum. Tietim je rozvinuta arytmologicka a kardiostimulacni péce.

Kardiocentrum poskytuje péci pro 725 tisic lidi

Spadovou oblasti pro intervencni kardiologii je cely JihoCesky kraj, spadovou oblast pro
kardiochirurgii a nové poskytované vykony v oblasti arytmologie a kardiostimulace pak
predstavuji nejen celé jizni Cechy, ale také téméF polovina kraje Vyso¢ina a &ast Plzefiského
kraje, tedy tizemi, kde celkem Zije ptiblizné 725 tisic lidi.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1450 ltizek mezi
nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedingm akcionafem je Jihodesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientt. Lékafti zde provedou vice nez 27 tisic opera¢nich
zakroki a téméft 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2425 déti.

Nemocnice ma priimérné 2400 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v
JihoCeském kraji.

Kontakt:

MUDr. Ladislav Pe3l - feditel Kardiocentra Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s., tel.: 387
874 301

MUDTr. Frantisek Tousek, FESC. - primat Kardiologického oddéleni Nemocnice Ceské
Bud¢jovice, a.s., tel.: 387 874 301

MUDr. Ales Mokracek, CSc. - primat Kardiochirurgického oddéleni Nemocnice Ceské
Bud¢jovice, a.s., tel.: 387 874 201
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