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V jihoceskych porodnicich se loni narodilo 6553 déti,
vice neZz tietina z nich v ¢eskobudéjovické nemocnici

V jihocCeskych porodnicich se v lofiském roce narodilo celkem 6553 déti, z toho vice nez
jedna tietina v Nemocnici Ceské Budg&jovice, a.s. Meziro&né se po&et novorozenci v kraji
zvysil 0 184. VVzhledem k roku 2011 tak kraj zaznamenal zvySeni porodnosti 0 2,9 procenta.
Nértist poétu porodii zaznamenaly meziro&né nemocnice v Ceskych Budéjovicich, Ceském
Krumlové, Taboie a Strakonicich, naopak pokles zaznamenaly nemocnice v Jindfichové
Hradci, Pisku a Prachaticich.

Vyplyva to z nejéerstvéjsich udaji Perinatologického centra Nemocnice Ceské Budgjovice,
a.s., které je jedinym akreditovanym a vysoce specializovanym pracovi$tém svého druhu na
jihu Cech.

Perinatologické centrum tvoii spole¢né oddéleni Zenské (gynekologicko-porodnickeé) a
odd¢leni neonatologické.

Ackoli je statistika v &innosti Perinatologického centra Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. aZ
tim poslednim ukolem, je pfesto dilezitou analyzou kvality pfedporodni, porodni a poporodni
péce v lékaiskych zatizenich na jihu Cech.

» Perinatologické centrum zajist’uje v uzké spoluprdaci obou vyse zminénych oddéleni
nemocnice, se spadovosti nejen pro cely kraj, ale nap¥iklad také pro Pelhiimovsko
Klatovsko ¢i Telésko, tedy hraniéni oblasti Plzeriského kraje a kraje Vysocina, péci o
piedcasné porody, a naslednou péci o déti narozené z téchto porodit. Ve vyjimecnych
pripadech, a pFi volné kapacité, FeSime jako specializované pracovisté piipady
patologickych téhotenstvi a porodit aZ tieba 7 Ostravy,” uvedl primar Zenského
(gynekologicko-porodnického) oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Petr
Sék Ph.D.

Nutno poznamenat, ze Ceska republika je v perinatologické pé¢i na jednom z piednich mist
na svéte, pred zemémi jako jsou Spojené staty nebo Anglie.

V roce 2012 se v JihoCeském kraji narodilo uz zminénych 6553 déti z 6443 porodd, coz
znamena, ze ve 110 piipadech doslo k porodu dvojéat. Ceskobudgjovicka porodnice se na
tomto poctu podili vice nez jednou tfetinou. Loni zde totiz doslo k 2356 porodim, z nichz se
narodilo 2425 déti, v 69 piipadech §lo o dvojcata.

Porodnictvi ale bohuZel neptinési pouze radostné udélosti v podobé ptichodu nového ¢lovéka
na svét. Rodi se 1 mrtvé déti. To ovSem nemocnice mohou ovlivnit jen tézko, protoze rodicky



se do péce I¢kait zpravidla dostanou s uz mrtvym plodem v téle, nebo je pii predCasnych
porodech stav déti takovy, Ze je 1¢kafi uzZ nemohou zachranit. Bézné ptitom ptivadeji na sveét
zdravé déti s porodni vahou okolo 1,5 kilogramu. O dobré péci vSech porodnic v kraji svéd¢i
to, ze nedoslo k zddnému timrti béhem porodu.

Celkem se loni v JihoCeském kraji narodilo mrtvych 22 déti a po porodu zemfelo 6 déti, coz
piedstavuje 4,2 promile ze vSech narozenych. Primér ve vyspélych zemich svéta pfitom Cini
v této neradostné statistice 5 az 10 promile. (Podle stavajici zakonné definice porodu se do
statistiky pocita jakékoli narozeni ditéte s porodni vahou nad 500 gramu).
Ceskobudgjovické perinatologické centrum je $pic¢kovym pracovistém disponujicim nejen
vysoce erudovanym lékafskym personalem, ale také moderni technikou. ,,Rutinni vyuZivani
Spickovych pristroju je samoziejmé nezbytnou podminkou kvalitni péce. Piesto se snaZime
zvysit také komfort a pohodli rodic¢ek zejména v dobé tésné pied porodem,” poznamenal
prim. MUDr. Sak. Ro¢né je na ¢eskobudéjovickém gynekologicko-porodnickém oddéleni
hospitalizovano v praméru 5,6 tisice pacientek, jeho ambulanci pak projde dalSich pfiblizné
25 tisic zen.

Nemocnice Ceské Budgjovice zahaji v leto3nim roce vystavbu nového perinatologického
centra, které mimo jiné vyznamné zvysi komfort pobytu rodicek a jejich déti v nemocnici.
Samoziejmosti tak budou jedno, maximalné dvoulizkové pokoje s nadstandardnim
vybavenim a rezimem.

TABULKA:

Mezirocni vyvoj poctu porodit (2012/2011) v jednotlivych jihoceskych porodnicich:

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.: + 109
Nemocnice Cesky Krumlov, a.s.: +101
Nemocnice Tabor, a.s.: + 50
Nemocnice Strakonice, a.s.: + 14
Nemocnice Prachatice, a.s.: -5
Nemocnice Pisek, a.s.: - 30
Nemocnice Jindfichuv Hradec, a.s.: - 45

Na Zenském (gynekologicko-porodnickém) oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
jsou vySetfovany, 1éCeny a eventudlné hospitalizovany zeny od 15 let.

Ve své ambulantni ¢asti poskytuje oddé€leni sluzby gynekologické ambulance s nepfetrzitym
provozem a déle specializovanych ambulanci — krajské indika¢ni ambulance, ambulance
détské gynekologie, urogynekologie, onkogynekologie, ambulance pro 1écbu sterilit a
endokrinologii, ambulance zavodniho gynekologa, porodnické ambulance a poradny pro
rizikova a patologicka t€hotenstvi. Soucasti ambulantniho traktu je take specializované
ultrazvukové pracoviste.

Na ambulantni ¢4st navazuje lizkova péce jak konzervativni, tak operacni a jednotky
intenzivni péce (pooperacni a porodnické). Kromé bézné gynekologické operativy vcetné
Sirokého spektra endoskopickych metod je oddéleni specializovano na rozsahlé
onkogynekologické vykony, které centralizuje z celého regionu. Je totiz jednim z
akreditovanych onkogynekologickych center. Oddéleni je certifikovano pro 1écbu mocové
inkontinence. Ve spektru ¢innosti oddéleni nechybi ani takzvané mensi gynekologicke
vykony - hysteroskopie, konizace, kyretaze, interrupce, a dalsi.

Porodnicka ¢ast je soucasti Perinatologického centra Jihoceského kraje. Zde se koncentruji

v

této superspecializované péce oddéleni zajistuje veskeré porodnické sluzby a kompletni



porodnickou operativu. Samoziejmosti je ubytovani na maximalné t¥ilizkovych pokojich,
nechybi ani moznost pobytu maminek po porodu na nadstandardnich jednolizkovych
pokojich. Mezi neopomenutelné soucasti ¢innosti patii také oblast prenatalni diagnostiky, a to
jak neinvazivni (superkonziliarni ultravzukové vySetfeni zaméfené na diagnostiku moznych
vyvojovych vad plodu), tak invazivni (odbér plodové vody - amniocentéza).

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 ltizek mezi
nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedingm akcionafem je Jihodesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientl. Lékati zde provedou vice nez 27 tisic operacnich
zakroki a téméft 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2425 déti.

Nemocnice ma priimérné 2400 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v
JihoCeském kraji.

Kontakt: MUDr. Petr Sak Ph.D., primar Zenskeho (gynekologicko-porodnického) oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., tel.: 387 874 400 (401).
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