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Novy détsky chirurgicky sal zvySil komfort i kvalitu péce o malé pacienty

K dal$imu zvyseni kvality a komfortu péce o malé pacienty znacné ptispéje dokonceni nového
détského operaéniho salu v ¢eskobudé&jovické nemocnici. Moderni sal doplnény o nové vybaveni
je umistén v prvnim patie chirurgického pavilonu piimo spojeného s objektem détského
oddéleni. SlouZzi jak pro akutni zakroky po urazech, tak pro planované operace.

»»INovy sdl je soucasti projektu a dlouhodobého planu zvySovani kvality pFedoperacni, operacni
a pooperacni péce o malé pacienty. Jeho realizaci bylo povéieno oddélni ARO ve spoluprdci s
détskym oddélenim a specialisty i‘ady dalSich, vesmés chirurgickych, oborit,” uved| primar
Anesteziologicko resuscitaéniho oddéleni (ARO) Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. MUDT.
Bohuslav Kuta, MBA.

Cilem projektu bylo zabezpecit pohodli a komfort déti, vhodnou premedikaci, odstranit
transporty déti po arealech nemocnice, zajistit dobie vybaveny détsky operacni sal a to

co V nejkrat§im mozném dosahu détského oddélent.

»»INovy détsky sal bylo nejdiive nutné stavebné upravit a pak vybavit specidlni chirurgickou
technikou. Tedy napiiklad operacnim stolem, ohiivanim, cirkulaci vzduchu a mnoha dalSimi
pristroji. Souddsti sdlu je samozi‘ejmé kompletni anesteziologické vybaveni a veSkera dalSi
operacéni vybava,” poznamenal prim. MUDr. Kuta.

Vyznamnym krokem bylo zavedeni anesteziologické ambulance fungujici od pondé¢li do patku.
Zde rodice piedaji 1¢kaitim informace o ditéti a od 1ékaii soucasné dostanou veskeré potiebné
odpovédi na otazky tykajici se zdkroku. Dité je zde také dovysSetfeno pro potieby anestézie.
Systém jednoho luzka

Zavedeni nového systému, jehoZ je novy operacni sal nedilnou soucasti, 1ékaii pracovné oznacuji
jako ,,systém jednoho ltuzka®. Maly pacient po pfijeti do nemocnice ,,dostane svoji postel, s ni
odjede na operacni sal, vrati se s ni zpét na oddéleni a z této ,,postele po ukonceni 1éCby odejde
rovnou domt, aniz by musel absolvovat rizné transporty sanitkami po jednotlivych oddélenich
nemocnice. Diive bylo nutné déti pfevazet z détského oddéleni umisténého v hornim areélu
naptiklad kvili ORL, ¢i ocnim operacim az do dolniho arealu nemocnice. To uz je minulosti.

..V tomto chirurgickém sdle se nam podaiilo shromaZzdit prakticky témér veSkerou operativu
détského véku a to v piimé ndavaznosti na naSe oddéleni. Pacienta po p¥ijeti uloZime na jedno
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liiZko a z tohoto liiZka jej propustime domii. Soucasti celého systému je navic snaha o
maximalni moZnost piitomnosti rodicu u déti,* zduraznil primar Détského oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., MUDr. Vladislav Smrcka.

V 1été eviduji 1ékari aZ trojnasobny pocet détskych tirazi oproti béZnému priméru

Blizi se letni prazdniny. Nepfipravuji se na né jen rodice, ale také 1ékati. O prazdninach totiz
tradicné fesi dvojnasobné az trojnadsobné vice trazii déti, nez v obdobi Skolnich mésicii. Mezi
nejcastéjsi priciny urazt déti patii pady z jizdnich kol, in-line brusli a z trampolin.

,»Trampoliny jsou zcela novym fenoménem. Pocéet uirazit na nich trvale roste. Diisledkem paddit
Z nich jsou zlomeniny piedlokti, paZnich kosti, stehennich kosti, otiesy mozku, triné rany.
Urazy z trampolin, které se staly nakupnim hitem, piteddily u% loni co do poétu i tirazy z kol a
Jjinych béZnych letnich aktivit. Pied trampolinami, které jsou levné a lehce dostupné

V kdejakém nakupnim centru, bych chtél rodi¢e varovat,” uvedl primai Détského oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., MUDr. Vladislav Smrcka.

Nartst détskych razi zaznamenavaji 1ékati bézné uz od kvétna, vrcholem jsou pak prazdninové
mésice, tedy ¢ervenec a srpen, pomaly pokles nastava v zaii. ,,Zdlezi na pocasi. Jakmile se
otepli a objevi se slunce, vSichni vyrazi do piirody a pocet urazii stoupd. Za pozitivni ale
povazZuji skutecnost, Ze diky osvétovym akcim pediatri i veirejnych instituci jako byl napiiklad
projekt Jihoceského kraje ,,Na kolo s prilbou*, klesd pocet téZkych urazii hlavy,” poznamenal
prim. MUDr. Smr¢ka.

Déti tvofti pfiblizné deset procent osetfenych pacientt ceskobudéjovického Traumacentra. Lékari
zde ro¢né oSetii zhruba 50 tisic dospélych a pét tisic déti. ,, V letnich mésicich a o prazdnindach
se zvySuje pocet déti, které denné projdou nasi urazovou ambulanci na dvou aZ tiindsobek,”
iekl vedouci 1ékaF Centra détské traumatologie Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. MUDT.
Petr Toufar.

Détské oddéleni, které je soucasti Traumacentra Ceskobudéjovické nemocnice zaznamenava

Vv pritbéhu letnich prazdnin prudky nérast iraz déti dlouhodobé. Zatimco bézné tvoii pocet
zranénych mezi vSemi hospitalizovanymi détmi na oddé€leni v priiméru 20 az 30 procent,

V letnich mésicich a zejména o prazdninach az zhruba polovinu.

,Denné FeSime problémy déti s tézkymi urazy, které vznikaji jak pFi organizované, tak i
neorganizované Cinnosti. A tykd se to déti vSech vékovych kategorii. Musim ovSem podotknout,
Ze mluvime jen o velmi zavaZnych poranénich, ktera nelze lécit ambulantné. Dalsi desitky
lehcich détskych zranéni oSetii kaZdy den také Iékaii ambulanci urazové chirurgie,
konstatoval prim. MUDr. Smr¢ka.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. patii se svou ltizkovou kapacitou 1600 lizek mezi nejvétsi
zdravotnické zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je Jiho¢esky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientd. Lékati zde provedou vice nez 27 tisic operacnich
zakroki a téméf 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1éCebnych vykoni. Loni se zde narodilo 2425
deéti.

Nemocnice ma prumérné 2400 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateli v
Jihoceském kraji.
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Kontakt

MUDr. Bohuslav Kuta, MBA - primaf ARO odd¢leni Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s., tel:
387 874 001 (002)

MUDr. Viadislav Smrcka - primat Détského oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s., tel:
387 876 301

MUDT. Petr Toufar - vedouci 1ékai Centra détské traumatologie Nemocnice Ceské Bt

a.s., tel.: 387 874 701 (702).
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