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Na salech o¢nich chirurgi pribyva diabetika ohrozenych slepotou

Kazdy tteti pacient, ktery potfebuje vysoce specializovanou chirurgickou 1é¢bu zadniho
segmentu oka, je diabetik. V piipadé v¢éasnych operaci se tito lidé mohou vratit do bézného
Zivota, v ptipadé¢ prodleni jim hrozi trvalé oslepnuti. Jedini, kdo jsou jim v sou¢asné dobé

Vv jiho¢eském regionu schopni pomoci, jsou oftalmochirurgové ¢eskobudéjovické nemocnice.
Operace v prostoru za o¢ni coc¢kou jsou velmi technicky a zvlasté ekonomicky narocné.
Zé&kladem vitreoretinalni chirurgie jsou ¢asov¢ a technicky naro¢né vysetiovaci metody

s vysokymi naroky na pfistrojové vybaveni.

.,V souvislosti s novymi moznostmi lé¢by rozhrani mezi sitnici a sklivcovym prostorem se
vyznamné zménila Zivotni moznost rady diabetikii, coZ povaZujeme za obrovsky prinos
vzhledem Kk ndriistu pocétu diabetikii a komplikaci spojenych s timto onemocnénim, které
rostou geometrickou radou. U mladSich lidi navic prichazi komplikace diive.

Diky vybaveni, mnohaletym zkuSenostem, erudovanému lékai'skému personalu a novym
Ppristrojum, mame moznost tyto pacienty velmi uspésné lécit. Problémem je pomérné vysoka
ekonomickd ndrocnost této 1é¢by,“ uvedl primai O¢niho oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s. MUDr. Jan Sattran.

Potieba operaci zadniho segmentu oka v Jiho¢eském kraji dlouhodobé vzrusta. Technicky i
personalné je nemocnice schopna tento nardst zakrokt pokryt, otazkou ovSem zistava, zda
budou na zvySenou poptavku po téchto nakladnych operacich reagovat zdravotni pojistovny
v rdmci sniZujicich se thrad za poskytnutou lékatskou péci v ramei nové oklesténé tihradové
vyhlasky. Pokud pojistovny odmitnout tyto zakroky hradit podle potieby pacientli, mohou byt
nékteré operace V lepsim piipadé odlozZeny.

,,Jde 0 operace v hloubi oka na rozhrani mezi sklivcem a sitnici. Tyto operace vyznamné
zlepSuji perspektivu vidéni u vaznych postizeni oka pii onemocnéni diabetem neboli
cukrovkou. UmoZiiuji operovat komplikované piipady odchlipeni sitnice a Fadu jinych
vykonii. Zatimco diive pacient na tento typ operace musel ¢ekat i nékolik tydnii, neZ se
uvolnilo misto v nékteré 7 fakultnich nemocnic, v Praze, Plzni ¢ Brné, dnes miiZe byt v
Ceskych Budéjovicich operovin prakticky ihned,” poznamenal prim. MUDr. Sattran.
Pocet provedenych vitrektomii (operaci na zadnim segmentu oka) se v souc¢asné dobé
pohybuje na pracovisti v Ceskych Bud&jovicich roéné mezi 170 az 200. Z toho tietina je
realizovana z diabetické indikace.



V Jihoceském kraji trvale roste poc¢et nemocnych s cukrovkou. Podle nejnovéjsich
statistik Zije v souc¢asné dob¢ v regionu bezmala 60 tisic lidi trpicich timto onemocnénim, coz
jizni Cechy fadi na tieti nejvy3si piicku v celé Ceské republice. Lékati pfitom varuji, Ze jejich
pocet se bude nadale zvySovat. Diabetici byvaji postiZzeni nejriznéjs§imi velmi zavaznymi
zdravotnimi komplikacemi, jako jsou naptiklad srde¢ni choroby, selhani ledvin, Syndrom
diabetické nohy, ¢i slepota.

O¢ni oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. je centrem oéni mediciny v Jiho¢eském
kraji a jednim z deseti akreditovanych lékatskych pracovist’ v CR (makuléarnich center)
uréenych pro 1é¢bu a péci o sitnici centralni krajiny, takzvanou Zlutou skvrnu, tedy o centrum
vidéni umoziujici ¢loveku Eist.

Oc¢ni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. ma v soucasné dobé 18 lazek.

Dosud provadéna chirurgie na piednim segmentu oka, tedy operace Sedého zakalu a zeleného
zékalu, o¢ni razy, plastiky vicek a spojivek, byla uz pied lety rozsifena o chirurgii zadniho
segmentu oka.

Oc¢ni oddéleni se také zamé&fuje na intenzivni pé¢i o nedonosené déti ohrozene slepotou, na
poruchy oci v détském véku, napiiklad Silhani, a chirurgické feseni téchto problémii.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 ltizek mezi
nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vsech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedinym akcionafem je Jihodesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientt. Lékafti zde provedou vice nez 27 tisic opera¢nich
zakroki a témét 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2425 déti.

Nemocnice ma priimérné 2400 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v
Jiho¢eském kraji.

Kontakt: MUDr. Jan Sattran - primat O¢niho oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
tel.: 387 878 401 (400)
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