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Kardiocentrum CB ma v 16¢bé infarkti vyrazné lepsi vysledky nez zbytek CR

Ceskobudgjovické kardiocentrum ma podle dlouhodobych statistik ve srovnani

akutniho infarktu myokardu, nez ostatni tuzemska specializovana pracovisté. Odborne
vefejnosti predstavi tuto bilanci Iékaii v kvétnu v rdmci uz tradi¢niho Dne jiho¢eského
kardiocentra, jehoZ se pravidelng Gi¢astni predni kardiologové a kardiochirurgové z celé Ceské
republiky.

Mezinarodni klasifikace nemoci rozd¢luje srde¢ni infarkt na takzvany maly, jehoZ podstatou
je nahlé kritické ztzeni tepny vyzivujici srdecni sval, ktery jesté pfimo neohrozuje Zivot
pacienta a velky, kdy dojde k Gaplnému uzavieni tepny, a ktery by bez rychlého zasahu
specialisti skoncil velmi ¢asto umrtim.

,» Zjistili jsme, Ze tyto velké srdeéni infarkty i'eSime s vyrazné niZsi mortalitou, neZ ve zbytku
republiky. V celorepublikovém priiméru na né umira Sest lidi ze sta, u nds t¥i aZ éty¥i ze sta.
To je o tietinu méné a tedy velmi vyrazny uspéch,” uvedl rFeditel Kardiocentra Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Ladislav Pesl.

Ptipomnél vSak, Ze pojem maly infarkt mlize byt zavadéjici, protoze pokud neni odhalen a
1éCen vcas, rozvine se z néj zpravidla béhem nékolika dni az tydni infarkt velky. V¢asna
diagnostika je tedy zakladem tispéchu pfi 1é¢bé této formy ischemické choroby srdecni
(ICHS).

.» 1akzvané malych infarktii véas rozpozndme a lé¢ime na nasem pracovisti dvakrat vice,
nez v jinych éastech republiky. Tim samozi‘ejmé piedchadzime a zlepSujeme progn0Ozu
piipadnych mnohem zavaznéjsich stavii. Ditvodem uspéchu je dle mého nazoru obrovskéa
odbornost a zkudenost nasich Iékaii, kteii pracuji s nejmodernéjSimi dostupnymi
medicinskymi technologiemi a maji k dispozici Spi¢kovou p¥istrojovou techniku. Zdaroveri
vSak, a to bych chtél zditraznit, existuje v nasem kraji velmi dokonald organizace péce o
akutni koronarni syndrom. Ta se opira o vzornou spolupréci praktickych lékaiii,
ambulantnich specialistii, okresnich nemocnic, zachranné sluzby a naseho kardiocentra.
To je pét kli¢ovych hracu, kteii naprosto a bezezbytku v kraji konzultuji zdravotni stav
kazdého pacienta, jeho? potiZe by mohli byt zpiisobeny hrozicim infarktem myokardu,*
zdiraznil MUDr. Pesl.

Vysledky ¢eskobudéjovického kardiocentra jednoznaéné dokazuji, Ze osvéta nejen mezi
vefejnosti, ale také mezi 1ékati v terénu, se vyplaci a vysvétluje narist véasnych prvozachytt
malych a hrozicich velkych infarkta.



.U infarktii plati vice neZ u jinych onemocnéni, Ze ¢im diive se pacient dostane do péce
specialistii, tim vys$Si je jeho Sance na pieZiti a ndslednou uspéSnou lé¢bu. Stéle totiz v nasi
zemi i vSude na svété plati, e neceld polovina vSech pacientit s akutnim infarktem
myokardu zemfre jesté diive, nez se rozhodne zavolat lékaiskou pomoc, zpravidla béhem
prvnich dvou hodin od zacatku bolesti,* doplnil fFeditel kardiocentra.

Infarkt myokardu je vazné onemocnéni, zpisobené nahlym pierusenim dodavky kysliku do
srde¢niho svalu s naslednym odumienim ¢asti svalovych vlaken. Projevuje krutou sviravou
nebo palivou bolesti za prsni kosti (stenokardie), kterd mize vyzatovat do levé paze, krku,
Celisti, zad, ale i do bicha. Infarkt myokardu je asi pétkrat ¢ast€js$i u muzt nez u Zen.
Objevuje se vice se stoupajicim vekem, ale nejsou vyjimkou ani dvacetileti lidé s touto
Nnemaocil.

Kardiocentrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. se z hlediska piistrojové vybavenosti a
kvality poskytované medicinské péce fadi mezi tii nejlépe hodnocend specializovana Iékarska
pracovisté svého druhu v zemi. Soucasné je mimo jiné tuzemskou jednickou v transplantacich
srdec¢nich chlopni lidského ptivodu.

Toto pracovisté, jehoz zakladem je kardiologické a kardiochirurgické oddé€leni
¢eskobudéjovické nemocnice, vzniklo v roce 1998 a nyni patii mezi 11 akreditovanych
Komplexnich kardiovaskularnich center v Ceské republice. Pé&i zhruba &tyficitky zdejsich
I¢kaid a 150 sester ro¢né projde okolo 6000 pacientu.

Rozvoji kardiocentra vénuje nemocnice dlouhodob¢ velkou pozornost. Prikladem je i pfedloni
dokoncena investice ve vysi 80 miliénid korun do modernizace pfistrojového vybaveni, z niz
piiblizné 85 procent pokryla Evropska unie z prostiedkti Integrovaného operacniho programu.
Investice vyznamné piispéla k dalsimu zvySeni kvality poskytovanych medicinskych sluzeb.
V soucasné dobé poskytuje ¢eskobudéjovické kardiocentrum s vyjimkou transplantaci plny
rozsah dostupné péce o pacienty s postizenim srdce.

Spadovou oblasti pro intervencni kardiologii je cely Jiho¢esky kraj, spadovou oblast pro
kardiochirurgii a nové poskytované vykony v oblasti arytmologie a kardiostimulace pak
predstavuji nejen celé jizni Cechy, ale také téméF polovina kraje Vyso¢ina a &ast Plzeiského
kraje, tedy uzemi, kde celkem zije pfiblizn¢ 725 tisic lidi.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 lazek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je Jihoéesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacienti. Lékati zde provedou vice nez 27 tisic operacnich
zakroku a téméft 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2425 deti.

Nemocnice ma prumérné 2400 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateld v
JihoCeském kraji.
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