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Onkologové budou fesit v Krumlové 1é¢bu nadora prsu

Vice nez pét stovek onkologt a 1ékaiti spolupracujicich odbornosti, véetné nejvyznamnéjsich
¢eskych odbornikli zaméfenych na 1é¢bu nadorovych onemocnéni, si bude od ¢tvrtka 17. do
soboty 19. ¥ijna vyméiovat své zkusenosti v Ceském Krumlové. Jubilejni dvacaty roénik
JihoCeskych onkologickych dnt bude letos zaméten na téma diagnostiky a 1écby nadora prsu.
»INadorové onemocnéni prsu postihuje piedevsim Zeny, ale vyjimkou nejsou ani muZi.

V Ceské republice roéné onemocni p¥iblizné 6,5 tisice fen, vice ne¥ étvrtina z nich na toto
onemocnéni umird. Pii véasném odhaleni nadoru, coZ souvisi s prevenci a véasnou
diagnostikou, je piitom lé¢ba velmi uspéSnda,* uvedl primaf Onkologického oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Vaclav Janovsky.

vek. Zatimco ve véku do 25 let se tyto nadory vyskytuji ojedinéle, jejich incidence zacina
vyrazné stoupat v obdobi kolem tficatého roku a nadory objevujici se ve véku nad 45 let
piedstavuji valnou vétSinu. Z tohoto divodu se tedy vénuje pozornost Zenam od véku 45 let,
které maji moznost byt v ramci onkologického preventivniho programu kazdé dva roky
vySetieny mamografem.

.» Vitame veSkeré aktivity sméfujici k co nejvéasnéjsi diagnostice tohoto onemocnéni.

V onkologii plati vice ne% kde jinde: Cim diive, tim lépe. Pies veSkerou osvétu se i dnes
bohuZel stale setkavame s pokrocilym a velmi pozdné diagnostikovanym nadorovym
onemocnénim prsu,* zdiraznil prim. MUDr. Janovsky.

Jihoc¢eské onkologické dny se po dvaceti letech staly z piivodné regionalni 1ékarské
konference jednim ze dvou nejvyznamngj§ich odbornych sympozii svého druhu v Ceské
republice. Pfed dvaceti lety stalo u vzniku této odborné akce stejné téma: Nadory prsu.
,»Vzhledem k tomu, Ze onkologie je multidisciplinarnim oborem, jsou zde zastoupeni nejen
kliniéti onkologové a radioterapeuté, ale i chirurgové, patologové, radiodiagnostici,
gynekologové, specialisté na nuklearni medicinu i dalsi odbornici,* doplnil prim.
Janovsky.

Zhoubné nadorové bujeni je zavazné onemocnéni, které postihuje stéle vice lidi. Spolu s
kardiovaskularnimi chorobami je jednou z nejéastéjsich pii¢in imrti ve svétd i v Ceské
republice. U Zen se nejcasteji vyskytuje rakovina prsu, tlustého stfeva a délohy, u muzii je na
prvnich mistech rakovina plic, prostaty a tlustého stieva.



Pti¢iny vzniku nadort jsou multifaktorialni. Mimo jiné sem patii dédi¢né faktory, Zivotni styl,
stres, stravovaci navyky, koufeni, alkohol, faktory prostiedi a dalsi.

Onkologické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. je jedinym pracovistém svého
druhu v Jiho¢eském kraji, se spadovou oblasti zhruba 630 tisic obyvatel. Uzce spolupracuje s
onkologickymi oddélenimi v rAmci celého kraje i odbornymi pracovisti a klinikami z celé CR.
Zajist'uje vesSkerou onkologickou 1é€bu (radioterapii, chemoterapii, hormonalni 1é¢bu,
bioterapii, imunoterapii, podpirnou 1é¢bu a paliativni péci) u pacientd se solidnimi nadory a
lymfomy dospé€lého veku.

Oddéleni je zarazeno do sité komplexnich onkologickych center (KOC), kterd jsou
garantovana Ceskou onkologickou spole¢nosti a jsou opravnéna provadét veskerou
onkologickou 1é¢bu a 1é¢bu ionizujicim zafenim veetné nédkladné cytostatické a cilené
biologické terapie. Onkologické oddéleni ma Iuzkovou ¢ast s 62 lizky na 2 stanicich a 4 1tzka
na jednotce intenzivni péce. Soucasti oddé€leni je pét ambulanci: ptijmova, dispenzarni,
konziliarni, chemoterapeuticka a radioterapeuticka.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 ltizek mezi
nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vsech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedingm akcionafem je Jihodesky kraj, je roéné
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientt. Lékafti zde provedou vice nez 27 tisic opera¢nich
zakroki a téméft 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2425 déti.

Nemocnice ma priimérné 2400 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v
Jiho¢eském kraji.
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