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NedonoSenym a nemocnym novorozencim slouzi banka materského mléka

Pro zajisténi maximalni kvality péCe o predCasné narozené déti ¢i nemocné novorozence slouzi
v ramci Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s. Banka matetského
mléka. V celé Ceské republice je podobnych pracovist pouze Sest. Tato ,,mlééna banka“ slouzi
predev§im nedonosenym novorozenciim, ale i noveé narozenym détem, jejichz matky nemaji

Z raznych divodi dostatek vlastniho mléka.

,,O viznamu matei'ského mléka pro budouci vyvoj ditéte u# dnes nikdo nepochybuje. Cerstvé
matei'ské mléko ma diky svému slozeni zasadni viiv na rist a vyvoj ditéte, véetné stranky
neurologicke a dusevni, a v neposledni fadé piiznivé ovlivnuje vyvoj imunity. A¢koli se
snazime v maximalni mozné miie vyuZit pro vyZivu pired¢asné narozenych déti viastni éerstvé
mléko od vlastni maminky, ne vidy je to moiné. Pak p¥ichdzi na iadu mléko 7 banky. Jeho
urcitou nevyhodou je, Ze p¥i zpracovani ztrdci éast svych vyZivovych a imunologickych
vlastnosti. Jeho vyhodou pak je, Ze centra naseho typu maji k dispozici mléko pro déti
nemocné, popripadé pro déti, jejichZ matkam se v dusledku napviklad cisaiského rezu
opoZd’uje tvorba vlastniho mléka,” uvedl primar Neonatologického oddéleni Nemocnice
Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Milan Hanzl, Ph.D.

Ceskobudgjovicka Banka matetského mléka zpracuje roéné 700 - 750 litrti této dileZité
biologické suroviny. Zajistuje mimo jiné sbér mléka od darkyn, coz zahrnuje jejich vySetfeni,
vySetfeni mléka, jeho zpracovani, uloZeni a ndslednou distribuci. ,,ProtoZe poptivka po vétSinu
roku pievySuje nabidku, je mléko prakticky vS§echno vyuZito pro potieby naseho
neonatologického oddéleni. Vyjimecné ho vSak miiZeme poskytnout i pro jiné novorozence
mimo nase pracovisté,"” poznamenal primai Hanzl.

Specializované neonatologické (novorozenecké pracovisté) jediné svého druhu v kraji
hospitalizuje ro¢né bezmala 3,5 tisice nejmensich pacientt. Z toho je neceld jedna ¢tvrtina
novorozencti nedonoSenych, véetné déti tézce a extrémné nedonosenych, priblizné 130 az 150
ro¢né. Praveé tito novorozenci nejvice profituji z moznosti vyzivy mateiskym mlékem z banky
Vv piipad¢, ze nemaji moznost vyzivy matetskym mlékem Cerstvym od vlastni matky, coz je, jak
uz bylo zminéno, varianta idealni.
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,»Diky bance nemusi byt u nds ani donoseni a zdravi novorozenci p¥i piechodném nedostatku
vlastniho matei'ského mléka zbyte¢né dokrmovdni piipravky umélé mlécéné vyZivy uz v prvnich
dnech po narozeni,* zdiraznil prim. HanzI.

Darkyné jsou vitany

Potieba darovaného mateiského mléka pro novorozence trvale roste, a proto l1ékafi vitaji

s otevienou naruci kazdou novou darkyni.

Déarkyni matefského mléka miize byt kazda matka, kterd ma vice matetského mléka, nez
potiebuje pro své dite. Toto mléko bude pouzito pro déti, které se narodily pred¢asné nebo
nemocné, a jejich maminky nemaji dost vlastniho matetského mléka. Matetské mléko darkyné
odevzdava cirka do 6 mésici véku svého ditéte.

Vice podrobnosti k darcovstvi matefského mléka lze nalézt na webové adrese:
www.nemcb.cz/banka-materskeho-mleka/.

Neonatologické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. poskytuje pééi piedevsim viem
novorozencum narozenym ve zdej$i porodnici véetné donosenych a zdravych novorozencd, jiz
od okamZiku jejich narozeni. Nezastupitelnou ulohu vSak m& v ramci JihoCeského kraje a ¢asti
kraje Vysocina v pé¢i o extrémn¢ a té€Zce nedonoSené novorozence, jejichz porody jsou v 80 az
90 procentech soustiedéné do porodnické ¢asti Regionalniho perinatologického centra v
Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s.

Vysoce specializovana péce je vénovana nemocnym novorozencim, kteii vyzaduji resuscitacni a
dlouhodobou intenzivni péci. V neposledni fad¢€ se stardme o novorozence se zdvaznymi
vrozenymi vadami. Kromé kardiochirurgickych operaci, vykonti hrudni chirurgie a nékterych
vysoce specializovanych vykonii détské ¢i plastické chirurgie, kde oddéleni uzce spolupracuje se
specializovanymi centry mimo region, zajist'uje pé¢i novorozenclim a malym kojencum tam, kde
1é¢ba jejich onemocnéni vyzaduje chirurgicky zakrok nékterého z oborti soustiedénych v
ceskobud¢jovické nemocnici. V oblasti péce o novorozence s velmi a zv1asté extrémné nizkou
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republice.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 lizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedinym akcionafem je Jihodesky kraj, je roéng
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientt. Lékafi zde provedou vice nez 27 tisic operacnich
zakrok a témét 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykont. Loni se zde narodilo 2425
deéti.

Nemocnice ma primérné 2400 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateltl v
JihoCeském kraji.

Kontakt:
MUDTr. Milan Hanzl, Ph.D. - primai Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice,
a.s., tel.: 387 875 701
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