TISKOVA ZPRAVA

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

3. 2. 2012

Loni onemocnélo kvUli své praci 148 JihoCechl

Celkem 148 JihoCechll onemocnélo v lofském roce v souvislosti s vykonem svého
zamé@stnani. Vyplyva to z nejCerstvéjsich udaju Oddéleni pracovniho Iékaf stvi Nemocnice
Ceské Bud8jovice, a.s., které je regionalnim stfediskem hladeni nemoci z povolani a
souCasné jedinym pracovisttm svého druhu v kraji.

Pfestoze oproti roku 2010 klesl poCet nové nahlasenych pfipadll nemoci z povolani
meziroCné o Sest, patfi jihoCesky region dlouhodob& mezi oblasti s jednim z nejvysSich
vyskytl nové zachycenych pfipad(l onemocnéni nemoci z povolani v radmci celé R.

V roce 2010 se jizni Cvfechy zaf adily dokonce na druhé misto hned za Moravskoslezskym
krajem, ktery se vyznaCuje velmi vysokou koncentraci rUznych typU prdmyslu.

»V tomto regionu jsou hned ClyFi hldsici stfediska. Pokud mnoZstvi nové registrovanych
profesiondlnich chorob na severu Moravy vydélime Ctyfmi, pak se nase stf edisko dostiva
v priiméru na Celni misto,“ konstatoval primai Oddéleni pracovniho lékaistvi Nemocnice
Ceskeé Budéjovice, a.s. MUDr. Ale$ Hejlek.

Pro¢ jsou jizni Cechy, prlimyslové nesrovnatelné se severni Moravou, na nejvy3Sich pfikach
pomysiného ZebfiCku, lékafi vysvétluji tim, ze zdravotni péCe v oblasti pracovniho lékafF stvi,
pfedev8im v odhalovani nemoci z povolani, ma na jihu Cech vysokou Urovern.

+Postupné se také uroCi usili oddéleni pracovniho lékaf stvi vénované informovanosti jak
zam@stnavatell a zaméstnancy, tak i lékaFl o poskytovani této odborné péCe v oblasti
prevence,“ poznamenal prim. MUDr. Hejlek.

PFedevsim lékaFi i nelékafské profese oboru pracovniho |ékaf stvi upozorfiuji, Ze v mnoha
pfipadech se da t&émto nemocem pfedejit, pfipadné je v Cas odhalit a ucinné I&Cit.
Klinikim pracovniho IékafFstvi pomahaji v odhalovani profesionalnich chorob stale vice
informovani a zasvéceni praktiCti 1ékafi a lékafi zavodni preventivni péCe i specialisté
napfiklad z oblasti ortopedie, neurologie, alergologie, infektologie, ORL, dermatologie a
dalsich medicinskych oborU. Lékafi tak Castéji nez dfive vyslovi podezieni na profesionalni
chorobu a odeSlou pacienta na kompetentni pracovi$té pracovniho lékaf stvi Ceskobudé&jovické
krajské nemocnice. Pfesto je vlastnim prlzkumem prokazano, ze nejvétsi zachyt
profesionalnich chorob maiji pfimo Iékafi tohoto oddé&leni. Obor pracovniho Iékaf stvi, je

multidisciplinarnim oborem, jehoz zakladem je zavodni preventivni péCe, resp. Pracovné-



Iékal'ska péCe. V této oblasti se chystd mnoho pfFevratnych legislativnich zmén, které budou
mit dopady, vCetné ekonomickych, na zaméstnance, zameéstnavatele i na smluvni
poskytovatele zavodni preventivni péCe. Prvni budou platné uz od dubna letosniho roku.

Ze statistik pracovné-lékaf ského oddéleni Ceskobud&jovické nemocnice mimo jiné vyplyva, ze
skupinou nejvice ohrozenou profesionalnimi onemocnénimi jsou v JihoCeském kraji lidé
pracujici v lesnictvi pfi t6zb& dfeva, zemédélci a zaméstnanci prlmyslovych podnikU.

~Celd Fada obtiZi, zejména s hornimi konCetinami pochdzi ale také z takzvaného jemného
primyslu, jako je tfeba vyroba elektrotechnickych souCdstek. Vyznamnou rizikovou
skupinou z pohledu chorob z povoldni jsou zdravotnici, kteFi jsou vystaveni pFedevsim
nebezpeCi infekCnich onemocnéni. Jsou u nich ale Casté i vyskyly alergii a mnoha dalsich
nemoci,* doplnil prim. MUDr. Hejlek.

Oddé&leni pracovniho lékaFstvi Nemocnice Ceské Bud&ovice, a.s. rozhodn& neni jen jakymsi
statistickym stf ediskem, ale pfedevSsim klinickym centrem, které posuzuje, zda nemoc u
urCittho zaméstnance vznikla, Ci nevznikla vlivem jeho konkrétniho povolani, coz ma ve
svych dUsledcich velky vyznam jak pro zaméstnance, tak pro zaméstnavatele.

Napfiklad pro zaméstnance totiz ma potvrzeni nemoci z povolani zdravotné socialni dlsledky.
Kromé& velmi Casté zmény zdravotni zpUsobilosti k praci, kterou konal pfed ohlagenim
~profesionality“ jsou to rlzné finanCni nahrady. Ty spo ivaji pfedevsim v dorovnavani mzdy v
pfipadé, kdy musel byt kvlli této nemoci pfefazen na méné placenou praci, v
jednorazovém odskodnéni za bolest a ztizeni spoleCenského uplatnéni, ve 100 % doplatku za
“nemocenskou“ pro nemoc z povolani atd.

Samotné ohlaSeni nemoci z povolani je ve své podstaté pravnim pojmem s popsanymi
duUsledky. V souCasnosti pfipada na jednu lékafsky pFiznanou nemoc z povolani v priméru

asi deset nepfiznanych.

Oddéleni pracovniho lékaistvi Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. ma velkou ambulantni &ast
a mlze vyuzivat nékolika IUzek na internim oddéleni. Jako jediné pracovidté v JihoCeském
kraji a na Pelhfimovsku poskytuje komplexni specializovanou pracovné-lékar skou péci
pfedevsim v oblasti klinického pracovniho lékaf stvi. Jako zakonem uznané regionalni

stf edisko nemoci z povolani zajist uje Setfeni a hladeni profesionalnich onemocnéni.
Metodicky vede ambulanci pro profesionalni kozni onemocnéni. Soulasti jeho sluzeb je 1éCba
profesionalnich chorob mimo jiné v denni ambulanci.

Pracovisté konziliarné vySetf uje zdravotni zpUsobilost obanU k praci, k pracovnimu zaf azeni,
piedevSsim na rizikova pracovist€. Nabizi sluzby zakladni pracovné-lékafské pécCe, kdy se v
ramci legislativn€ povinnych ,smluv o zavodni preventivni péCi“ se zaméstnavateli komplexné
stara o pracovniky hlavné z rizikovych, ale i nerizikovych provoz(. Velkou vyhodou je

moznost provadét pfi prohlidce vétSinu vySetfeni v jednom dni pfimo na oddéleni. Tyto



sluzby jsou spojené s poradenskou Cinnosti. Firmam i jednotlivelm nabizi oddéleni komeréni
zdravotni prohlidky, manazerska vySetieni apod.

SoucCasti oddéleni je specializovanad ambulance pro pracovniky vyjizdéjici do zahraniCi, ktera
se zabyva jejich pracovni zpUsobilosti pfed, béhem i po pracovnim pobytu v ciziné.
Oddéleni pracovniho lékaf stvi poskytuje v pfidruzené ambulanci zavodni preventivni péce
také sluzby praktického Iékafe pro dospélé a to jak vlastnim zaméstnancUm nemocnice, tak

i registrovanym pacientlm z Fad vef ejnosti.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patfi se svou l0Zzkovou kapacitou 1600 I0zek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci, prakticky ve v8ech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky
region.

V Nemocnici Ceské Bud&jovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je ro&né
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 27 tisic operaCnich
zakrokl a téméf 610 tisic ambulantnich vy3etfeni a léCebnych vykon(. KazdoroCné se zde
narodi okolo 2500 déti.

Nemocnice ma primérné 2400 zaméstnanclU a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v

JihoCeském kraji.

Kontakt: MUDr. Aled Hejlek - primaf Oddéleni pracovniho lékaFstvi Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s, tel.: 387 878 150(1)



