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Kardiocentrum rozviji takzvané Setrné operace srdce

Lékali Ceskobudé&jovického Kardiocentra, které patfi mezi nejvyznamnéjsi pracovi$té svého
druhu v CR, intenzivné rozvijeji takzvané miniinvazivni, neboli maximalné Setrné operace
srdce. Tam, kde kdysi bylo nutné otevirat cely hrudnik, si nyni lékaFi vystali v né&kterych
pfipadech pouze s drobnymi fezy, jimiz dokdZzou do t€la umistit napfiklad i nahradu aortalni
chlopné.

Lékafi Kardiocentra Nemocnice Ceské Budéjovice jsou tak nyni schopni v nékterych
pfipadech zachranit pacienty, ktefi by jest€ pred nékolika lety neméli prakticky zadnou S$anci
na preziti. Do souCasné doby bylo provedeno $estnact podobnych operaci s
osmdesatiprocentni UspéSnosti, coz znovu zafadilo Ceskobud&jovické Kardiocentrum mezi
tuzemskou i evropskou elitu.

» Transfemorédlni ndhrada aortilni chlopné je metoda, kterd je mnohem Setrnéjsi nez
klasickd srdeCni operace. Novd chlopen je pacientovi do srdce zavedena z malého Fezu

v tfisle pFes stehenni tepnu. Plvodni nemocnd chlopen je ponechdna na misté a jeji cipy
Jsou fixovany novou chlopni ke sténé korene aorty. Neni polf eba klasického rozr iznuti
hrudniho kose, zastaveni srdeCni Cinnosti a napojeni pacienta na tzv. mimotéini obéh. |
narkoza je kratsi a lehCi. U pacientl, ktefi maji komplikovany pFistup z tfisla Ize novou
chlopen zavést alternativnim zplsobem z malého okénka mezi Zebry nad srdeCnim hrotem.
Tuto alternativu nazyvame transapikadlni nahradou aortialni chlopné,“ uvedl Feditel

Kardiocentra Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Ladislav Pesl.



Jako nahrada je v téchto pFipadech pouZita biologickd xeno - protéza vyrobena z hovéziho
biologického materialu. Na zakrocich se spoleCné podileji jak kardiologové, tak
kardiochirurgové.

Tento typ operaci byl v Ceske republice zaveden v roce 2010. Celosvétové bylo timto
zpUsobem oSetfeno od roku 2005 asi 3000 pacientl. Tuzemsti Iékafi Cerpali své
zkuSenosti s timto pfevratnym typem zakroku na srdci mimo jiné dva roky v lipském

kardiocentru.

Vyskyt zuZeni aortalni chlopné v populaci stoupa v souvislosti s prodluzujici se primérnou
délkou Zzivota. Nad 80 let véku se tato chlopenni vada vyskytuje v rlizném stupni zavaznosti
pfiblizn€ u jedné Ctvrtiny obyvatelstva. Jakmile zUZeni chlopné& dosahne té&zkého stupné a
zaCne svému nositeli plsobit potize, odpovida primérna doba pfezivani pfiblizné dvéma
rokim. Priblizné tfetina pacientll s t€zkym z(Zenim aortalni chlopné v3ak jiz nemUlze byt
pro pokroCily v€k a zpravidla i Cetnd pfidruzend onemocnéni operovana klasickym
chirurgickym zpUsobem, takze az do souCasnosti nebylo mozné témto pacientim pomoci.
»Tato metoda je zatim urCena pFedevsim pacientim starsim 75 let, vyjimeCné i pacienttim
mladsim, kteFi véak nesnesou z rliznych divodl klasickou srdeCni operaci. Dlivodem je
pFedevsim to, Ze zatimco u nové metody jsou k dispozici pouze jeji stf ednédobé vysledky
(3-5 let), u klasické srdeCni operace mame k dispozici vynikajici dlouhodobé vysledky. Do
budoucna je vsak predpoklédin prudky rozvoj této nové metody a je redlny pFedpoklad,
Ze by do roku 2020 bylo touto metodou léCeno aZ 50 procent nemocnych s t8Zkym
zuZenim aortdlni chlopné,” konstatoval primaF Kardiochirurgického oddéleni Nemocnice
Ceskeé Budéjovice Doc. MUDr. Ale§ Mokracek, CSc., jehoZ tym se spolu s odborniky z

IKEM Praha podili na vyzkumu a vyvoji novych srde€nich nahrad.
Kardiocentrum poskytuje péci pro 725 tisic lidi

V souCasné dobé poskytuje Ceskobudé&jovické kardiocentrum s vyjimkou transplantaci plny
rozsah dostupné péCe o pacienty s postizenim srdce a je tuzemskou jedniCkou

v transplantacich srdeGnich chlopni lidského plvodu. Spadovou oblasti pro intervenéni
kardiologii je cely JihoCesky kraj, spadovou oblast pro kardiochirurgii a nové poskytované
vykony v oblasti arytmologie a kardiostimulace pak pfedstavuji nejen celé jizni CvIechy, ale
také téméf polovina kraje VysoCina a Cast Plzefiského kraje, tedy (zemi, kde celkem Zije

pfiblizné 725 tisic lidi.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patfi se svou l0zkovou kapacitou 1500 IUzek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceske republice. Poskytuje z4kladni, specializovanou i vysoce

specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky



region. Je spadovym stf ediskem nejenom pro cely jihoCesky region ale i jeho hraniCni
oblasti.

V Nemocnici Ceské Bud8jovice, a. s., jejimz jedingm akcionafem je JihoGesky kraj, je ro&né
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 27 tisic operaCnich
zakrokll a téméf 610 tisic ambulantnich vySetfeni a léCebnych vykonU. Loni se zde narodilo
2326 déti.

Nemocnice ma vice nez 2500 zaméstnancl a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v

JihoCeském kraji.
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