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Zavér roku prinasi tradi¢né zvyseny pocet urazi
Divodem je pocasi i silvestrovské oslavy

Nejen letni prazdninové meésice, ale 1 zaveér roku tradicné zaméstnava 1ékare
ceskobudé¢jovického traumacentra vice, nez je obvyklé. Vyjimkou neni ani letoSni rok. Stacila
obleva pak mraz a pocet osetienych pacientti vzrostl o sto procent proti priméeru. Svou dan si
vybiraji i rizné vanocni vecirky. Dalsi zvySeny pocet piipadii ocekavaji Iékati na Silvestra.
Traumacentrum Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. ,,jede v téchto dnech na plné obratky.
~Zacalo to ledovkou v noci na sobotu 15. prosince, kdy pocet pacientii na nékolik dni
dosahl dvojnasobku oproti standardu. Ambulance byla pietiZend. Do sluzby jsme museli
povolat v§echny dostupné lékaie, kteii se podileji na oSetiovani urazii. Zatimco normadlné
operujeme na jednom az dvou salech, v téchto dnech byly zaplnény ti'i sdly prakticky
nepietrzité,“ uvedl primai Oddéleni irazové chirurgie a vedouci lékaf Traumacentra
Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. MUDr. Pavel Kopacka.

Mezi nejcastéjsi trazy zptsobené v dusledku padu na naledi patiily zlomeniny riznych kosti a
poranéni hlavy, v hor§im piipadé i mozku. V ptipad¢ dopravnich nehod pak nechybéla tézka
polytraumata, neboli vicecetna poranéni pfimo ohrozujici zivot pacientt. Mezi pacienty
traumacentra se ale nyni stale castéji objevuji také ucastnici riznych predvanocnich vecirki.
Opét se jednd o zlomeniny a urazy hlavy po padech ¢i riznych konfliktech, jejichz pfic¢inou
byva ve velkém mnozstvi alkohol.

Dalsi narist urazu prinese Silvestr

Lékari ¢eskobudéjovického traumacentra, které je jedinym vysoce specializovanym
pracovistém svého druhu v jihoCeském regionu, uréenym pro 1é€bu polytraumat a tézkych
urazu, o¢ekavaji tradiéné vyssi pocet piipada také na Silvestra.

Na toto pracovisté se totiz soustfed’uji nejzavaznéjsi Girazy nejen ze vSech sedmi okresi
JihoCeského kraje, ale také z Casti Plzeniského kraje a kraje VysocCina. PéCi tak zajistuje
traumacentrum pro zhruba 625 tisic lidi

,».Na Silvestra zesilujeme pohotovost spolu s plastickymi chirurgy. Silvestrovska noc p¥inasi
pravidelné zvySeny pocet urazii spojenych s bujarymi oslavami piichodu nového roku.
Nechybéji vazna poranéni souvisejici s pouZivanim riiznych druhit zabavné pyrotechniky a
nadmérnym poZivanim alkoholu. \/yskytuji se tak ¢asto amputacéni poranéni rukou & (razy
hlavy po samovolnych padech nebo piipadnych potyékdach. Samostatnou kapitolou jsou pak
jako vZdy dopravni nehody. S vétsim zatiZenim v pritbéhu této noci proto dopiedu
pocitame,” poznamenal prim. MUDr. Pavel Kopacka.

Pocet arazit roste dlouhodobé

Lékaii Traumacentra Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. odetii roéné vice nez 50 tisic lidi. V
porovnani s rokem 1989 jde o pétindsobny nartst.

,»Tento obrovsky ndriist je zpiisoben jednak trvale rostoucim poétem urazii piimo v nasem
regionu, at’ uz jde o dopravni nehody, nebo sportovni ¢i jiné aktivity, ale také zvySujicim se
poctem pacientit pieloZenych na nase pracovisté z mensich nemocnic.



DalSim velmi vyznamnym faktorem Ziistivaji v minulosti zrusené provozy chirurgickych
ambulanci na poliklinikdach ve veCernich a noc¢nich hodindch, o sobotach, nedélich a
svéatcich,* konstatoval prim. MUDr. Pavel Kopacka.

Rist poctu pacientii preklddanych z mensich nemocnic do ¢eskobudéjovického traumacentra
souvisi s vysokou urovni personalniho a technického vybaveni tohoto pracoviste.

Rostouci pocty pacientll vyvolaly potiebu rozsiteni a dal§i modernizace takzvaného akutniho
ptijmu - Emergency, véetné prostor pfimo navazujiciho Anesteziologicko-resuscitacniho
oddéleni (ARO). Jednu z kli¢ovych investic poslednich let v hodnoté pfiblizn¢ 180 miliont
korun dokoncila nemocnice v roce 2009.

Modernizace celého prostoru oddéleni ARO a takzvané Emergency, tedy akutniho
ptijmového prostoru, kde jsou soustiedény veskeré urazové ambulance i veSkeré diagnostické
a akutni zakrokové mistnosti, zahrnovala mimo jiné rozsifeni pfistrojového vybaveni, které
ptedstavuje nové CT, angiograficky komplet a plné digitalni skiagrafie.

Operaéni 1é¢ba Traumacentra Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s., jeho? vysledky jsou
podle statistik srovnatelné s obdobnymi pracovisti ve vyspélych evropskych zemich a USA, je
nepftetrzit¢ provadéna v chirurgickém pavilénu za ucasti smisenych tymu traumatologt,
plastickych chirurgt, urologt, kardiochirurgt, neurochirurgt, vSeobecnych chirurgd,
ortopedil, pediatrti, stomatochirurgli a dalSich specialisti.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1600 lazek mezi
nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i
vysoce specializovanou péci, prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely
jihocesky region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je Jiho¢esky kraj, je roéné
hospitalizovéno okolo 52 tisic pacienttl. Lékati zde provedou vice nez 27 tisic operacnich
zakroku a téméft 610 tisic ambulantnich vySetieni a 1é¢ebnych vykond. Loni se zde narodilo
2326 déti.

Nemocnice ma pramérné 2400 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatela v
JihoCeském kraji.

Kontakt: MUDr. Pavel Kopacka - primat Odd€leni Grazove chirurgie a vedouci Iékai
Traumacentra Nemocnice Ceské Budé€jovice, a.s., tel: 387 874 700 (1).



