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Nemocnice pofada Xl. Jiho€eské Timrovy dny

O 1écbé oka a oCnice budou jednat specialistt z mnoha medicinskych obort

Vice nez 100 prednich Ceskych oftalmologl, stomatochirurgll, neurochirurgl, plastickych
chirurgll a dalsich odborniki se z(Castni letosnich v pofadi uz jedenactych JihoCeskych
Timrovych dnd, které pofada OEni oddéleni Nemocnice Ceské Budé&ovice, a.s. Dvoudenni
Iékal ské setkani se uskuteCni od Ctvrtka 21. do patku 22. dubna 2011 v prostorach hotelu
Stekl v Hluboké nad Vitavou.

Hlavnim tématem konference bude mezioborova spoluprace lékafu pfi 1éCbé oka a oCnice,
napfiklad v souvislosti s Urazy, nadory, zanéty Ci cévnimi pfihodami.

Uz z uvedenych témat je ziejmé, ze léCba oka je multioborovou medicinskou oblasti, na niz
se spole€né podileji, kromé& uz zminénych stomatochirurgl, neurochirurgl, nebo plastickych
chirurgll, také dermatologové, otorinolaryngologové, kardiologové a daldi specialisté.
~Nezbytnou souCdsti moderni mediciny jsou specializace a pravidelnd vyména zkusenosti
mezi lékaFi z riznych obortl, které se vzdjemné prolinaji. Metody diagnostiky a léCby se
stdle velmi rychle rozvijeji a proto je nutné na tuto situaci reagovat“ uvedl primar OcCniho
oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. MUDr. Jan Sattran.

TradiCni |ékaf ska konference, jiz se letos z(Castni zastupci hlavnich tuzemskych pracovist
oéni mediciny a daldich obor(l, je pojmenovana podle jednoho z byvalych primaf(
Seskobud&jovického o&niho odd&leni Aloise Timra, jenz v Ceskych Bud&jovicich jako prvni
implantoval nitrooCni CoCku.

OGni odd&leni Nemocnice Ceské Bud8jovice, a.s., je centrem 3pickové oéni mediciny v
JihoCeském kraji. Od doby, kdy se pfestéhovalo do dolniho nemocni€niho arealu, ma
$piCkovou techniku na dvou o€nich chirurgickych salech, umozfiujici operaCni zakroky na
pfednim i zadnim segmentu oka.

LékaFi vyuzZivaji rovnéz moderni diagnosticka zafizeni, kvalitni ultrazvukovy pfistroj a specialni
fotografické zafizeni, které je schopné digitalné nafotografovat priitok cévnim systémem
sitnice a uréit rlzné patologie na o&nim pozadi, optickou koherentni tomografii pro pfedni

segmet oka a sitnici.



Oddéleni disponuje také laserovym centrem pro |éCbu sitnicovych onemocnéni. Nové je
budovano Makularni centrum pro IéCbu degenerativhich onemocnéni vazanych na oblast Zluté
skvrny. LéCba téchto onemocnéni anti-VEGF léky (Lucentis,Makugen, Avastin) injekcemi do
sklivce bude koordinovana s jiz existujicimi 9 stejnymi centry v Ceskych klinikach.

V pfipadé akutnich Grazovych stavl pak (zce spolupracuje i s daldimi odborniky-
stomatochirurgy, anesteziology, traumatology, neurochirurgy a dalSimi. O€ni oddéleni ma k
dispozici v nemocnici také nejmodernéji diagnostickou techniku, vCetné CT &i magnetické
rezonance.

O&ni odd&leni Nemocnice Ceské Bud8jovice, a.s. v souSasné dob& disponuje 15 ICzky.
Dosud provadéna chirurgie na pfednim segmentu oka, tedy operace Sedého zakalu a
zeleného zakalu, oéni Urazy, plastiky viCek a spojivek, byla rozsifena o chirurgii zadniho
segmentu oka.

Operace v prostoru za o€ni CoCkou jsou velmi technicky a zvlasté ekonomicky naroCné. K
tomuto novému oboru, vitreoretinalni chirurgii, se vazi vySetfovaci metody narotné Casové a
hlavné pf istrojové.

»Jde o operace v hloubi oka za CoCkou aZ na hranici sitnice. Tyto operace vyznamné
Zlepsuji perspektivu vidéni u vaZnych postiZeni oka pFi diabetu, umoZnuji operovat
komplikované pfFipady odchlipeni sitnice a Fadu jinych vykonu. Zatimco dFive pacient na
tento typ operace musel Cekat i nékolik tydnl, neZ se uvolnilo misto v nékteré z fakultnich
nemocnic, v Praze, Plzni Ci Brné, dnes muZe byt v éeskych Budéjovicich operovan
prakticky ihned,“ poznamenal prim. MUDr. Sattran.

O¢&ni oddéleni se také zaméfuje na intenzivni péli o nedono3ené déti ohrozené slepotou, na
poruchy postaveni oCi détského véku - Silhani, az po jejich chirurgické FeSeni. Na oddéleni
se rovné€z léCi a operuji glaukomatici, tedy nemocni se zelenym zakalem a pacienti s
onemocnénimi sitnice, pfevazné z Fad diabetikl. Zmény v oCich postihuji po ur€itém trvani
nemoci kazdého diabetika. OCni oddéleni peCuje o takova postizeni, ktera vyzaduji operaCni

laserové nebo vitreoretinalni T eSeni.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patfi se svou l0zkovou kapacitou 1600 IUzek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci, prakticky ve v8ech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky
region.

V Nemocnici Ceské Bud8jovice, a. s., jejimz jedingm akcionaFem je JihoGesky kraj, je ro&né
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 27 tisic operaCnich
zakrokl a téméF 610 tisic ambulantnich vySetfeni a léCebnych vykonl. KazdoroCné se zde
narodi okolo 2500 déti.

Nemocnice ma primérné 2400 zaméstnancl a je tedy jednim z nejvétsich zaméstnavatell v

JihoCeském kraji.
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