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150 JihoCechll onemocni kazdoro¢né kvllli své praci

Vice nez 150 JihoCechll onemocni kazdoroCné v souvislosti s vykonem svého povolani.
Vyplyva to z udaji Oddéleni pracovniho lékafstvi Nemocnice Ceské Budé&ovice, a.s., které je
podle legislativy regionalnim stf ediskem hlaSeni nemoci z povolani a souCasné jedinym
pracovi$tém svého druhu v kraji.

.V poslednich letech se pohybujeme na Celnich mistech v poCtu nové se vyskytujicich
pFipadi nemoci z povolani v rémci CR. Loni jsme jich hldsili 154, coZ néds zafadilo hned
za Moravskoslezsky kraj, ktery ma jako velka priimyslovd oblast hlasenych nemoci

z povolani nejvice. V tomto regionu jsou véak hned ClyFi hldsici st ediska. Pokud mnoZstvi
nové registrovanych profesiondlnich chorob na severu Moravy vydélime Ctyf mi, pak se
nase stfedisko dostivd jednoznaéné na prvni misto. V celé Ceské republice bylo

v minulém roce hléseno 1236 nové zjisténych pFipadi“ uvedl primaf Oddéleni pracovniho
lékaFstvi Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Ale§ Hejlek.

Pro€ jsou jizni Cv,‘echy, prUmyslové, nesrovnatelné se severni Moravou, hned na druhém misté
pomysiného ZebfiCku, si lékafi vysvétluji tim, Ze zdravotni péCe v oblasti pracovniho

lekaf stvi, pfedevdim v odhalovani nemoci z povolani, ma na jihu Cech vysokou urovefi
Postupné se také aroCi Usili oddéleni pracovniho |ékaf stvi vénované informovanosti jak
zaméstnavatelll a zaméstnancl, tak i lékaf( o poskytovani této odborné péCe v oblasti
prevence, ti. v podpofe zdravi na pracovisti, pracovnikl a tim i snizeni profesionalniho
poskozeni.

Je to mimo jiné i odbornd propagace oddéleni, kterd hraje velkou roli v prohlubujicich se
znalostech praktickych Iékaf U a lékaf( specialistl, napfiklad z oblasti ortopedie, neurologie,
ORL, dermatologie a dalSich medicinskych oborl v této problematice. Specialisté proto Cast€ji
vyslovi podezieni na profesionalni chorobu a odeSlou pacienta na kompetentni pracovisté
pracovniho |ékaf stvi Ceskobud&jovické krajské nemocnice.

~Loni jsme hldsili uZ zminénych 154 novych pFipadi nemoci z povoldni. V
celorepublikovém méFitku toto Cislo pFedstavuje zhruba 12,5 procenta vsech nové
zjisténych pacienttl trpicich nemoci, jejiZ vznik ma pFimou souvislost s vykondvanou praci.
Je to dino strukturou odvétvi ekonomické Cinnosti v kraji. NapFiklad zminény
moravskoslezsky region loni ohldsil asi Gtvrtinu véech nemoci z povoldni v celé Ceské

republice. JihoCesky kraj je pFevdzZné zemédéisky a strojirensky, a tomu také lyto tdaje,



vCetné struktury druhl profesionélnich onemocnéni, odpovidaji“ poznamenal prim. MUDr.
Hejlek.

Ze statistik pracovné-lékaf ského oddéleni Ceskobud&jovické nemocnice mimo jiné vyplyva, ze
skupinou nejvice ohrozenou profesionalnimi onemocnénimi jsou v JihoCeském kraji lidé
pracujici v lesnictvi pfi t6zb& dfeva, zemédélci a zaméstnanci prlmyslovych podnikU.

.Celd Fada obtiZi, zejména s hornimi konCetinami pochazi ale také z takzvaného jemného
primyslu, jako je tfeba vyroba elektrotechnickych souCdstek. Vyznamnou rizikovou
skupinou z pohledu chorob z povolani jsou zdravotnici, kteFi jsou vystaveni pFedevsim
nebezpeCi infekCnich onemocnéni. Jsou u nich ale Casté i vyskyly alergii a mnoha dalsich
nemoci,* doplnil prim. MUDr. Hejlek.

Oddé&leni pracovniho lékaFstvi Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. rozhodn& neni jen jakymsi
statistickym stf ediskem, ale pFedevsim klinickym centrem, které posuzuje, zda nemoc u
urCittho zaméstnance vznikla, Ci nevznikla vlivem jeho konkrétniho povolani, coz ma ve
svych dUsledcich velky vyznam jak pro zaméstnance, tak pro zaméstnavatele.

Napfiklad pro zaméstnance totiz ma potvrzeni nemoci z povolani zdravotné socialni dUsledky.
Kromé& velmi Casté zmény zdravotni zpUsobilosti k praci, kterou konal pfed ohlagenim
~profesionality“ jsou to rlzné finanCni nahrady. Ty spo ivaji pfedevsim v dorovnavani mzdy v
pfipad®, kdy musel byt kvUli této nemoci pfefazen na méné placenou praci, tzv.renta, v
jednorazovém odskodnéni za bolest a ztizeni spoleCenského uplatnéni, ve 100% doplatku za
“nemocenskou” pro nemoc z povolani atd..K rozhodnuti ohledn& profesionality nemoci dochazi
stf edisko klinickymi odbornymi postupy i za pomoci hygieny prace a epidemiologie. Samotné
ohlaSeni nemoci z povolani je ve své podstaté pravnim pojmem- aktem s popsanymi
dUsledky. V soulasnosti pfipada na jednu pFiznanou nemoc z povolani (ve smyslu lékaF sky

potvrzenou) v priméru asi deset nepfiznanych.

Oddéleni pracovniho lékaistvi Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. ma velkou ambulantni &ast
a mlze vyuzivat nékolika I0zek na internim oddéleni. Jako jediné pracovidté v JihoCeském
kraji a na Pelhfimovsku poskytuje komplexni specializovanou pracovné-lékar skou péci
pfedevsim v oblasti klinického pracovniho lékaf stvi. Jako zakonem uznané regionalni

stf edisko nemoci z povolani zajist uje Setfeni a hladeni profesionalnich onemocnéni.
Metodicky vede ambulanci pro profesionalni kozni onemocnéni. Soulasti jeho sluzeb je 1éCba
profesionalnich chorob mimo jiné v denni ambulanci.

Pracovidté konziliarné vySetf uje zdravotni zpUsobilost obanU k praci, k pracovnimu zaf azeni,
piedevSsim na rizikova pracovist€. Nabizi sluzby zakladni pracovné-lékafské péCe, kdy se v
ramci legislativn€ povinnych ,smluv o zavodni preventivni péCi“ se zaméstnavateli komplexné
stara o pracovniky hlavné z rizikovych, ale i nerizikovych provoz(. Velkou vyhodou je

moznost provadét pfi prohlidce vétSinu vySetfeni v jednom dni pfimo na oddéleni. Tyto



sluzby jsou spojené s poradenskou Cinnosti. Firmam i jednotlivelm nabizi oddéleni komeréni
zdravotni prohlidky, manazerska vySetieni apod.

SoucCasti oddéleni je specializovanad ambulance pro pracovniky vyjizdgjici do zahraniCi, ktera
se zabyva jejich pracovni zpUsobilosti pfed, béhem i po pracovnim pobytu v ciziné.
Oddéleni pracovniho lékaf stvi poskytuje v pfidruzené ambulanci zavodni preventivni péce
také sluzby praktického Iékafe pro dospélé a to jak vlastnim zaméstnancUm nemocnice, tak

i registrovanym pacientlm z Fad vef ejnosti.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patfi se svou l0Zzkovou kapacitou 1600 I0zek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci, prakticky ve v8ech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky
region.

V Nemocnici Ceské Bud&jovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je ro&né
hospitalizovano okolo 52 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 27 tisic operaCnich
zakrokl a téméf 610 tisic ambulantnich vy3etfeni a léCebnych vykon(. KazdoroCné se zde
narodi okolo 2500 déti.

Nemocnice ma primérné 2400 zaméstnancU a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatell v

JihoCeském kraji.

Kontakt: MUDr. Aled Hejlek - primaf Oddéleni pracovniho lékaFstvi Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s, tel.: 387 878 150(1)



