Vazena pani redaktorko, pane redaktore,

dovoluji si Vam zaslat pro Vasi informaci nasledujici tiskovou zpravu.

S pozdravem

MUDr. Bietislav Shon, pfedseda predstavenstva Nemocnice Ceské Budé&ovice, a.s.

TISKOVA ZPRAVA

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

12.8.2010

Kardiocentrum zavadi takzvané Setrné operace srdce

Lékali Ceskobudgjovického Kardiocentra, které patfi mezi nejvyznamnéjsi pracovi$té svého
druhu v GR, intenzivné rozvijeji takzvané miniinvazivni, neboli maximaln€ S$etrné operace
srdce.

Tam, kde kdysi bylo nutné otevirat cely hrudnik, si nyni Iékafi vystali v nékterych
pfipadech pouze s drobnymi Fezy, jimiz dokazi do té€la umistit napfiklad i nahradu aortalni
chlopné.

»V letosnim roce jsme zavedli tfi typy novych vykon( , které maji kromé zachrany Zivota
souCasné zvys$it komfort 1éCby pacient(,“ uvedl primaF Kardiochirurgického oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Aled Mokradek, CSc.

Prostf ednictvim endoskopickych metod dnes standardné kardiochirurgové a kardiologové
v Ceskych Bud&jovicich o3etfuji pacienty s problémy na chlopnich & srdeGnimi arytmiemi
(napf iklad sifovou fibrilaci).

~Jde o metody nové, ale prakticky medicinsky zcela ovéfené,“ poznamenal prim. MUDr.
Mokracek, CSc. Ne pro vSechny pacienty jsou jednotlivé zakroky vhodné.

Podobné operce ale dokazi zachranit Zivot i lidem, ktefi by jinak neméli Sanci na pfFeziti.
Chirurgové ve vhodnych pfipadech Fesi timto miniinvazivnim zpUsobem i nahrady aortalnich
chlopni.

» Transfemordini nahrada aortdlni chlopné je zcela novd metoda, kterd je mnohem sSetrnéjsi

neZ klasickd srdeCni operace. Nové chlopen je pacientovi do srdce zavedena z malého



Fezu v tfisle pFes stehenni tepnu. Pluvodni nemocnd chlopell je ponechdna na misté a jeji
cipy jsou fixovdny novou chlopni ke sténé kofene aorty. Neni potfeba klasického
rozf iznuti hrudniho koSe, zastaveni srdeCni Cinnosti a napojeni pacienta na tzv. mimotéini
obéh. | narkéza je kratsi a lehCi. U pacientl, kteFi maji komplikovany pFistup z tfisla Ize
novou chlopell zavést alternativnim zplsobem z malého okénka mezi Zebry nad srdeCnim
hrotem. Tuto alternativu nazyvame transapikdlni ndhradou aortdlni chlopné,“ zdUraznil
feditel Kardiocentra Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Ladislav Pesl.

Jako nahrada je v téchto pfipadech pouZita biologicka xeno-protéza vyrobena z hovéziho
biologického materialu.

Tento typ operaci je v Geske republice Uplnou novinkou. Celosvétové bylo timto zpUsobem
odetfeno od roku 2005 asi 3000 pacientd. V tuzemsku je zavedla Kardiocentra v CIeskych
Budgjovicich, prazském IKEMu a v Hradci Kralové. Tuzemsti |ékafi Cerpali své zku$enosti s
timto pFevratnym typem zakroku na srdci mimo jiné dva roky v lipském kardiocentru.
,,C‘eskobudéjovické kardiocentrum tak potvrdilo svou letitou snahu patfit k nékolika malo
pFednim pracovisim v CR i v EU, kde jsou jak tyto, tak i dal$i nové metody priibézné

zavadény,“ poznamenal MUDr. Ladislav Pesl.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s. patfi se svou IUzkovou kapacitou 1600 IUzek mezi
nejvétsi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péc&i prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihoCesky
region.

V Nemocnici Ceské Bud&jovice, a. s., jejimz jedinym akcionafem je Jihoesky kraj, je ro&né
hospitalizovano zhruba 45 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 24 tisic operaCnich
zakrokl a 420 tisic ambulantnich o3etfeni. Loni se zde narodilo pfi 2454 porodech 2534
déti.

Nemocnice ma 2400 zaméstnancl a je tedy jednim 2z nejvétSich zaméstnavatell v

JihoCeském kraji.
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