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Nemocnice zahijila plny provoz nového linearniho urychlovace

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. oficidlné zahéjila v pondéli 10. bfezna plny provoz nového
linearniho urychlovace. Investice v hodnoté¢ ptiblizn€ 70 miliéont korun, zcela hrazena z vlastnich
zdrojti nemocnice, prisp&je ke zvyseni kvality péce o onkologické pacienty na jihu Cech.

V soucasné dob& nemocnice disponuje dvéma linearnimi urychlovaci, jednim RTG ozafovacem a
jednim ozafovacem pro brachyterapii, které slouzi k ozafovani pacientd s nadorovym onemocnénim.
wPrdce na dvou linedrnich urychlovacich umozni ozarit vétsi mnoZstvi pacientii a zdroveri
zastupitelnost p¥istroju zabrani pieruSovani lé¢by v pripadé opravy ¢&i pravidelné servisni prohlidky
na linedarnim urychlovaci. Novy linedarni urychlova¢ CLINAC 2100 C/D umoZnil zavedeni techniky
IMRT na nasem onkologickém oddéleni,* uvedl reditel Onkologického centra Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s MUDr. Ladislav PeSl.

Ozatfovani s modulaci intenzity svazku (IMRT intensity-modulated radiotherapy) je nova metoda v
1écbé zarenim, ktera se do klinické praxe dostala v poslednim desetileti. V soucasnosti ji vyuziva
nékolik desitek center v USA a v Evropské unii. Radioterapie modulovanou intenzitou svazku vyuziva
proménlivé intenzity fotonového svazku napfti¢ ozatovanym polem. Oproti klasickym ozafovacim
technikam je uzito vice vstupnich poli (5-7). Pro Iékate z toho plyne moznost velmi piesného a
cileného ozafeni nadoru pii uSetieni okolnich zdravych tkani. Od IMRT se o¢ekava dosazeni
vyznamného pokroku pii 1é¢be nadord prostaty, hlavy a krku, mozku a u nadort ulozenych v blizkosti
citlivych organti (micha, oci).

wZatimco jesté v roce 2006 jsme byli schopni ozdiit 783 pacientii s nadorovym

onemocnénim, oc¢ekdavdame, Ze letos uz toto Cislo piesahne 1000 pacientii. Nelze vSak hodnotit pouze
kvantitu, stejné diileZité je zavdadéni metod s cilem zvysit kvalitu 1é¢by. Zavedeni techniky IMRT
klade zvySené naroky na technické a persondlni vybaveni oddéleni a piesné provedeni vSech krokit v
procesu piipravy, planovdni a vlastniho provedeni radioterapie,“ konstatovala zastupkyné primare
Onkologického oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. MUDr. Ivona Mrazova.

Onkologicka onemocnéni predstavuji zdvazny celosvetovy problém, postihuji lidi stale nizsiho veku.
Spolu s kardiovaskularnimi chorobami jsou jednou z nejéastéjsich p¥icin amrti ve svété i v Ceské
republice. U Zen se nejcastéji vyskytuje rakovina prsu, Zenskych pohlavnich organd a tlustého stieva,
u muzl je na prvnich mistech rakovina plic, tlustého stfeva a prostaty.

Ptic¢iny vzniku rakoviny jsou pravdépodobné multifaktorialni m.j. sem patii dédicné faktory, zivotni
styl, stres, stravovaci navyky , koufeni, alkohol, faktory prostfedi a dalsi.

Ackoli vétsina lidi spojuje diagnézu zhoubného nadoru s predstavou nevyhnutelné smrti, je v soucasné
dobé mnoho nadort vylécitelnych - leukémie, lymfomy, nadory délohy, prsu, zarodecnych tkani a
mnoho dal$ich. Dulezita je véasna diagnostika.

Cim niz§i stadium nadorové choroby, tim vétsi nadgje na trvalé vylé&eni.

Pii pozdnim zachytu jsou uz moznosti lécby a vyhlidky do budoucna zna¢n¢ omezené.

vvvvvv

zdravi, osvojeni si spravnych a zdravych Zivotnich navykii a uréitého rozumného jedndni v ramci

tzv. sekunddrni prevence. Lécime zde napiiklad Zeny, které 30 let i vice nenavstivily gynekologa.
Priitom si je tieba uvédomit, Ze pravé nékteré gynekologické ndadory Ize Fesit se stoprocentni



lspéSnosti jesté v tzv. piedrakovinovém stidiu. V nasem oboru bude vidy platit: Cim d¥ive, tim lépe.
A strach 7 onkologické diagnozy? Urcité by nemél byt ditvodem pozdniho vyhledani Iékaie,"
zdiraznila MUDr. Mrazova.

Onkologické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je jedinym pracovistém svého druhu

v Jihoeském kraji se spadovou oblasti cca. 630 tisic obyvatel. Uzce spolupracuje s onkologickymi
oddélenimi v ramci Jihoeského kraje a odbornymi pracoviiti a klinikami z celé CR. Zajistuje
veSkerou onkologickou lé¢bu (radioterapii, chemoterapii, hormonalni 1é¢bu, biologickou léchbu,
imunoterapii, podplrnou [écbu a paliativni pé¢i) u pacientd se solidnimi nadory a lymfomy dospé€lého
véku. Oddéleni je zatazeno do sité 18 komplexnich onkologickych center v CR, ktera jsou
garantovana Ceskou onkologickou spole¢nosti. Roéné je zahajena 16¢ba u vice nez 1000 novych
pacientil.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. patii se svou ltizkovou kapacitou 1600 lizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky region.
V Nemocnici Ceské Budg&jovice, a. s., jejimZ jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je roéné
hospitalizovano zhruba 45 tisic pacientli. Lékati zde provedou vice nez 24 tisic opera¢nich zakrokii a
420 tisic ambulantnich oSetieni. Loni se zde narodilo pii 2454 porodech 2534 déti.

Nemocnice ma 2400 zaméstnanci a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateli v JihoCeském kraji.

Kontakt:

MUDr. Ladislav Pel — feditel Onkologického centra Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s., tel.: tel.: 387
874 390

MUDr. Ivona Mrazové — zastupce primate Onkologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice,
a.s., tel.: 387 875 001



