Ceskobudéjovické Perinatologické centrum

se zaradilo mezi absolutni svétovou Spicku
24.5.2006

Perinatologické centrum Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. dosahlo loni v oblasti perinatalni
umrtnosti vysledku, ktery toto pracovisté zaradil nejen mezi tuzemskou a evropskou, ale
rovnou absolutni svétovou Spicku. Vyplyva to ze zavérti nedavno skoncené 23. celostatni
perinatologické konference. ,,V Evropské unii a nejrozvinutéjSich statech svéta, jako je
naptiklad USA a Japonsko, dosahuje priimérné ro¢ni perinatalni umrtnost 5 az 10 promile. V
Ceské republice jsme loni dosahli praméru 3,9 promile, v nasem regionu pak dokonce pouze
2,9 promile, coz je vysledek absolutné nejlepsi v celé historii jihoCeské perinatologie,” uvedl
primaf gynekologicko— porodnického oddéleni Nemocnice Ceské Budg&jovice, a.s. MUDr.
Petr Sak,Ph.D.. Ceskobudgjovické perinatologické centrum je v souéasnosti jedinym
akreditovanym a vysoce specializovanym pracovi§tém svého druhu na jihu Cech, které
spoleéné tvoii Gynekologicko—porodnické a Neonatologické odd&leni Nemocnice Ceské
Budgjovice, a.s. ,,Perinatologické centrum zajist'uje v zké spolupraci obou vyse zminénych
nejpatologictéjsi porody, predcasné porody a nasledné déti narozené z téchto porodl nejen z
celého Jihoc€eského kraje, ale také z Klatovska, TelCska, ptipadné i Pelhfimovska, tedy z
hrani¢nich oblasti Plzeiiského kraje a kraje Vysocina,* poznamenal prim. MUDr. Sék, Ph.D.
Zdejsi 1¢€kati dnes bézné€ pecuji o téZce nebo extrémné nezralé déti s porodni vahou niz$i nez
1500 gramd, které by jesté pred 15 az 20 lety nemély Sanci na pieziti. ,,Nejmensi, extrémné
nedonosené déti, o které pecujeme, maji porodni vahu mezi 400 az 1000 gramy a ro¢né& jich
zde oSetiime az 30. DalSich 50 az 60 déti ptfipada na skupinu téZce nedonosSenych déti s
porodni hmotnosti v rozmezi od 1000 do 1500 gramt. To znamena, ze kazdy rok v
uvozovkach odchovame ke stovce déti, které patii do skupiny z hlediska dalSiho vyvoje
nejrizikovéjsi, a o nichz se z tohoto ditvodu vedou nejcastéjsi diskuse. Podstatné je to, zZe
nejen udrzime takové déti na Zivu, ale dokazeme velké vétSin€ z nich poskytnout takovou
péci, ktera jim zaru¢i i nezmeénénou kvalitu dalSiho Zivota ve srovndni s donoSenymi
novorozenci, konstatoval primai Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice
MUDr. Milan Hanzl.

V jiho¢eskych porodnicich se loni narodilo 6270 déti, vice neZ tietina z nich v Nemocnici
Ceské Budgjovice, a.s.

V jihoceskych porodnicich se v lofiském roce narodilo celkem 6270 déti, z toho vice nez
jedna tietina v Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s. Meziro&né poéet novorozenct v kraji
poklesl 0 99. V roce 2005 se v Jihoceském kraji narodilo 6270 déti z 6141 porodi, coz
znamena, ze ve 126 piipadech doslo k porodu dvojcat a v jednom ptipadé k porodu trojcat.
Ceskobudgjovicka porodnice se na tomto poétu podili vice neZ jednou tfetinou. Loni zde
doslo k 2170 porodiim, z nichz se narodilo 2231 déti, z toho 58 dvojcat a jedny trojcata.

PORODNOST KRAJ:

Rok Pocet narozenych déti Pocet porodl Z toho dvojéata Z toho trojéata



2001 6100 5963 137 0

2002 6303 6180 123 0
2003 6164 6039 125 0
2004 6369 6248 119 1
2005 6270 6141 26 1

Na Gynekologicko—porodnickém oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. jsou
vySetfovany a léceny Zeny od 15 let véku. Ve své gynekologické ¢asti poskytuje oddéleni
sluzby ambulance s nepfetrzitym provozem, specializované ambulance — détské gynekologie,
urogynekologie, onkogynekologickd ambulance, ambulance pro 1é¢bu sterilit a
endokrinologii, ambulance zavodniho gynekologa. Na ambulantni ¢ast navazuje lizkova péce
jak konzervativni, tak opera¢ni a JIP. Krom¢ bézné gynekologické operativy vcetné
endoskopickych metod je oddéleni specializovano na rozsahlé onkogynekologické vykony,
nejmodernéjsi metody 1€¢by inkontinence. Porodnicka ¢ast je Perinatologickym centrem
Jihoceského kraje, kde se koncentruji nejzavaznéjsi t€hotenské ptipady a péce o porody od 23.
tydne gravidity. Kromé této superspecializované péce oddéleni zajist'uje veskeré porodnické
sluzby. Samoziejmosti je rooming in na maximalné 3 - liZkovych pokojich a je moznost
nadstandardu - jednoltizkovych pokoju. Perinatologické centrum je jednim z 5 akreditovanych
center v Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s.

Neonatologické oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s., které je historicky prvnim
pracovistém svého druhu v Ceské republice, zajist'uje pro Jihodesky kraj a ¢ast kraje
Vysoc€ina vysoce specializovanou péc€i o novorozence, jejichz Zivot a dalsi vyvoj je vazné
ohroZen. Znamena to, zZe se zde 1éCi té€zce a extrémné nedonos$eni novorozenci narozeni 1,5 az
3,5 mésice pred terminem porodu, novorozenci, ktefi vyzaduji resuscitacni nebo
dlouhodobé;jsi intenzivni péci, velka ¢ast novorozencti se zdvaznymi vrozenymi vadami a
novorozenci, ktefi potiebuji chirurgickou péci s vyjimkou operaci srdce a hrudniku. Vedle
toho, pocinaje pobytem na porodnim séle, oddéleni pecuje také o vSechny zdraveé
novorozence narozené v ¢eskobudéjovické porodnici. Pro tyto déti je zabezpecen trvaly pobyt
s matkou jiz od prvnich minut po narozeni. Dliraz je kladen na podporu kojeni a pfiméfenou a
efektivni instruktdz maminek v oSetfovani novorozence. Pro v§echny maminky a novorozence
je umoznén kazdodenni kontakt s jejich blizkymi, tedy nejen na tzv. nadstandardnich
pokojich. Odd¢leni poskytuje také neptetrzitou sluzbu na telefon pod ndzvem ,,Horka linka
kojeni‘. Ta maminkam pomaha fesit problémy nejen s kojenim, ale 1 rizné starosti spojené s
osetfovanim novorozencii po propusténi z porodnice. Pro matky nemocnych a nedonosenych
déti je vyclenéna jedna z nejvétsich lazkovych kapacit v republice tak, aby po celou dobu
pobytu mohly byt hospitalizovany se svymi détmi. Z vy¢tu dalSich ¢innosti je tieba zminit
provoz banky mateiského mléka a zajisténi dalSiho sledovani rizikovych novorozencu.
Spole¢né s porodnickou ¢asti Zenského oddéleni tvoii funkéni jednotku pod ndzvem
Regiondlni perinatologické centrum.

Nemocnice Ceské Budé€jovice, a.s. patii mezi nejveétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské
republice. Se svou lizkovou kapacitou 1650 10zek, z nichZ je 170 intenzivnich, je ¢tvrtou
nejvetsi nemocnici v CR. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce specializovanou péci



prakticky ve viech medicinskych oborech. V Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s., jejimz
jedinym akcionafem je JihoCesky kraj, je rocn¢ hospitalizovano v praméru 48,5 tisice
pacienti a 1ékafi zde provedou bezmala 25,5 tisice operacnich zakrokt a vice nez 420 tisic
ambulantnich vySetieni. Loni se zde narodilo pti 2170 porodech 2231 déti.

Kontakt:

MUDr. Petr Sék,Ph.D. - primai Gynekologicko—porodnického oddéleni Nemocnice Ceské
Bud¢jovice, a.s., tel.: 387 874 400 (401).

MUDr. Milan Hanzl - primai Neonatologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.,
tel.: 387 875 700 (1)



