Nemocnice porada Den JihocCeského
kardiocentra 11.4.2006

V potadi uz ¢tvrty Den JihoCeského kardiocentra porada ve sttedu 12. dubna Nemocnice
Ceské Budgjovice, a.s. Odborna konference, které se z(i¢astni $picky eské kardiologie a
kardiochirurgie, za¢ne v 9 hodin v prostorach Mezinarodni §koly Townshend v Hluboké nad
Vltavou. ,,Poc¢itdme mimo jiné s ucasti prof. MUDr. Jana Pirka, DrSc. z prazského IKEMu,
ktery se vyraznou mérou podilel po odborné strance na vzniku jiho¢eského kardiocentra.
Pravé vétSina kardiochirurgi, ktefi v soucasnosti v centru plisobi, pfisla z jeho pracovisté,*
uved] primaf kardiochirurgie MUDr. Marek Setina, CSc. a poznamenal, Ze v prostorach
Townshend se u ,,jednoho stolu® sejde vétSina soucasnych nejvyznamnéjSich osobnosti
tuzemské kardiomediciny. ,,Prestiz této akce roste, protoze se o ni za¢inaji zajimat i Iékafi z
dalsich kardiocenter, a to nejenom piednasejici, ale i ti, kteti zde ziskavaji informace.
Hlavnim smyslem a cilem této akce je totiz rozsitit poznatky v kardiochirurgii a kardiologii
mezi terénni a praktické lékaie,” doplnil prim. MUDr. Setina. Svou préci budou vedle
odbornikii z celé CR prezentovat na Hluboké také lékati ¢eskobud&jovického kardiocentra,
které zacalo vznikat v roce 1998 a prvni operace zde 1ékafti provedli v kvétnu 2000. O rok
mista v Ceské republice, kde se tak vysoky podet vysoce specializovanych operaci roéné
uskutec¢iiuje. Ceskobudg&joviéti kardiochirurgové vloni provedli témét 700 operaci, pfi¢emz
pracoviste ziskalo mezindrodni prestiz zejména v oblasti chirurgické 1é¢by onemocnéni
aortalnich chlopni. ,,Na Dni Jihoc¢eského kardiocentra je zajimavé to, Ze se zde prolinaji
témata jak kardiologicka, tak kardiochirurgicka, €ili operatéii zde jednaji s t€mi, ktefi jim
posilaji pacienty. Navic je urcena také pro praktické Iékate, ambulantni internisty, ambulantni
kardiology 1 l€kate z byvalych okresnich nemocnic, ktefi tak maji moZnost seznamit se zde
osobn¢ s nejveétsimi ceskymi kapacitami téchto obord 1 nejmodernéj$imi zplisoby lécby,*
zduraznil primai kardiologie MUDr. Frantisek Tousek. V soucasné dob¢ se na kardiologii
provadi okolo 3,5 tisice invazivnich vySetfeni a pies 1500 pacienti je oSetfeno koronarni
intervenci (roztahovani srde¢nich tepen ve ziZenych mistech s naslednym vlozenim vyztuze -
stentu), coZ toto pracovisté stavi na jedno z prednich mist v republice. Ro¢né se zde realizuje
naptiklad vice nez 500 tzv. pfimych korondrnich intervenci, cozZ je znovuotevieni srde¢ni
tepny u probihajiciho infarktu myokardu. Zhruba 25 procent pacientl vySetienych na
kardiologii potiebuje zasah operatéra a dokud v Ceskych Budgjovicich kardiochirurgie
neexistovala, museli 1ékafi tyto nemocné posilat do Prahy. Nyni je ¢eskobudéjovické
kardiocentrum v poctu operaci vztazenych na pocet obyvatel regionu na Grovni srovnatelné se
zépadoevropskymi zemémi i se Spojenymi staty.

Kardiocentrum poskytuje péci pro 700 tisic lidi

Ceskobudgjovické, resp. Jiho¢eské kardiocentrum, které letos v kvétnu oslavi Sesté vyrodi
zalozeni, zabezpecuje komplexni kardiologickou péci pro zhruba 625 tisic lidi celého
Jihoc¢eského kraje, 74 tisic obyvatel Pelhfimovska a ¢ast pacientd z oblasti zdpadoceské
Susice. Reditelem kardiocentra Nemocnice Ceské Budg&jovice, a.s. je MUDr. Ladislav Pesl z
kardiologie, jeho zastupcem MUDr. Ales Mokracek, CSc. z kardiochirurgie. Kardiologickou
cast vede primar MUDr. FrantiSek Tousek a kardiochirurgickou ¢ast primar doc. MUDr.
Marek Setina, CSc. Kardiocentrum Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je od roku 2006
jednim, dale neclenénym organiza¢nim celkem, coZ Iépe vyhovuje potfebam pacienti 1
nemocnice. Stézejni ¢innosti kardiologické ¢asti je péce o nemocné s ischemickou chorobou



srde¢ni, chlopnovymi vadami srdce, poruchami srdecniho rytmu a dale o nemocné s t€zkymi
formami srde¢niho selhani. LéCebné vykony zde provadéné jsou jak konzervativni povahy
(medikamentdzni 1é¢ba), tak i operacni — koronarni a nekoronarni intervence, implantace
kardiostimulatort atd. Jsou zde rovnéz komplexné vysetieni ti nemocni, kteii pottebuji s
ohledem na charakter svého onemocnéni operaci srdce. Na kardiochirurgické casti jsou
rutinné provadény vSechny dnes uznavané postupy v 1écb¢ ischemické choroby srdecni,
chlopennich a jinych onemocnéni srdce, zvlastni pozornost je vénovana chirurgické 1€cbé
onemocnéni aorty, zichovnym operacim chlopni a antiarytmickym vykonim. Diky vyborné
mezioborové spolupraci v ramci nemocnice mize byt pacientiim nabidnuta také Siroké paleta
mén¢ invazivnich vykonii, mezi které v soucasné dob¢ patii naptiklad radiointervence na
hrudni aorté (stenty a stentgrafty) nebo hybridni kardiointervenc¢ni a kardiochirurgické
vykony (pro nemocné neschopné podstoupit klasickou operaci srdce). Ve spolupraci s
internimi oddélenimi spadovych nemocnic v regionu a s uzemnimi stiedisky zachranné sluzby
jsou v kardiocentru osetfovani mimo jiné i nemocni s akutnim infarktem myokardu ptimou
koronarni intervenci (direct PCI). Pro tyto nemocné je jiz od roku 1999 zajistén nonstop
provoz. V poctu oSetienych pacientl s akutnim infarktem myokardu se fadi ¢eskobudé&jovické
kardiocentrum v poslednich letech na prvni misto v republice, coz svédc¢i o velmi dobie
zorganizované péci o tyto nemocné. Nutno dodat, Ze pfimé korondrni intervence je v soucasné
dob¢ nejmodernéjsim zptisobem 1é¢by srde¢niho infarktu. Jest¢ dulezitéjsi, nez vSechny
dosavadni Gspéchy jihoceského kardiocentra, kterych bylo v poslednich letech dosazeno diky
obrovskému usili vSech jeho zaméstnanct a vedeni nemocnice, je vsak fakt, ze se dale velmi
dynamicky rozviji (na tomto misté¢ mozno uvést napt. letos zahdjeny program péce o nemocné
se srde¢nim selhanim) a velmi dobie spolupracuje i s ostatnimi kardiocentry v republice.

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. patii mezi nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské
republice. Se svou lliZzkovou kapacitou 1650 1izek, z nichZ je 170 intenzivnich, je ¢tvrtou
nejvétsi nemocnici v CR. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce specializovanou péi
prakticky ve viech medicinskych oborech. V Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s., jejimz
jedinym akcionéafem je JihoCesky kraj, je rocné hospitalizovano v praméru 48,5 tisice
pacientl a 1ékari zde provedou bezmala 25,5 tisice operacnich zakroku a vice nez 420 tisic
ambulantnich vySetieni. Loni se zde narodilo pti 2170 porodech 2231 déti.
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