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Nemocnice zahajila provoz nového linearniho urychlovace
Investice do supermoderni technologie dosahla 107 milioni korun

Ceskobudgjovicka nemocnice zahajila provoz nového linearniho urychlovade. Supermoderni
zatizeni za pfiblizn¢ 107 miliont korun podstatné zvysi moznosti, rozsah, kvalitu a komfort
1é¢by pacientli s nddorovymi onemocnénimi z celého Jihoceského kraje a nékterych
ptihrani¢nich oblasti sousednich regiont, tedy cirka 750 tisic obyvatel jiznich Cech, Plzefiského,
Stfedoceského kraje a Vyso€iny. Novy piistroj poskytuje také vyssi uroven radiaéni ochrany.

.....

korun pokryji prostiedky Evropské unie ziskané prostfednictvim Integrovaného opera¢niho
programu. Zbyvajicich 15 procent hradi nemocnice plné z vlastnich zdroji.

»V letoSnim roce jde zatim o nejvétsi jednordzovou investici do modernizace piistrojového
medicinského vybaveni v ramci v§eCh osmi nemocnic ziizovanych Jihoceskym krajem. Jejim
cilem bylo nahradit jeden ze dvou stavajicich piistrojit, které jsou jii na samé hranici
technické Zivotnosti,“ uvedl jihocesky hejtman Jifi Zimola.

Hejtman v této souvislosti poznamenal, Ze celkové investice do modernizace nemocnic v Kraji

prekrocily loni 800 miliont korun, pfi¢emz pomér stavebnich a
pfistrojovych investic byl loni pfiblizn€ v poméru 1 : 1. Podobny objem
investic nemocnice planuji i v leto$nim roce.

Linearni urychlovaé
se uziva k ozarovani
zhoubnych nadori
radioterapii.
Umoziuje vznik
zaieni o vysoké
energii, které dobre

,Jesté letos by méla nemocnice vyménit i druhy, rovnéz jiz dosluhujici,
linedrni urychlovaé z roku 2006, coZ si vyZdada dalsich zhruba 110
milionii korun | vV tomto piipadé budou do povizeni celé technologie
zapojeny el‘z‘ropské _dotflc”m' prostt’et{ky z ,Integrovane’ho 0perac”l?t'ho , pronika i k hloubji
programu,* doplnil Zimola. Do klinického provozu bude druhy novy uloZenym nédorim
pfistroj uveden zhruba v lednu pfistiho roku. a méné poskozuje
okolni tkané.

Onkologicka onemocnéni piedstavuji zavazny celosvétovy problém,

postihuji lidi stale niz§iho véku. Spolu s kardiovaskularnimi chorobami jsou jednou z
nejcastejsich pric¢in umrti ve svété i v Ceské republice. U Zen se nejcastéji vyskytuje rakovina
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prsu, zenskych pohlavnich organti a tlustého stfeva, u muza je na prvnich mistech rakovina plic,
tlustého stfeva a prostaty. Bohuzel nemocnych stale pribyva.

w~Problematika dostupnosti Spickové onkologické péce je v soucasné dobé jednim z velmi
aktudlnich témat ceského zdravotnictvi. Jsme si toho védomi, a proto také plné podporujeme
Kroky vedeni nemocnice sméiujici k maximalnimu zkvalitnéni lé¢by onkologickych pacientii
v Jihoceském kraji,* zdiraznil hejtman.

Onkologické oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. je soudasti sité 13 komplexnich
onkologickych center (KOC) v CR, které jsou garantovana Ceskou onkologickou spole&nosti a
jsou opravnéna provadét veskerou onkologickou 1é¢bu a 1é¢bu ionizujicim zafenim vcetné
nakladné cytostatické a cilené biologické terapie. K ozafovani pacienti s nadorovym
onemocnénim pracovisté disponuje dvéma linedrnimi urychlovaci, jednim RTG ozafovacem a
jednim ozafovacem pro brachyterapii.

»»INejvétsi piednosti linedrnino urychlovace nové generace, ktery nahradi stary p¥istroj z roku
2003, je jeho univerzdalnost. Lze jej totiZ pouZit prakticky p¥i vSech indikacich. Diky novince
dojde ke zkrdaceni ¢ekaci doby a zakrok bude moci podstoupit zhruba o 10 az 15 procent
pacientii vice,“ sdélil mistopi-edseda piedstavenstva a Feditel Usekii chirurgickych a
ostatnich zdravotnickych obori Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., MUDr. Jaroslav
Novak, MBA.

Novy urychlova¢ TrueBeam disponuje technologii, kterd ptedstavuje dalsi kvalitativni i
kvantitativni posun v 1€¢b¢ zafenim. Zatizeni s touto technologii dosahuje vyjimecné
mechanické presnosti.

»PFistroj, ktery se radi mezi nejmodernéjsi urychlovace na svété, disponuje dokonalejsim
systémem ozaiovdani. Kromé piesného zasaZeni cilového objemu také nabizi prithéZnou upravu
pacientovy polohy podle jeho anatomickych pomérii, minimalizaci davkového zatiZeni
zdravych tkani a zajisténi optimalni davky do cilového objemu v co nejkratSim case,*
konstatoval prima¥ Onkologického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr.
Viaclav Janovsky.

V ramci instalace nejnové&jsi generace této techniky pfistroje byl také nutny upgrade zazemi
slouziciho tomuto pfistroji, tedy napiiklad cely planovaci a verifikacni systém. ,, Tyto IT upravy
byly rovnéz souddsti celé investice,* pripomnél reditel useki zdravotnickych obori
ceskobudéjovické nemocnice MUDr. Novak

Pti¢iny vzniku nadorovych onemocnéni jsou pravdépodobné multifaktorialni, mimo jiné sem
patii dédicné faktory, Zivotni styl, stres, stravovaci ndvyky, koufeni, alkohol, faktory prostiedi a
dalsi.

Ackoli vétSina lidi spojuje diagndzu zhoubného nadoru s piedstavou nevyhnutelné smrti, je v
soucasné dobé mnoho nédort vylécitelnych - leukémie, lymfomy, nadory délohy, prsu,
zarodeénych tkani a mnoho dalsich. DileZita je véasna diagnostika. Cim nizsi je stadium
nadorové choroby, tim vét§i nadéje na trvalé vyléceni. Pfi pozdnim zachytu jsou uzZ moZnosti

1é¢by a vyhlidky do budoucna znaéné omezené.

vvvvv

své zdravi, osvojeni si spravnych a zdravych Zivotnich navyki a urcitého rozumného jedndni v
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ramci tzv. sekunddrni prevence. Lécime zde nap¥iklad Zeny, které 30 let i vice nenavstivily
gynekologa. Piitom si je tifeba uvédomit, Ze pravé nékteré gynekologické nadory lze i'esit se
stoprocentni uspésnosti jesté v takzvaném predrakovinovém stadiu. V naSem oboru bude vidy
platit: Cim d¥ive, tim lépe. A strach z onkologické diagnézy? Urcité by nemél byt diivodem
pozdniho vyhledani lékai'e,”” dodal primar Janovsky.

Onkologické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., disponuje 62 lizky na dvou stanicich a
¢tyfmi lazky na jednotce intenzivni péce. Soucasti oddéleni je Sest ambulanci: pfijmova, dispenzarni,
konziliarni, chemoterapeuticka, radioterapeuticka a brachyterapeuticka.

K ambulantni ¢asti patfi i stacionaf se sedmi lizky a sedmi aplika¢nimi kfesly, slouzicimi k aplikaci
chemoterapie a biologické 1écby. Samostatnou jednotkou v ramci ambulantni ¢asti je Centrum klinické
onkologie, zpracovavajici data pro Narodni onkologicky registr.

Radioterapeuticky usek ma k dispozici simulator Acuity, ktery umozinuje provadéni simulace a verifikace
ozareni, véetné moznosti provadét CT fezy pro pldnovani radioterapie. Pro vlastni 1écbu radioterapii (
MeV zatenim X a elektrony) oddéleni vyuziva 2 linearni urychlovace od firmy Varian, z nichz jeden typu
TrueBeam je pravé uvadeén do klinického provozu, obména druhého linearniho urychlovace je planovana
na podzim letosniho roku a klinicky provoz zah4ji v lednu 2016. DalSim ozafovacem je terapeuticky
rentgenovy piistroj (RTG WH 225) pro povrchovou a hloubkovou rentgenovou radioterapii, ur¢eny pro
nadory kuize, metastatické procesy a nenadorovou terapii.

Oddéleni také disponuje potfebnym vybavenim pro absolutni a relativni dozimetrii, automatickou
vyrezavackou blokd a mechanickou dilnou. Nedilnou soucésti je fyzikalné technicky tisek pro planovani
lécby zarenim. Ptistroj Gammamed Plus iX s vysokym davkovym piikonem slouZzi pro aplikaci
brachyterapie metodou automatického afterloadingu. Pracovisté brachyterapie ma k dispozici vlastni
operacni a s RTG ozatovacem spolecny aplikacni salek, kde se ve stfidavém provozu provadi
radiochirurgické vykony zejména v oblasti gynekologické a v oblasti prsii, provadi se zde i vykony v
oblasti plic, ORL, stomatologické a urologické.

V ramci radioterapie jsou vyuzivany moderni ozatovaci techniky, vcetné techniky IMRT (radioterapie s
modulovanou intenzitou zafeni) s moznosti aplikovat maximalni potfebnou davku zateni do nadorového
loziska za maximalni ochrany okolnich zdravych tkani. Po uvedeni nového linearniho urychlovace Varian
TrueBeam do provozu bude vyuZzivana i nova technika ozafeni RapidArc (rotacni ozafovani technikou
IMRT ). Tato technika umozni vyrazné zkraceni ozafovacich ¢ast oproti klasické technice IMRT a tim
dojde ke zvyseni komfortu pro pacienty. Novy linearni urychlova¢ umozni rovnéz vyuzit technologii
IGRT, tedy obrazem fizenou radioterapii.

Oddéleni zajistuje zevni radioterapii a brachyterapii pro cely Jihocesky kraj a mimo svou spadovou
oblast provadi v ramci celé CR vyjime&nou, vlastnimi silami vyvinutou techniku TSEI = elektronové
celotélové ozareni kiize rotacni technikou pro nékteré typy koznich lymfomu.

V indikovanych pripadech je aplikovana kombinovana chemoradioterapie. V chemoterapii se pouzivaji
veskeré rezimy doporucované u solidnich nadorii a lymfomt, véetn€ kontinualnich, intenzifikovanych a
mobiliza¢nich rezimil. Vychézi pfi tom z mezinarodnich studii a ze standardii Ceské onkologické
spole¢nosti. Soucasti onkologické terapie je hormonalni 1é¢ba, imunoterapie a cilena biologicka 1écba
modernimi preparaty. Dtraz je kladen na prevenci toxicity a veskerou podptrnou 1écbu, véetné
psychoterapie.

O strategii 1€cby onkologickych pacientii rozhoduji nemocni¢ni pracovni tymy, které maji celokrajskou
pusobnost. Jde o tym pro nadory zazivaciho traktu, tym gynekologicky, urologicky, plicni, mammarni,
stomatologicky, neurochirurgicky, tym pro nemoci usni, nosni a kré¢ni a melanomovou komisi. V ramci
odd¢leni pracuje téZ ambulance pro hemoblastomy a onkogeneticka ambulance, pfipravujeme provoz
specializované dispenzarni radioterapeutické ambulance. U hematologickych malignit oddéleni Gizce
spolupracuje s L. interni klinikou VSeobecné fakultni nemocnice Praha a s Oddélenim klinické
hematologie Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady v Praze.

Oddéleni je akreditovano pro postgradualni specializa¢ni vzdélavani v oborech ,, Radia¢ni onkologie a ,,
Klinick4 onkologie®, poskytuje konsiliarni sluzby vem odd&lenim Nemocnice Ceské Budgjovice a.s. i
konsiliarni sluzby v ramci celého Jihoceského kraje v ramcei tizké spoluprace se vSemi sedmi spadovymi
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okresnimi onkologickymi pracovisti. Na oddéleni probiha i odborné praxe studentti bakalatského studia
oboru radiologicky asistent na Zdravotné socialni fakulté Jiho¢eské univerzity.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lizek mezi nejvtsi
zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Bud&jovice, jejimZ jedinym akcionafem je Jiho&esky kraj, je roénd
hospitalizovano okolo 53 tisic pacienti. Lékaii zde provedou vice nez 32 tisic operacnich
zakrokl a témér 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é¢ebnych vykont. Loni se zde narodilo 2267
deéti.

Nemocnice ma primérné 2500 zaméstnancii a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateltl v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

V loniském roce ¢eskobudéjovickd nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014

Vv kategorii finan¢ni zdravi.
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