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Dne 3. kvétna 2017 v Ceskych Budéjovicich

Lazenska Bechyné bude hostit odbornou konferenci projektu GEOMED

Do Bechyné se na konci pfistiho tydne sjedou odbornici na balzamické silice, nutraceutika
a peloidy. Vlazennském meésté se od 4. do 6. kvétna uskutecni dalsi odborna konference
a soustiedéni projektu GEOMED 2017. Akci pfipravila Ceska spoleénost klinické farmakologie ve
spolupréci s pracovistém klinické farmakologie Nemocnice Ceské Budéjovice.

Diskutovat se bude predevsim o zdravotnim vyznamu a klinickém pouZiti balzamickych silici
a polyfenolll z borlivek. ,Budeme hovofit zejména o tom, jak za prispéni Idzenské péce vrdtit pacienty
s totdlnimi endoprotézami kycelnich, kolennich nebo ramennich kloubl co nejdrive do normdlniho
Zivota,“ naznacduje vedouci pracovité klinické farmakologie Nemocnice Ceské Budé&jovice Petr Petr.

Ttidenniho setkani se zlcastni napriklad ¢eskokrumlovsky vyzkumny pracovnik Lukas Franta, jenZ se
specializuje na mechaniku endoprotéz. ,,Chtél bych béhem své pfedndsky ukdzat ddleZitost toho, jak
nékteré vlivy ldzenstvi blahoddrné plsobi na tvorbu svalovych struktur okolo kloubd. Pri regeneraci po
operaci kloubli plati, Ze ¢im je svalovy a vazivovy apardt stabilnéjsi, tim méné dochdzi k vyraznému
opotrebeni ndhrady,” fikd Franta, ktery spolupracuje s Fakultou strojni CVUT Praha a Jakubem
Kronkem z Laboratofe biomechaniky ¢lovéka.

Na akci nebudou chybét ani primar ortopedického oddéleni ¢eskobudéjovické nemocnice Jifi Stehlik,
jeho zastupce Pavel Sadovsky a odbornici na lazeriskou slatinovou péci. ,V odborném svéte
revmatologl je Bechyné fazena hodné vysoko. Do tamnich ldzni jezdi rok co rok vice pacientd, je tam
vynikajici komdrovskd raselina. Obrazné feceno je vsak mésto neprdvem ve stinu tfeba Treboné. Ale
choroby, s nimiZ lidé do obou mist prijiZzdeji, jsou takrka stejné,” fika Petr.

Jako mlady zacinajici Iékar se Petr Petr vidycky tésil na vyjezdni zaseddni do Bechyné. Nyni je pomaha
organizovat, protoZe léciva sila raseliny a slatiny je neoddiskutovatelnd. ,Na pulvodnich
vysokoSkolskych kvalifikacnich pracich Ize dokumentovat, Ze klasickad tfitydenni Ié¢ba v Bechyni vede
ke zlepseni fyzickych funkci o tfindct procent predchoziho stavu, u bolesti o tficet procent vychozich
hodnot pred lazeriskou lécbou, u emocniho omezeni roli o Ctyrfiactyricet procent a u fyzického omezeni
Zivotnich roli je zlepseni dokonce tfiasedesdt procent,” doddava.
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