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Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice porada
1. Stredoevropské kolenni osteotomické sympozium

Ve dnech 26. ledna - 27. ledna 2023 porada Ortopedické oddéleni Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s. 1. Stredoevropské kolenni osteotomické sympozium.

Prvni Stfedoevropské kolenni osteotomické sympozium se uskutecni ve dnech 26. az 27. ledna
v prostorach Clarion Congress Hotelu v Ceskych Budé&jovicich. V priib&éhu sympozia budou do
kongresovych salt pfenaseny z operacnich salt Ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice,
a.s. Ctyfi rlzné operace kolenniho kloubu. Operace bude provadét MUDr. Lukas Hanak, ortoped
Ceského pulvodu pracujici v Némecku v Orthopdadie Maximilium, Donauwdrth. Osteotomie
v oblasti kolene se pouzivaji pfi bolestech kolenniho kloubu se sou¢asnou osovou deformitou koncetiny
(nohy do ,,0“ nebo do , X“) a mirnym az stftednim stupném degenerativnich zmén. Operace ma za cil
odstranit ¢i zmirnit bolest, zachovat vlastni kloub a maximalné oddalit indikaci kloubni nahrady. Jde o
operaci zachovavajici vlastni kloub na rozdil od totalnich kloubnich nahrad, u kterych je postizeny kloub
nahrazen endoprotézou, tedy kloubem ,,umélym®. MUDr. Handk se v problematice osteotomii kolene
radi ke svétové Spicce. Rocné provadi 200-300 osteotomickych zakrokl v oblasti kolenniho kloubu a
celosvétové jeho pracovisté funguje jako hospitaéni centrum pro ortopedické kolegy se zdjmem o tyto
operace.

Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. s MUDr. Handkem spolupracuije jiz fadu let.
Diky této spolupréci se Ortopedické oddéleni Fadi mezi jedno z pfednich pracovist v Ceské republice
v problematice osteotomii v oblasti kolene. ,Jsme velmi radi, Ze miZeme nasim pacientim nabidnout
novou koncepci osteotomickych operaci v oblasti kolenniho kloubu, ktera pfispéje k dlouhodobé,
i celoZivotni, zdchrané kolenniho kloubu,” uved! primar Ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s. MUDr. David Musil, Ph.D. a dodal: ,,Tato spoluprace zaroven vedla k myslence umoznit
vzdélani pro vice lékarli v naSem regionu tak, aby pacientim bylo mozné v pfipadé potizi co nejdéle
zachovat vlastni kolenni kloub.”

,0cenuji, Zze lékari Ortopedického oddéleni pfichazi s novymi metodami IéCby. Dlouhodobé studie

ukazuji zachovani kolenniho kloubu po osteotomické operaci u 85 % pacient(,” doplnil generdini
feditel Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D.

Jiz prvni roénik sympdzia pfilakal enormni zajem ortopedd z Ceské republiky. Diky tomu se organizatofi
chtéji vénovat této problematice i v budoucnosti a ze sympdzia udélat tradi¢ni akci s dopadem nejen
na Ceskou republiku, ale i okolni zemé.
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