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VZDĚLÁNÍ:  Absolvent Fakulty všeobecného lékařství UK Praha /1977/ 

 

SPECIALIZACE:  primární a revizní TEP kyčlí 

rekonstrukční operace kyčelního kloubu 
septická ortopedie 
paklouby dlouhých kostí 
zevní osteosyntéza 

 

FUNKCE:   1987 - 2000 zástupce přednosty Ortopedické kliniky 3. LF UK 
2002 -– 2017 primář ortopedického oddělení nemocnice Č. Budějovice a.s. 
2017 - vedoucí lékař Centra kyčelní ortopedie  Nemocnice ČB a.s., 

mailto:stehlík.ortop@email.cz


PUBLIKACE  A PŘEDNÁŠKY 
194 přednášek  ( z toho 22 v zahraničí) 
49 publikací ve specializovaných časopisech (z toho 10x v zahraničí) 
6 monografií : 

1. Zevní fixace dlouhých kostí,  Scientia Medica, Praha 1995 (první autor) 
2. Zlomeniny patní kosti, Galén, Praha 2005 (první autor) 
3. Biomechanika lidského skeletu a umělých náhrad jeho částí, Biomedicínská 

informatika UK Praha, Praha 2005 /2 autor/ 
4. Revizní operace totálních náhrad kyčelních kloubů, Galén, Praha 2006 

(spoluautor) 
5. Calcaneal Fracture, Galen, Praha 2010 (první autor) 
6. Mathematical and Computional Metods in Biomechanics Human Skeletal System 

Wiley, 2011 New Jersey, USA (2. autor) - 
 

STUDIJNÍ POBYTY 
1991 - Hannover (SRN) - AO stipendium, Univerzitní traumatologická klinika UHH 

/6 týdnů/ 
1997 - Louisville  (USA) Institute of Alloplasty, Louisville /6 měsíců/ 
2002 - Liestal, Zurrich (Švýcarsko) - septické komplikace v ortopedii a traumatologii / revizní 

operace totálních kloubních náhrad 
2002 - Malaga (Španělsko)   - Klinika Carlos Haya   - spondylochirurgie /2 týdny/ 

 

STÁŽE 

1988 - Strasbourg (Francie) - Zajištěné hřebování dlouhých kostí (1 týden) 
1989 - Strasbourg(Francie) - operační kurz - spondylochirurgie (1 týden) 
1990 - Davos (Švýcarsko) - AO kurz - spondylochirurgie 
1992 - Innsbruck (Rakousko)  - AO kurz – spondylochirurgie (1 týden) 
1993 - Bratislava  (SR) - AO kurz – zajištěné hřebování 
1994 - Praha (CR) - AO kurz – dynamic hip screw (DHS) – instruktor 
1996 - Praha (CR) - AO kurz – zajištěné hřebování dlouhých kostí l 
2000 - Zurrich (Švýcarsko)  - studijní pobyt – Schultess Klinik (aloplastika) 
2005 - Paříž (Francie) - operační kurz miniinvazivní operace TEP kyčelního kloubu 
2005 - Brusel (Belgie) - operační kurz Resurfacing TEP kyčelního kloubu 
2004 - Zurrich (Swiss) - revizní operace totálních náhrad kyčelního kloubu 
2006 - Gent (Belgie) - resurfacing kyčelního kloubu – instrukční kurz 
2008 - Zurrich (Švýcarsko - Schulltess)  - revizní operace totálních náhrad kolenního 

kloubu 
 
2009 - Stolzalpe (Rakousko) – Revizní operace totálních náhrad kolenního kloubu 

(LCCK Zimmer) 
2010 - Stuttgart (Německo)   - Náhrady ramenního kloubu 
2010 - Zurrich  (Švýcarsko – Balgrist) – chirurgie ramenního kloubu 
2010-2017 - zvaná přednášková účast na Master class /primární a revizní TEP kyčlí a 

kolen/ 
 

ČLEN  VĚDECKÉ  RADY 3. LÉKAŘSKÉ  FAKULTY  UK  PRAHA 
/od r. 2018/ 

 

VÝUKA:  3. LF UK Praha 10 - Vinohrady /externista - 5.ročník/ 
 
ČLENSTVÍ V ODBORNÝCH SPOLEČNOSTECH 

Česká společnost pro ortopedii a traumatologii (ČSOT) - člen 

Sekce chirurgie nohy (SCHN) – předseda 2004-2006 



ČLEN REDAKČNÍ RADY 

Acta Chir. orthop. Traum. čech.   - časopis Česko-slovenské společnosti pro ortopedii 
a traumatologii 

 

AUTORSTVÍ 
Autor originální operační metody léčby zlomenin patní kosti 
/výborem ČSOT zařazeno mezi standardy operační léčby/ 

 

OCENĚNÍ 
Zahradníčkova cena 2003 – cena za nejlepší publikaci v Acta Chir. orthop. Traum. čech.: 
Stehlík, J., Štulík, J.: Léčení dislokovaných zlomenin patní kosti. Acta Chir. orthop. Traum. 

čech., 2002, 69, 208-218. 
/uděleno komisí České společnosti pro ortopedii a traumatologii/ 

 
Nejlepší publikace za rok 1998 - časopis Rozhledy v chirurgii 

Stehlík J., Štulík J.: Vlastní metoda léčby dislokovaných zlomen patní kosti 

 

OPERACE NA JINÉM PRACOVIŠTI: 

Miniinvaziní TEP kyčle - Ortpedická klinika Řím, Itálie 
Ortopedická klinika Thesaloniky, Řecko 

Ortopedická klinika Brno-Bohunice 

Ortopedická klinika Olomouc 

CEP/reverrní TEP ramenního kloubu   - Košice 

TMONI hřeb – Ortopedická kliniky ÚVN Praha - Střešovice 

Osteosyntéza patních kostí - Ortopedická klinika 2.LF UK Praha Motol, 

Traumatologie Liberec 

Chirurgické oddělení Turtnov 

Revizní operace kyčle / zevní osteosyntéza / revizní koleno - Ortopedie Písek 


