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Jedinym akcionédifem Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je Jihocesky kraj.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je drzitelkou Certifikitu kvality a bezpeci, udéleného Ceskou spole¢nosti pro akre-
ditaci ve zdravotnictvi s. r. 0., potvrzujiciho, Ze toto ,Zdravotnické zarizeni poskytuje kvalitni a bezpe¢nou zdravotni péci
podle ustanoveni § 5 odst. 2 pism. f) az h) zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
a ustanoveni vyhlasky ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpeci luzkové zdravotni péce® Certifikat je platny do
20. 6. 2016.

Mottem nemocnice je ,Na prvnim misté je pacient

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.:

o poskytuje klienttim ve své ambulantni a lazkové ¢asti a v komplementu péci zakladni, specializovanou, vysoce specia-
lizovanou

o avnékterych oborech superspecializovanou, dale péci preventivni a dispenzarni

 zajiStuje pacientim potiebna 1éc¢iva, lé¢ebné a ortopedické pomticky a jiné prostredky zdravotnické techniky

o zabezpecuje zavodni preventivni péci véetné ochrany zdravi zaméstnanct
pfed nemocemi z povolani a jinymi poskozenimi zdravi z prace a prevenci Grazti

« organizuje v nemocnici ustavni pohotovostni sluzbu

o zajistuje dopravu nemocnych a zranénych osob a dopravu souvisejici s poskytovanim zdravotni péce v ramci arealu ne-
mocnice

 pro potreby organa statni spravy zajistuje provoz soudnélékaiského oddéleni

« poskytuje potfebné informace pro veobecnou a zdravotnickou statistiku

o poskytuje a provadi prodej specialniho zdravotnického materialu, prostfedkiti zdravotnické techniky, krve a krevnich
derivatt prostfednictvim skladu zdravotnického materialu a transfuzniho oddéleni nemocnym a jinym zdravotnickym
zatizenim

o zajiStuje ¢innosti knihovny a stfediska dalsiho lékatského vzdélavani

+ podili se na vyuce a vychové zéki a posluchaci Sttedni a vy$si zdravotnické skoly v Ceskych Budéjovicich, Vy$si odborné
$koly zdravotnické Bila vlocka, Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity a Lékatské fakulty UK se sidlem v Plzni.

o podili se na pripravé a realizaci havarijniho planu kraje

o poskytuje osobam ve stanovenych pfipadech ustavni socialni péci

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. patii se svou lizkovou kapacitou 1452 ltizek mezi nejvétsi zdravotnickd zatizeni
v Ceské republice.

V roce 2013 zde bylo hospitalizovdno 52 792 pacientt. Lékati zde provedli 30 218 opera¢nich vykont, 652 324 ambulant-
nich vysetfeni a 1é¢ebnych vykond. Narodilo se zde 2 135 Zivych déti.

V nemocnici bylo v roce 2013 zaméstnédno 2 490 osob. Z toho bylo 450 lékaiti, 16 farmaceuttl, 1 120 zdravotnich sester,
203 dalsich pracovniki se sttednim zdravotnickym vzdéldanim a 132 technicko-hospodarskych pracovnikd, z toho nejvic
uklizecek — 103. Ceskobudéjovickd nemocnice je jednim z nejvétsich zaméstnavatelt v Jihodeském kraji.

Zajmy pracovniki hdji dvé odborové organizace: Zékladni organizace Odborového svazu zdravotnictvi a socidlni péce CR
(ptedseda Mgr. Lubomir Francl) a Lékatsky odborovy klub - svaz ceskych lékatii (predseda MUDr. Filip Sisl).

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. vyuzivé sluzeb Jihoceskych nemocnic, a.s., které jsou servisni organizaci 8 jihoceskych
nemocnic a zastfesuji je vii¢i spolecnému ztizovateli, Jihoceskému kraji.

V letech 2008-2012 nemocnice proinvestovala celkem 1,087 miliardy korun.
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PREHLED ODDELENI

Chirurgické oddéleni

2. oddéleni nasledné péce a Spankova laborator
Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni (ARO)
Détské oddéleni

Gastroenterologické oddéleni
Gynekologicko-porodnické oddéleni

Infekéni oddéleni

Interni oddéleni

Kardiochirurgické oddéleni

Kardiologické oddéleni

Oddéleni klinické hematologie

Kozni oddéleni

Lécebna tuberkulézy a respira¢nich onemocnéni
Lékarna ustavni a verejna

Neonatologické oddéleni

Neurochirurgické oddéleni

Nervové oddéleni

Oc¢ni oddéleni

Oddéleni nuklearni mediciny

Oddéleni plastické chirurgie

Oddéleni plicni a TBC

Oddéleni pracovniho lékarstvi

Oddéleni urazové chirurgie
Oddéleni usni, nosni, kréni (ORL)
Onkologické oddéleni
Ortopedické oddéleni
Patologické oddéleni
Psychiatrické oddéleni
Radiologické oddéleni
Rehabilita¢ni oddéleni
Soudnélékarské oddéleni
Stomatochirurgické oddéleni
Transfuzni oddéleni

Urologické oddéleni

Centralni laboratore
Laborator klinické chemie
Laborator hematologie
Laboratof imunologie
Laborator lékaiské mikrobiologie
Laborator molekuldrni biologie a genetiky

Ambulance lékarské genetiky

Pracovisté epidemiologie

Pracovisté klinické farmakologie
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GASTROENTEROLOGICKE ODDELENI

Primdika: MUDr. Olga Shonova
Vrchni sestra: Mgr. Lenka Klimova

Gastroenterologické oddéleni je internim oddélenim se zaméfenim na onemocnéni traviciho ustroji a jater a na klinickou
imunologii. Péce je poskytovana jednak ambulantnim pacientiim a jednak na ltizkové ¢asti oddéleni. Na standardnich
ltzkach, z nichz je velka ¢ast osazena modernim monitorovacim systémem, a na jednotce intenzivni péce poskytuje ne-
mocnym péci 24 hodin denné.

Ambulantni trakt sestava z fady endoskopickych salki, pracovisté funkéni laboratore, ordinace specialistil, ordinace
zurnalniho lékare a sestry a ze specializovaného pracovisté na rentgenologickém oddéleni, kde jsou provadény vykony pod
RTG kontrolou.

Gastroenterologické oddéleni poskytuje standardni interni a endoskopickou péci ve spadové oblasti ¢eskobudéjovického
regionu a vysoce specializované endoskopické, funkéni a imunologické vykony pro obéany celého Jihoc¢eského kraje.

Digestivni endoskopie je spolu s ultrazvukem dutiny bfi$ni (sonografie) patefi ambulantniho provozu. Oddéleni provadi
diagnostické i lé¢ebné vySetfeni horni (esofagoskopie, gastroskopie, duodenoskopie, double balonové enteroskopie) i dolni
(rektoskopie, koloskopie) travici trubice, zlu¢ového a slinivkového systému (ERCP) a ultrazvukovou endoskopii horniho
bricha (endosonografie). Zajistuje 24hodinovou sluzbu urgentni endoskopie pro cely kraj. Dalsi techniky jsou pH metrie
a manometrie jicnu, punkéni techniky jater, gastrostomie, kapslova enteroskopie.

Tym lékariti se podili na ¢innosti odbornych poraden pro onemocnéni imunologické, interni, jaterni, nespecifickymi
stfevnimi zanéty, nddory tlustého stfeva, kone¢niku, slinivky bfi$ni a zZlu¢ového tustroji a pro celiakie.

Gastroenterologické oddéleni je zapojeno do celostatniho programu depistaze kolorektalniho karcinomu, je centrem
pro onemocnéni nespecifickymi stfevnimi zanéty a vede registr téchto nemocnych, odesila nemocné k transplantaci jater.
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KARDIOCENTRUM - KARDIOCHIRURGIE

Primdf: doc. MUDr. Ale§ Mokracek, CSc.
Vrchni sestra: Mgr. Anna Kultova

Kardiochirurgie tvori spolu s kardiologii, cévni chirurgii, angiologii a interven¢ni radiologii jedno z jedendcti Komplex-
nich kardiovaskuldrnich center v Ceské republice. M4 regiondlni ptisobnost a poskytuje diagnostickou, lé¢ebnou i preventivni
péc¢i nemocnym s kardiovaskuldrnimi chorobami.

Zajistuje péci v celém spektru operaci srdce s vyjimkou transplanta¢niho programu. Provadi veskeré operace pro
ischemickou chorobu srde¢ni (vykony s vyuzitim mimotélniho obéhu i bez néj, kompletni tepenné revaskularizace, korekce
mechanickych komplikaci infarktu myokardu atp.) i pro chlopenni onemocnéni (zichovné operace na chlopnich, jejich nahrady
s vyuzitim jak mechanickych, tak standardnich biologickych protéz i lidskych $tépt1). Rovnéz provadi operace na hrudni
aorté a velkych cévach, stejné jako operace kvili srde¢nim arytmiim.

Vedle klasickych pristupti nabizi operace miniinvazivni véetné operaci video asistovanych.

Ve spolupraci s kardiologickym oddélenim provadi katetriza¢ni vykony na srde¢nich chlopnich (nahrady, plastiky)
a hybridni vykony na cévnim systému véetné implantaci vyztuh (stentgraftil) do hrudni aorty.

Pooperacni ¢ast kardiochirurgického oddéleni poskytuje komplexni pé¢i jak pro nemocné po operaci, tak pro neoperované
nemocné z celého jihoc¢eského regionu.

Komplexni kardiovaskularni centrum Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., jehoZ je kardiochirurgické oddéleni soucsti,
mé nejvy$si mozny status v ramci Ceské republiky pro tuto péci. Je pracovistém s kardiochirurgickou akreditaci Minister-
stva zdravotnictvi Ceské republiky.

Vedle standardnich ptistroju pro kardiochirurgickou praxi disponuje nejmodernéj$imi pristroji pro lé¢bu srde¢nich
arytmii, monitorovaci technikou i videoskopickym zatizenim. Déle jsou zde nejmodernéjsi ptistroje pro podporu srde¢ni
¢innosti (ECMO, VAD).

Zaméstnanci oddéleni se aktivné podileji na vyuce mediku Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni a II. 1ékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Praze i student Zdravotné socialni fakulty Jihoc¢eské univerzity.

V ramci grantovych i institucionalnich projektii fesi nékteré védecké ukoly. Vysledky své prace prezentuje na ¢eskych
i svétovych kongresech. Lékari oddéleni jsou ¢leny fady domécich a zahrani¢nich odbornych spole¢nosti.
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KARDIOCENTRUM - KARDIOLOGIE

Primas: MUDr. Frantisek Tousek, FESC
Vrchni sestra: Anna Vitova

Vybaventi katetrizacniho sdlu.

Kardiologie je spolu s Kardiochirurgii regionalnim Komplexnim kardiovaskuldrnim centrem poskytujicim komplexni
diagnostickou, 1é¢ebnou a preventivni pééi nemocnym s kardiovaskuldrnimi chorobami.

StéZzejni ¢innosti je péée o nemocné s ischemickou chorobou srde¢ni, chlopennimi a strukturalnimi vadami srdce,
poruchami srde¢niho rytmu a déle o nemocné s tézkymi formami srde¢niho selhdni. Provddéna je zde jak medikamentdzni
1é¢ba, tak 1é¢ba opera¢ni (intervencni vykony na koronarnich tepnach, srde¢nich chlopnich a aorté, katetriza¢ni uzavéry
defektti mezisiniové a mezikomorové prepazky i dalsich patologickych komunikaci, alkoholové ablace hypertrofického septa
pti HOCM, implantace kardiostimuldtort, kardioverterd, katetriza¢ni ablace a fada dalsich).

Ve spolupraci s internimi oddélenimi ostatnich nemocnic v regionu a s izemnimi stfedisky zachranné sluzby jsou na
oddéleni oSetfovani nemocni s akutnim infarktem myokardu ptimou korondrni intervenci (direct PCI), coz je v souc¢asné dobé
nejmodernéjsi zpiisob oetfeni srde¢niho infarktu.

Odborné ordinace pro ambulantni péé¢i pokryvaji celé spektrum ¢innosti v oboru kardiologie. I pro ambulantni pacienty
se zde provadéji echokardiograficka vy$etfeni, zatézova funkéni vysetreni (ergometrie, spiroergometrie) a monitoring poruch
srde¢niho rytmu nebo krevniho tlaku (Holterovské monitorovani).

Kardiologie dile zajistuje vySetfeni pied operaci srdce. Ve spolupraci s kardiochirurgy se stanovuje definitivni indikace
k operacim na spole¢nych indikac¢nich semindfich.

Kardiologicky program je jednim z hlavnich programi Nemocnice Ceské Budéjovice, pficem? poctem, spektrem a kvalitou
provadénych vykoni se kardiocentrum tadi mezi ptedni obdobné pracovisté v Ceské republice.

Komplexni kardiovaskuldrni centrum Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., jeho? je kardiologie soucasti, ma nejvyssi mozny
status v ramci Ceské republiky pro tuto péci. Je pracovistém s kardiologickou akreditaci Ministerstva zdravotnictvi CR.

Zaméstnanci oddéleni se aktivné podileji na vyuce mediku Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni a II. 1ékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Praze i studentl Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity.

V ramci grantovych i institucionalnich projekti resi nékteré védecké ukoly. Vysledky své prace prezentuje na ¢eskych
i svétovych kongresech. Lékati oddéleni jsou ¢leny fady domadcich a zahrani¢nich odbornych spole¢nosti.
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NEONATOLOGICKE ODDELENI

Primds#: MUDr. Milan Hanzl, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Jitka Troupova

Jednotka intenzivni a resuscitacni péce.

Samostatné neonatologické oddéleni poskytuje péci predev$im vSéem novorozenciim narozenym ve zdej$i porodnici
véetné donosenych a zdravych novorozenct jiz od okamziku jejich narozeni. Nezastupitelnou tlohu v$ak ma v ramci
Jihoceského kraje a casti kraje Vysocina v péci o extrémné a tézce nedonosSené novorozence, jejichz porody jsou v 80-90 %
soustredéné do porodnické ¢asti Regionalniho perinatologického centra v Nemocnici Ceské Budé&jovice, a.s.

Vysoce specializovana péce je vénovana nemocnym novorozenciim, kteti vyzaduji resuscita¢ni a dlouhodobou intenzivni
péci. V neposledni fadé se starame o novorozence se zavaznymi vrozenymi vadami. Kromé kardiochirurgickych operaci,
vykont hrudni chirurgie a nékterych vysoce specializovanych vykont détské ¢i plastické chirurgie, kde oddéleni uzce
spolupracuje se specializovanymi centry mimo region, zajistujeme péci novorozenciim a malym kojenctim tam, kde lé¢ba
jejich onemocnéni vyzaduje chirurgicky zakrok nékterého z obort soustfedénych v ¢eskobudéjovické nemocnici.

V oblasti péce o novorozence s velmi a zvlasté extrémné nizkou porodni vahou patfi nase pracovisté v uplynulém desetileti
stabilné mezi nejtispésnéjsi centra v Ceské republice.
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ODDELENI NUKLEARNI MEDICINY

Primds: MUDr. Vaclav Maxa
Vrchni sestra: Jana Pincova

Ptiprava vysetreni na kamere.

Ambulantni ¢ast oddéleni nuklearni mediciny provadi diagnosticka vysetfeni s pouzitim radioizotopt a dale poskytuje
ambulantni dispensarni péc¢i o osoby lécené radioizotopy. Pro radioizotopova vysetteni je oddéleni vybaveno 2 scintila¢nimi
kamerami typu SPECT, z toho jedna kamera je hybridniho typu SPECT/CT. Tyto kamery zobrazuji rozlozeni podaného
radioizotopu v téle a davaji tak informaci o funkénim stavu vySetfovanych organti. Dale md oddéleni scintila¢ni sondy pro
méreni krevnich vzorkd a sondu pro méfeni organt.

Spolupracuje s chirurgickym oddélenim na zobrazeni straznich uzlin pti operaci prsu a koznich nadorti a s kardiologickym
oddélenim pri radioizotopovém vySetfeni srdce.

Pro ptipravu radiofarmak pouziva stinény laminarni box a pro radioaktivni znaceni krevnich bunék samostatny lami-
narni box.

Na ltzkové ¢asti oddéleni nuklearni mediciny probiha vysoce specializovana 1é¢ba pomoci radioizotopti u onemocnéni
§titné Zlazy, kloubt a kosti. Je jednim ze $esti pracovist v Ceské republice, kterd mohou provadét 1é¢bu stitné Zldzy radio-
jodem.

Oddéleni nuklearni mediciny zajistuje praktickou vyuku poslucha¢t oboru radiologicky asistent Zdravotné socialni
fakulty Jihoceské univerzity.
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ODDELENI PLICNI A TBC

Primdis: MUDr. Petr Vanik
Vrchni sestra: Danka Lahodova

Tym na bronchologickém sdle.

Plicni oddéleni ma ambulantni ¢dst, kde je recepce, pracovisté funkéniho vySetfovani (spirometrie) a ambulance s ce-
karnou.

Pouze hospitalizovani pak vstoupi na lizkovou ¢ast. Pokoje jsou prevazné trilizkové, kazdy pokoj ma WC a sprchu.
Oddéleni je vybaveno specidlnim ltizkem na koupani nehybnych nemocnych. Na kazdém ltzku Ize podavat kyslik. Doro-
zumivaci zafizeni umoznuje prepojovat telefonni hovory primo k lizku nemocného.

Oddéleni ma jeden pokoj umoznujici izolaci nemocného s vaznou nakazou, naptiklad tuberkuldzou. Pro zavainé stavy
mame vyclenén monitorovany pokoj zvysené péce.

Dalsi, jednoltzkovy pokoj, je uré¢en pro diagnostiku syndromi spankové apnoe a nastaventi jejich 1é¢by domaci neinvazivni
ventilaci.

Pro chodici pacienty je pfipravena jidelna, vedle ni je rehabilita¢ni mistnost, jez vecer slouzi pro sledovani televize. Lezicim
pacientim je jidlo podavano k lazku.

Zabyvame se diagnostikou a lé¢bou celého spektra plicnich onemocnéni, jen [é¢bu zhoubnych nadort a tuberkulézy

prenechavame v poslednich letech onkologickému oddéleni a plicni lé¢ebné. Mame specialni poradny pro nejtézsi formy
bronchialniho astmatu, intersticialnich plicnich onemocnéni a pro poruchy dychani ve spanku pro pacienty z celého kraje.

96 /



ONKOLOGICKE ODDELENI

Primd#: MUDr. Vaclav Janovsky
Vrchni sestra: Eva Wertigova, vedouci laborant: Mgr. Lubomir Francl

Kontrola polohy pacienta a parametrii ozdfeni pred viastnim ozdrenim.

Onkologické oddéleni je zatfazeno do sité komplexnich onkologickych center (KOC), ktera jsou garantovana Ceskou
onkologickou spole¢nosti a jsou opravnéna provadét veskerou onkologickou lé¢bu a 1é¢bu ionizujicim zafenim véetné nakladné
cytostatické a cilené biologické terapie.

Onkologické oddéleni ma liizkovou ¢ast s jednotkou intenzivni péce. Soucasti oddéleni je pét ambulanci, k nimz patti
i staciondr slouzici k aplikaci chemoterapie.

Samostatnou jednotkou v ramci ambulantni ¢asti je centrum klinické onkologie zpracovavajici data pro Narodni onko-
logicky registr.

Radioterapeuticky tsek md k dispozici simulator Acuity, ktery umoznuje provadéni simulace a verifikace ozareni, véetné
moznosti provadét CT fezy pro planovani radioterapie. Déle dva plné kompatibilni linedrni urychlovace 2100 C/D se dvéma
energiemi zareni X (6 a 18 MV) a péti energiemi elektronového svazku, s ,,multileaf“ kolimatorem (vicelamelovou clonou)
k ochrané okolnich zdravych tkani a s ,,Portal Vision® systémem k ovéfovani presnosti nastaveni ozarovacich poli a stinicich
bloki. Dal$im ozafovacem je terapeuticky rentgenovy pristroj (RTG WH 225) pro povrchovou a hloubkovou rentgenovou
radioterapii, ur¢eny pro nadory kiaze, metastatické procesy a nenadorovou terapii. Oddéleni také disponuje potfebnym
vybavenim pro absolutni a relativni dozimetrii, automatickou vyrezavackou bloki a mechanickou dilnou. Nedilnou soudasti
je fyzikalné technicky tsek pro planovani 1é¢by zafenim. Pfistroj GammamedPlus iX s vysokym davkovym prfikonem slouzi
pro aplikaci brachyterapie metodou automatického afterloadingu. Pracovisté brachyterapie ma k dispozici vlastni opera¢ni
salek, kde se provadéji radiochirurgické vykony zejména v oblasti gynekologické a v oblasti prst, provadéji se zde i vykony
v oblasti plic, ORL, stomatologické a urologické.

V ramci radioterapie jsou vyuzivany moderni ozarovaci techniky, véetné techniky IMRT (radioterapie s modulovanou
intenzitou zafeni) s moznosti aplikovat maximalni potfebnou davku zareni do nadorového loziska za maximalni ochrany
okolnich zdravych tkani. Oddéleni zajistuje zevni radioterapii a brachyterapii pro cely Jiho¢esky kraj a mimo svou spadovou
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oblast provadi celotélové ozafeni elektrony pro nékteré typy koznich lymfomu. V indikovanych pripadech je aplikovana
kombinovana chemoradioterapie.

V chemoterapii se pouzivaji veskeré rezimy doporuc¢ované u solidnich nadort a lymfomu véetné kontinualnich, intenzi-
fikovanych a mobilizaénich rezimi.. Vychdzi pti tom z mezinarodnich studii a ze standardé Ceské onkologické spole¢nosti.

Soucasti onkologické terapie je hormonalni [é¢ba, imunoterapie a cilena biologicka lé¢ba modernimi preparaty. Dtiraz je
kladen na prevenci toxicity a veskerou podptrnou lécbu, véetné psychoterapie.

O strategii lé¢by onkologickych pacientii rozhoduji nemocni¢ni pracovni tymy, které maji celokrajskou piisobnost. Jde
o tym pro nadory zazivaciho traktu, tym gynekologicky, urologicky, plicni, mammarni, stomatologicky, neurochirurgicky,
tym pro nemoci u$ni, nosni a kréni a melanomovou komisi. U hematologickych malignit tzce spolupracujeme s I. interni
klinikou V$eobecné fakultni nemocnice v Praze a s Oddélenim klinické hematologie Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
v Praze.

Oddélenti je akreditovano pro postgradualni specializa¢ni vzdélavani v oborech ,, Radia¢ni onkologie® a ,,Klinickd onko-
logie“ a probiha zde i odborna praxe studentt bakalarského studia oboru radiologicky asistent Zdravotné socialni fakulty
Jihoceské univerzity.
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UROLOGICKE ODDELENI

Primadis: MUDr. Milo$ Fiala
Vrchni sestra: Alena Buficova

Operacni tym sleduje priibéh laparoskopické operace ledvin na monitorech pocitaci.

Urologické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. poskytuje komplexni urologickou ambulantni a hospitaliza¢ni
pé¢i pro byvalé okresy Ceské Budé&jovice, Prachatice a Cesky Krumlov a specializovanou péci pro cely jihocesky region.

Je vyznamnym nadregionalnim spadovym centrem pro lé¢bu pacientit s urolitidzou (mocovymi kameny) a disponuje véemi
nejmodernéjsimi metodami 1é¢by véetné mimotélniho drceni kament. Komplexni sluzby poskytuje oddéleni pti diagnostice
a radikalni chirurgické 1é¢bé nddorovych onemocnéni, véetné programu pro v¢asny zachyt karcinomu prostaty. Je plné vy-
baveno pro diagnostiku a lé¢bu muzské neplodnosti a poruch erekce. Specializovanym programem je i diagnostika a 1é¢ba
funkénich onemocnéni dolnich cest mocovych véetné zenské inkontinence. Oddéleni je vybaveno i specialné upravenymi
prostory pro paraplegické pacienty a nadstandardnim pokojem.

K dispozici je jednotka intenzivni péce. Nedilnou soucasti nasi ¢innosti je téz specializovana ambulantni a opera¢ni
lécba détskych pacientt s postizenim mocovych cest.

Urologické oddéleni je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro piipravu specialisti — urologt v celém rozsahu.
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DETSKE ODDELENI

Primd#: MUDr. Vladislav Smrcka
Vrchni sestra: Mgr. Zuzana Simkova

Jednotka intenzivni péce.

Détské oddéleni poskytuje veskerou zdravotni péci détem od 1 mésice véku do 18 let véetné, a to v nové budové oteviené
v kvétnu 2010.

Léci se zde vSechna onemocnéni détského véku kromé infekénich chorob. Oddélenti je ¢lenéno na stanice, a to malych déti
do 6 let, poopera¢ni a pourazovou, velkych déti nad 6 let, jednotku intenzivni a resuscitaéni péce a hematoonkologii. Pocet
ptijeti za rok se pohybuje okolo 5 300 pacienttl a jejich doprovodu.

Rovnéz ambulantni péci (cca 16 000 odetfeni/rok) zajiStuje oddéleni pro veskera détska onemocnéni ve svych jedendcti
specializovanych ordinacich, a to i ve spolupréci s ostatnimi pracovisti nemocnice.

Mimo standardni zdravotni péci o déti je soucasti oddéleni nékolik specializovanych tseki, které poskytuji své specializo-
vané sluzby pro celou spadovou oblast jiznich Cech. Jednotka intenzivni a resuscitaéni péce oetfuje pacienty ve vizném
zdravotnim stavu nebo s poruchami zivotnich funkci. Hematoonkologicka stanice se stara o déti s nadorovymi onemocnénimi
a poruchami krvetvorby. Soucasti oddéleni je Diabetologické centrum, které détskym diabetikim zajistuje péci véetné
zavadéni inzulinovych pump. Je zde i jihoc¢eské Centrum pro 1é¢bu rtistovym hormonem a dale i Centrum pro biologickou
lé¢bu nespecifickych stfevnich zanétu.

Oddéleni je soucasti Détského traumatologického centra a poskytuje hospitaliza¢ni pé¢i pro vSechny détské pacienty
s urazy.

K dispozici je také pracovisté détské gastrofibroskopie a kolonoskopie, vybavené nejmodernéjsi endoskopickou technikou.
Jako jedno z mala pracovist v republice provadime bézné endoskopicka vysetieni dychacich cest u déti véech vékovych kate-
gorii. Soucasti tymu lékart oddéleni je i détsky neurolog s EEG laboratoti a détsky psycholog. Ultrazvukové pracovisté
provadi veskera vySetfeni v détském véku, véetné vysetieni srdce. Ve spolupraci s opera¢nimi obory (urologie, chirurgie,
neurochirurgie, o¢ni, ortopedie, ORL, stomatochirurgie, plasticka chirurgie) zajistuje hospitaliza¢ni péci o déti po operacich,
véetné dospavaciho pokoje.

/101



Rozsahla ¢innost je na oddéleni zajistovana i ve vzdélavani studentt jak vysokych kol (1ékarské fakulty, Zdravotné so-
cialni fakulta JU), tak stfednich skol (Stfedni a vy$si zdravotnicka skola, Bild vlocka) a i postgradualné studujicim lékarim
z jinych oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s nebo jinych nemocnic Jihoceského kraje.

Soucasti oddéleni jsou ltzka pro doprovod déti, tedy nejenom maminek. Na oddéleni také funguje ubytovna pro do-
provod starsich déti. Navstévy nejsou vyrazné ¢asové omezeny, funguje zde zédkladni $kola, druzina s hernou, kde se o déti
staraji zkusené vychovatelky, k dispozici jsou televize, internet, hry a dostatek knih.

102/



HORNI AREAL
PAVILON E

T G ]
s S TR

1
Y.

/103



INFEKCNI ODDELENI

Primais: MUDr. Vaclav Chmelik
Vrchni sestra: Bc. Vladimira Pritasilova

Pokoj jednotky intenzivni péce.

Infekéni oddéleni poskytuje 1é¢bu nemocnym s infekénimi chorobami vSech vékovych skupin. Péci o déti zajistuje
specializovany personal. Péce o déti do 6 let véku je vzdy s pritomnosti rodice,

Pacienti jsou umisténi na pokojich tak, aby nemohlo dojit k vzajemnému pfenosu nemoci.

Oddéleni ma zvlastni rezim péce, ktery brani prenosu ptivodcti nemoci. Pro infekce s vysokou prenosnosti jsou dva pokoje
oddéleni vybaveny zvlastnim klimatiza¢nim systémem s filtraci vzduchu a zvlastnim rezimem péce.

Jednotka intenzivni péce slouzi nemocnym s vaznymi prubéhy infekénich nemoci, které ohrozuji zakladni zivotni
funkce nemocného.

Na oddéleni jsou hospitalizovani také lidé, ktefi si privezli exotickou nemoc z jinych ¢asti svéta. Oddéleni téz nabizi vy-
Setfeni pred cestou do tropti a subtropil, o¢kovani a profylaxi maldrie ve své specializované poradné. Po prodélané infekéni
nemoci jsou nemocni sledovani v odbornych poradnéach pro stavy po infek¢nich nemocech nervového systému, zloutenkach
a dalsich onemocnénich.

V ramci oddéleni je ztizeno AIDS Centrum, poskytujici jako jedno ze sedmi obdobnych pracoviit v Ceské republice péci
infikovanym virem HIV a nemocnym AIDS z celého Jiho¢eského kraje.

Oddéleni poskytuje ltizkovou péci o nemocné se septickymi (zanétlivymi) komplikacemi ortopedickych nemoci a totalnich
endoprotéz a dale o nemocné se septickymi komplikacemi v neurochirurgii. Tito nemocni lezi na ltizku JIP nebo standardni
stanice infek¢niho oddélent, které jim poskytuje plnou pé¢i interniho typu (vyziva, antibioticka 1é¢ba, infuzni 1é¢ba, poope-
ra¢ni 1é¢ba, 1é¢ba pridruzenych internich nemoci, rehabilitace), ortoped a neurochirurg nemocné operuje, provadi dalsi
odborné vykony a prevazy.

Primar oddéleni je ¢lenem Mezinarodni pracovni skupiny pro klistovou encefalitidu. Publikace vysledkt oddéleni je
formou ¢lankt v mezindrodnich a ¢eskych ¢asopisech, postertt a vystoupeni na mezinarodnich i ¢eskych kongresech.
Specialisté infekéniho oddéleni se podileji na obsahu vydavanych uéebnic. Clenové tymu vyucuji na Jihoceské univerzité.
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PRACOVISTE EPIDEMIOLOGIE

Vedouci pracovisté: MUDr. Iva Sipova

Sestra Zora Hajsovd pti kontrole zdravotnické dokumentace.

Hygiena a epidemiologie jsou obory preventivni mediciny. Nemocni¢ni hygiena a epidemiologie se zabyva speci-
fickou problematikou zdravotnickych zafizeni. Cilem oboru je vytvareni bezpe¢ného prostredi pro pacienty i zaméstnance. Ma
konzilidrni a zdsadné nerepresivni charakter. Pracovisté epidemiologie se v ramci své ¢innosti zamérfuje na tvorbu a aktualizaci
vnitfnich hygienickych standarda. Dale kontroluje dodrzovani protiepidemickych zasad, provadi a hodnoti stéry z nemoc-
ni¢niho prostfedi atd. Spolupracuje s organem ochrany vefejného zdravi. Koordinuje vzdélavani zaméstnanct v oblasti
hygienické legislativy.

Pracovisté epidemiologie zajistuje ¢innost ockovaciho centra pti infekénim oddéleni. Ockovaci centrum provadi zvlastni
oc¢kovani zaméstnancti nemocnice a dale ockovani vefejnosti na zadost a pred vyjezdem do zahranici.
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ZENSKE ODDELENI

Primdi: MUDr. Petr Sak, Ph.D.
Vrchni sestra: Bc. Hana Vodickova

Porodni asistentka pri pripravé porodniho boxu.

Na oddéleni jsou vySetfovany, lé¢eny a eventuelné hospitalizovany zeny od 15 let. Mladsi pacientky jsou vySetfovany
konziliarné ve specializované ambulanci, pficemz dalsi lé¢ba je realizovana budto prostfednictvim naseho oddéleni, nebo
na spolupracujicich specializovanych pracovistich.

Ve své ambulantni ¢asti poskytuje oddéleni sluzby gynekologické ambulance s nepretrzitym provozem a dale speciali-
zovanych ambulanci - krajské indika¢ni ambulance, ambulance détské gynekologie, urogynekologie, onkogynekologie,
ambulance pro 1é¢bu sterilit a endokrinologii, ambulance pro 1é¢bu endometriézy, ambulance zavodniho gynekologa, po-
rodnické ambulance a poradny pro rizikova a patologicka téhotenstvi. Soucasti ambulantniho traktu je také specializované
ultrazvukové pracovisté, jehoz soucasti je kromé jiného provadéni expertnich onkogynekologickych vysetfeni. Od roku
2014 pracuje centrum onkologické prevence — COP, které provadi superspecializavanou péci a expertni kolposkopie pri
predrakovinovych onemocnénich zevnich rodidel a ¢ipku.

Na ambulantni ¢ast navazuje lizkova péce jak konzervativni, tak opera¢ni a jednotky intenzivni péce (pooperaéni a porod-
nické). Kromé bézné gynekologické operativy véetné Sirokého spektra endoskopickych metod je oddéleni specializovano
na rozsahlé onkogynekologické vykony, které centralizuje z celého regionu. Je totiz jednim z akreditovanych onkogyneko-
logickych center.

Oddéleni také ziskalo certifikat pro provadéni nejmodernéjsich metod 1é¢by mocové inkontinence.

Ve spektru ¢innosti oddéleni nechybi ani takzvané mensi gynekologické vykony - hysteroskopie, konizace, kyretaze,
interrupce, a dalsi.

Porodnickd ¢ast je soucasti jednoho z akreditovanych center Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. — Perinatologického
centra Jihoc¢eského kraje. Zde se koncentruji nejzavaznéjsi pripady téhotenskych patologii a péce o porody od 24. tydne
téhotenstvi. Kromé této superspecializované péce oddéleni zajistuje veskeré porodnické sluzby a kompletni porod-
nickou operativu. Samoztejmosti je rooming in na maximalné tfilazkovych pokojich, nechybi ani moznost pobytu ma-
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minek po porodu na nadstandardnich jednoltizkovych pokojich. Oddéleni zajistuje odbér pupecnikové krve pti porodu
ditéte.

Gynekologicko-porodnické oddéleni stejné jako celd nemocnice tzce spolupracuje se Zdravotné socialni fakultou
Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovicich a se stfednimi a vy$$imi zdravotnickymi §kolami. Proto se mohou klientky
se studenty a studentkami téchto $kol pfi pobytu na nasem oddéleni setkat. Jde predev$im o nastavajici porodni
asistentky.
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CHIRURGICKE ODDELENI

Primd#: MUDr. Vojtéch Louda
Vrchni sestra: Bc. Hana Vovesna

Laparoskopickd operace s vyuZitim nejnovéjsi HD laparoskopické véZe.

Oddéleni pecuje o pacienty s chirurgickymi onemocnénimi ambulantni a lizkovou formou.

V ramci ambulantnich sluzeb se kromé béznych chirurgickych zakrokii provadi ultrazvukova vysetfeni, rovnéz inter-
venéni zakroky pod echografickou kontrolou. Dale se zde ultrazvukem vySetfuji pacienti pfi nadorovych onemocnénich
konecniku.

Proktologické a endoskopické pracovisté se vénuji diagnostice a 1é¢bé chorob tlustého streva a konec¢niku a zaroven pro-
vadi jejich endoskopicka vysetteni.

Chirurgické oddéleni tzce spolupracuje s internisty pfi zajistovani cévniho pristupu u dialyzovanych pacientt. Hlavni
naplni prace oddéleni jsou chirurgické zakroky v dutiné brisni, a to jak klasickym zptsobem, tak modernim laparoskopickym
pristupem. V oblasti chorob zazivaciho systému je nutna spoluprace s gastroenterology, pti 1é¢bé nadorovych chorob pak
s onkology.

V oblasti opera¢ni 1é¢by nadort prsu, kde je dnes pro stanoveni spravného lé¢ebného postupu nezbytna uzka tymova
spoluprace chirurga s rentgenologem, onkologem a histopatologem, maji mezioborové ordina¢ni komise na nasem oddéleni
tradici jiz od roku 1980. Chirurgie sentinelové uzliny, kterd muze pacientku s karcinomem prsu usetftit rozsahlého opera¢niho
vykonu na podpaznich uzlinach a kterd se nyni v 1. desetileti 21. stoleti celorepublikové prosazuje jako standardni postup,
je na nasem oddéleni standardem od roku 1999. Tato metoda vyzaduje spolupraci s oddélenim nuklearni mediciny.

Od roku 2009 disponujeme novym $pi¢kovym scintilaénim detektorem pro detekei sentinelové uzliny béhem operace.

Svou tradici zde ma rovnéz cévni, hrudni a détska chirurgie.

Jako soucast Traumatologického centra se oddéleni Gcastni péce o pacienty s irazy dutiny bfisni, hrudni a poranénim cév.
Chirurgické oddéleni plni také vzdélavaci funkci pti pripravé lékait k atestacim, vyuce mediki, studentti Jihoceské
univerzity a stfednich zdravotnickych skol.
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ODDELENI URAZOVE CHIRURGIE

Primad#: MUDr. Pavel Kopacka
Vrchni sestra: Mgr. Marie Prochazkova

Hlavnim tkolem oddéleni urazové a plastické chirurgie je oSetfovani zavaznych trazi véetné téch nejtézsich z celého
jihogeského regionu. Urazy jsou v nasi republice hlavni pfi¢inou tmrti obyvatel do 40 let a v celé populaci ¢tvrtou nejcastéjsi
pii¢inou smrti. Urazové oddéleni mé k dispozici akutni pifjem, zabezpecujici plynulé navazani nemocni¢ni 1é¢by na péci
poskytovanou zachrannou sluzbou.

Na prfijmovou ¢ast navazuje diagnosticky komplement a nepfetrzity provoz pohotovostnich opera¢nich sald. Ty jsou
vybaveny k osetfeni vSech koncetinovych i dutinovych poranéni v aseptickém prostredi s lamindrnim proudénim vzduchu.
Oddé¢lent je vybaveno nejmodernéjsi pristrojovou technikou i opera¢nimi nastroji a implantaty k biologické osteosyntéze
vSech kosti jak pro vnitfni, tak pro zevni fixaci. V roce 1966 vzniklo v ramci traumatologického oddéleni jediné pracovisté
hyperbarické oxygenoterapie v Jihoc¢eském kraji. Tato lé¢ebna metoda, kdy pacient ventiluje ve specialni tlakové nadobé -
hyperbarické komote — ¢isty kyslik za pretlaku, vychazi z fyzikalnich zakont platnych pro plynné skupenstvi. V soucasnosti
k hlavnim indikacim pro hyperbaroxii patii 1é¢ba infektii, hlavné anaerobnich, dekompresni nemoc ¢i vzduchova embolie,
ale také 1é¢ba diabetické nohy a ischemické choroby dolnich koncetin, trofické defekty kize a sliznic, kraniocerebralni
poranéni, bércové viedy, poruchy sluchu apod.

Hospitalizovanym pacientiim slouzi jednotka intenzivni péce a standardni lizka, plné vybavena k v¢asné pooperacni
péci a rehabilitaci.

V ramci oddéleni pracuji v nepretrzitém provozu urazova ambulance a dalsi specializované ambulance pro naslednou péci
0 poranéné.

Oddéleni Grazové a plastické chirurgie je soucasti Traumacentra Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., které slouzi pro
oSetrovani tézkych arazti dospélych i déti z celého Jihoceského kraje. Pacienti s komplikovanymi mnohocetnymi porané-
nimi, nitrokloubnimi zlomeninami, tézkymi popaleninami a amputa¢nimi poranénimi prevazi Zdravotnicka zachranna
sluzba do ¢eskobudéjovické nemocnice. Odtud jsou podle zavaznosti trazu hospitalizovani na oddéleni Grazové a plastické
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chirurgie nebo na anesteziologicko-resuscitatnim oddéleni, déti na lazkach détského oddéleni. Specialisté téchto oddéleni
zajistuji poté ve spolupraci s dal$imi tymy Traumacentra definitivni lé¢bu.

V Traumacentru pracuje ,,pod jednou stfechou® za vedeni specializovaného trazového chirurga tym dal$ich pottebnych
odbornikt (predev$im anesteziolog, véeobecny, hrudni, cévni chirurg, urolog, kardio a neurochirurg, oftalmolog, ORL lékat,
stomatochirurg, plasticky chirurg, ortoped a dalsi) v navaznosti na komplement (radiologické oddéleni, laboratorni usek,
transfuzni stanice, atd.).
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NEUROCHIRURGICKE ODDELENI

Primd#: MUDr. Vladimir Chlouba
Vrchni sestra: Olga Pouzarova

Operacni sal neurochirurgického oddélent.

Neurochirurgické oddéleni zajistuje lé¢bu onemocnéni centralniho nervového systému, perifernich nervii a patere pro
pacienty jihoceského regionu a ¢asti Vysodiny.

Tym lékart je tvofen 4 atestovanymi neurochirurgy, jednim atestovanym neurologem-elektrofysiologem a 6 lékari
v pripravé. Nedilnou soucasti tymu je 9 sester JIP a 10 sester oddéleni a ambulance. Neurochirurgie je vyznamnou soudasti
Traumacentra, Komplexniho cerebrovaskularniho centra a Komplexniho onkologického centra Ceské Budéjovice. Kromé
standardniho neurochirurgického spektra je oblasti zdgjmu lékaiti neurochirurgického oddéleni cerebrovaskularni chirurgie,
lé¢ba mozkovych a paternich nddorti a neurotraumatologie. Oddéleni se jako jediné v jiho¢eském regionu zabyva chirurgic-
kou 1é¢bou vech oblasti patete. Jako jediné pracovisté v CR disponuje kvantifikaci pritoku krve mozkovymi cévami mimo
operacni sél.

Oddéleni méd kromé standardnich luzek k dispozici jednotku intenzivni péce s kompletnim monitoringem Zivotnich funkei,
dva transkranialni dopplerovské pristroje, 2 kompletni sady peropereacni elektrofysiologie. Opera¢ni lé¢ba je zajisténa na
dvou operac¢nich salech. Saly jsou vybaveny mozkovou a patefni navigaci umoznujici cilenou a pfesnou orientaci v mozku
a v kosténych strukturach patere. K dispozici jsou dva opera¢ni mikroskopy, frézy a ultrazvukové aspiratory tkané a dalsi
doprovodna technika. Operace v komorovém systému jsou provadény pomoci neuroendoskopu, baze lebni je operovana
ve spolupraci s 1ékari ORL endoskopicky nosni cestou.
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ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI ODDELENI

Primds: MUDr. Bohuslav Kuta, MBA
Vrchni sestra: Bc. Jana Stépénové, MSc.
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RES 2 - kombinace boxového a sdlového usporaddni.

Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni je jednim z nejvétsich oddéleni nemocnice. Déle k oddéleni prislusi ambulance
pro lé¢bu chronickych a neztiitelnych bolesti. Centrum infuzni terapie a anesteziologické ambulance.

Resuscita¢ni stanice zajistuji pé¢i o nemocné v kritickém stavu s mnohocetnymi poranénimi mozku, hrudniku,
bricha a koncetin, dile pecuji o nemocné se selhdnim vitalnich funkci po KPR, rozsahlych opera¢nich vykonech, otravach
a s potfebou chronicky zajistovat pé¢i o dychaci systém.

Anesteziologické stanice zabezpecuji podavani rtiznych typti anestezii na vSech salech opera¢nich obort nemocnice,
véetné Kardiocentra. Mimo to zajistuji anestezie ambulantni, diagnostické apod.

Na ambulanci bolesti je poskytovana péée nemocnym s chronickymi bolestmi rtizné ptic¢iny, véetné onkologické. V této
¢innosti jsou vyuzivany veskeré dostupné moderni postupy.

Anesteziologické ambulance slouzi k zajisténi priprav nemocnych pred planovanymi opera¢nimi vykony na oddélenich
traumacentra, neurochirurgie a chirurgie a rovnéz ptipravu détskych pacientii. Jedna se o nemocné ve vyssich kategoriich
komplikujicich onemocnéni, ale i nemocné, ktefi nemaji vétsi problémy. Dtilezitou néplni ¢innosti na anesteziologické
ambulanci je informovat nemocné i jejich rodice a dal$i pribuzné o podminkach anesteziologického vykonu.

Mimo tuto ¢innost se specialisté oboru ARIM (pracovnici ARO) zaméfuji na spolupraci s 1ékafi jednotek intenzivni
péce v celé nemocnici. Vyznamnou slozkou je i konziliarni ¢innost 1ékart ARO, a to jak v pfipravach nemocnych k oce-
kavanym naro¢nym operaénim vykontim, tak i v koordinaci intenzivni péce.

ARO vyznamné spolupracuje se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského kraje. Mnozi z 1ékari ARO se podileji
v mimopracovni dobé na vyjezdech.

Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni zavadi nové poznatky do péce na ltizkové i ambulantni ¢asti. Rozsifuje ¢innost
v oblasti 1é¢by chronickych a neztisitelnych bolesti. Koncepéné usiluje o lepsi koordinaci a spolupraci s poskytovanim
intenzivni mediciny na specializovanych oborech a pfi péci o chronicky kriticky nemocné. Zdejsi odbornici se navic
vénuji edukaéni ¢innosti, vyuce lékari i nelékarskych zdravotnickych pracovniku.
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RADIOLOGICKE ODDELENI

Primd#: MUDr. Petr Lhotak
Vrchni laborant: Mgr. Dusan Hejna

Vysettovna pocitacového tomografu s pristrojem Acquilion 64 Toshiba.

Radiologické oddéleni provadi diagnosticka vySetfeni a terapeutické vykony za pomoci ptistrojit pracujicich s rentge-
novym zarenim a pod ultrazvukovou kontrolou. Vys$etfeni magnetickou rezonanci a po¢itacovymi tomografy jsou provadéna
nejen pro véechna oddéleni nemocnice, ale i pro jina zdravotnicka zafizeni jihoceského regionu. Vysetfeni se provadéji pro
hospitalizované i ambulantni pacienty.

Pracovnici oddélni pracuji na jednotlivych pracovistich, kterd jsou zabezpecovana provozné vedoucimi lékari. Oddéleni
je rozdéleno do nékolika pracovist.

Oddéleni ma k dispozici dva pocitacové tomografy, které jsou vyuzivany k vySetfovani organt celého téla s minimalni
rentgenovou zatézi. Vedle vykont diagnostickych se zde provadéji i specialni vykony intervenéni.

K diagnostice organt krku, bficha, mékkych tkani, organti malé panve, k vySetfeni cév a prsti vyuzivaime na oddéleni dva
ultrazvukové pristroje.

Od roku 2000 provadime vySetfeni magnetické rezonance se zamérenim na vy$etfeni centrdlniho nervového systému
a vysetfeni muskuloskeletalni.

Na angiografickém pracovisti jsou vedle diagnostickych vykont provadény slozité intervenéni vykony vaskularni
i nevaskularni pro ostatni zdravotnicka zarizeni v regionu.

Ve spolupraci s klinickymi oddélenimi se podili na sledovani pacientt zarazenych do klinickych studii (CT zobrazovani plic
u pacientd s malignim onemocnénim, magneticko rezonanénim zobrazovani mozku u pacientt s roztrousenou sklerézou
mozkomisni).

Oddé¢lent se podili na pregradualni vyuce studentt Jihoceské univerzity, dale se podili na dalsi postgradualni vychové
lékaiti v oboru formou predndsek, seminaiti a praktickych cviceni. Lékari a radiologic¢ti asistenti se aktivné ucastni odbor-
nych konferenci v¢etné akei s mezinarodni ucasti.

116/



HORNI AREAL
PAVILON 1

/117



INTERNI ODDELENI

Primdrka: MUDr. Marie Peskova
Vrchni sestra: Bc. Pavla HavliSova

Sestry u ltizka na metabolické jednotce intenzivni péce.

Interni oddéleni funguje v soucasné dobé jako klasickd interna s nediferencovanym prijmem nemocnych. Soucasti jsou
¢etné odborné ambulance, ve kterych na ¢ast tivazku pracuji starsi lékati — specialisté.

Jsou zde oSetfovani nemocni s internimi chorobami s vyjimkou akutnich koronarnich ptihod a takovych stavii v kardiologii,
které vyzaduji invazivni vySetfeni a oSetfeni. Podobné to plati pro nemoci dutiny bfi$ni. Specializované sluzby naopak oddéleni
poskytuje nemocnym s chorobami ledvin, véetné oSetfeni hemodialyzou a peritonedlni dialyzou, je k dispozici také jednotka
metabolické a intenzivni péce. Soucasti oddéleni je metabolické a diabetologické centrum, které poskytuje nemocni¢ni
i ambulantni péci o pacienty s poruchami vyzivy, obezitou, poruchami metabolizmu kosti a s cukrovkou. Osteologicka
ambulance disponuje moznosti kvalitniho denzitometrického vysetfeni.

Diabetikiim oddéleni zajistuje nejsirsi komplexni péci, zavedeni intenzifikovanych inzulinovych rezimu véetné terapie
inzulinovou pumpou. Stale vétsi vyznam mé podiatrickd ambulance, zajistujici komplexni péci o diabetickou nohu. Inten-
zivni péce je vénovana také pacientiim s komplikovanymi revmatickymi chorobami a chorobami pojiv, které postihuji cely
organismus.

Oddéleni slouzi i jako ltizkové zakladna pro lé¢bu krevnich chorob véetné zhoubnych onemocnéni krvetvornych organt.
O tyto pacienty se komplexné staraji lékafi hematologického oddéleni ve spolupraci s 1ékari interny.

Soucasti oddéleni je ultrazvukové vySetfovaci pracovisté, kde jsou provadéna vysetfeni srdce a dutiny bfisni, a také
duplexni sonograficka vysetfeni cév, komplexni diagnostika chorob tepen a zil. Na vysetfeni navazuje stale se rozsifujici
ambulantni angiologicka péce. Jako jedno z mala pracovist v CR zavedlo ¢eskobudéjovické interni oddéleni monitorovanou
ambulantni lé¢bu Zilnich tromboz.
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NERVOVE ODDELENI

Primadrka: MUDr. Drahoslava Tislerova
Vrchni sestra: Bc. Ivana Zemanova

) O

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jiholeského kraje pfi preddni pacienta.

Nervové oddéleni poskytuje jak ltizkovou, tak ambulantni péci o pacienty se vSemi typy onemocnéni nervové soustavy.
Disponuje luzky se standardni péci, pro Zivot ohrozujici stavy vyuziva nervové oddéleni spole¢né s internim oddélenim zatim
ltzka v ramci mezioborové jednotky intenzivni péce. Na vsech ltzkach maji pacienti zajisténou i odbornou pé¢i rehabilita¢ni
a logopedickou.

Ambulantni ¢ast neurologie se skldda z akutni ambulance, odbornych ambulanci a laboratofi k vysetfovani EEG a EMG.
V akutni ambulanci, kterd je v provozu 24 hodin denné, poskytuje oddéleni akutni pé¢i v pfimé navaznosti na zdravotnickou
zachrannou sluzbu a pozadavky praktickych a odbornych lékarti. Ambulance také osetfuje velké mnozstvi pacientt, ktefi
sem prichazeji pro akutné vzniklé potize sami bez doporuceni.

Neurologické oddéleni provozuje odborné ambulance s celokrajovou ptisobnosti pro pacienty s epilepsii a jinymi zachva-
tovitymi onemocnénimi, dale pro pacienty s cévnimi onemocnénimi mozku a onemocnénimi extrapyramidového systému,
zejména Parkinsonovou chorobou. Tyto ambulance tzce spolupracuji s epileptochirurgickymi centry v Praze a prazskym
Centrem pro extrapyramidova onemocnéni. V ¢eskobudéjovickém centru pro extrapyramidova onemocnéni je také ambu-
lantné u indikovanych pacientt aplikovan botulotoxin.

Dulezitou soucasti oddéleni je MS centrum, poskytujici komplexni 1é¢ebnou i diagnostickou péci pacienttim s demyeli-
niza¢nimi onemocnénimi, zejména roztrousenou skler6zou mozkomisni. V ramci provozu této ambulance zajistuje centrum
mimo jiné i vy$etfeni mozkomi$niho moku atraumatickou jehlou ambulantni cestou. Nervové oddéleni disponuje EEG a EMG
laboratoti, ve spolupraci s ECHO laboratori interniho oddéleni provadi ultrazvukové vySetfeni mozkovych tepen.

V soucasnosti se oddéleni zaméfuje na roz$ifeni programu zaméreného na diagnostiku a lé¢bu cévnich mozkovych
ptihod v ramci Komplexniho cerebrovaskuldrniho centra. V centru pozornosti je také rozvoj ¢innosti v ramci jiz zavedenych
odbornych ambulanci - MS centra, epileptologie, onemocnéni extrapyramidového systému. S tim souvisi dal$i vzdélavani
mladych lékarti oddéleni, v¢etné specializace v pomocnych vySetfovacich metodach (EEG, EMG, UZ).
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HEMODIALYZACNI STREDISKO

Interni oddéleni zajistuje provoz hemodialyzaéniho stiediska Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. To poskytuje komplexni
zdravotni péc¢i dospélym nemocnym s akutnim a chronickym ledvinnym selhanim. Hlavnim cilem ¢innosti je umoznit
pacientlim co nejptijatelnéjsi kvalitu jejich dalsiho zivota. Ceskobudéjovické hemodialyzaéni stredisko je skolitelem pro
dalsi pracovniky nové vznikajicich pracovist hemodialyzy, zavadi dal$i intermitentni ocistovaci techniky — hemodiafiltraci,
hemoperfuzi a plasmaferézu, od roku 1990 rozviji program peritonealni dialyzy ve spolupraci s urology v implantaci
peritonealnich katetru.

/121



HORNI AREAL
PAVILON O

122/



ODDELENI NASLEDNE PECE I

Primadrka: MUDr. Jitka Cabkova
Vrchni sestra: Mgr. Jindra Haskova

Pacientka 1. oddéleni ndsledné péce rehabilituje v télocvicné na motorové ramenni dlaze.

Na 1. oddéleni nasledné péce jsou hospitalizovani prevazné nemocni s chronickymi chorobami tykajicimi se vSech
systémd, jejichz lécba vyzaduje hospitalizaci v nemocni¢nim zafizeni, ale neni nutny pobyt na akutnim ltizku. V Sirokém
spektru lé¢enych chorob prevazuji nemoci vnitfnich organti. Léc¢i se zde i velké mnozstvi pacientii po trazech, operacich,
nejcastéji pohybového aparatu, kdy 1é¢ba a nasledna rehabilitace vyZzaduji vzhledem k vy$$imu véku a povaze onemocnéni
delsi ¢asové obdobi.

Na oddéleni nasledné péce se prijimaji pacienti ze vSech akutnich lizek nasi nemocnice, v mensi mire se ptijimaji objed-
nani pacienti na doporuceni obvodniho lékare. Vzhledem k velkému pocétu nemocnych, ktefi vyzaduji pomoc pfi feseni
socidlniho zdzemi, pracuje na 1. oddéleni nasledné péce socidlni sestra, ktera zajistuje pomoc socialnich sluzeb, napft.
agentury domaci péce, pomaha pacientiim a jejich rodinam zajistovat umisténi do domu seniort apod.

Prace na oddéleni nasledné péce vyzaduje vysoce kvalifikovany personal, jak lékate, tak zdravotni sestry a ostatni. Vysoka
kvalita této specializace je na 1. oddéleni nasledné péce tradici. V zajmu zachovani této tradice se personal nadale vzdélava
a porada i skolici akee.

Soucasti 1. oddéleni nasledné péce je ambulance, kterd se mimo jiné specializuje na lé¢bu chronickych ran.
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KOZNI ODDELENI

Prima#: MUDr. Jifi Horazdovsky, Ph.D.
Vrchni sestra: Bc. Zdenka Hlavacova

Zdkrokovy sdlek kozniho oddélent.

Na koznim oddéleni se 1é¢i ambulantné i za hospitalizace nemocni s koznimi a pohlavnimi chorobami. Ambulantni ¢ast
se déli na jednu vSeobecnou a dalsi specializované ambulance. Specializovana péce je poskytovana pacientim se sexualné
prenositelnymi nemocemi. Tato ambulance ma statut krajského centra. Dal$i ambulanci, kterd funguje jako krajské centrum,
je ambulance pro kozni choroby z povolani. Zde se tato onemocnéni diagnostikuji, odhaluji se zdroje kontaktné alergického
ekzému, pripadné dalsich koznich alergickych onemocnéni.

Velka pozornost se na koznim oddéleni vénuje terapii ultrafialovym zarenim. Specializované pracovisté fototerapie je
vybaveno pristroji na celotélovou UVA, UVB foto a fotochemoterapii, v¢etné zatice pro tzkopasmovou UVB terapii
311 nanometrt. Déle se zde pracuje s pristroji pro lokalizovanou terapii dlani, plosek a kstice. Specializovana ambulance
kozniho oddéleni se rovnéz zabyva diagnostikou a dispenzarizaci pacientt s pigmentovymi znaménky a koznimi nédory.
Zvlasté v oblasti melanomu ma pracovi$té uzkou navaznost na onkologické oddéleni nemocnice s celokrajskou ptisobnosti.
Své misto zde ma specializovand ambulance pro hojeni ran, kde dominuje péce o pacienty s bércovymi viedy.

Maximum z4jmu vénuje oddéleni novym metoddm kryti a hojeni ran.

Dalsi specializovand ambulance se zamétuje na détskou dermatologii, kde se 1ékati zabyvaji problematikou koznich one-
mocnéni nejmensich pacient ve spolupraci s détskym a neonatologickym oddélenim nemocnice. Na oddéleni také funguje
krajské centrum biologické 1é¢by koznich onemocnéni, napt. lupénky.

V ambulantni ¢asti kozniho oddéleni naleznou klienti také pomoc pti dermatokosmetickych problémech. Pozornost je
vénovana problematice starnuti kiize, korekce vrasek, nezhoubnych koznich pigmentaci, vyrustkd, cévnich dtvart. Ne-
dilnou soucasti je péce o problematickou plet. Ambulance se téZ vénuje zilnim a lymfatickym onemocnénim koncetin,
véetné skleroterapie. Cést téchto nadstandardnich sluZeb je placena.
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REHABILITACNI ODDELENI

Primdika: MUDr. Jana Holicka
Vrchni sestra: Mgr. Marie Schusterova
Vedouci rehabilitacni pracovnice: Vladimira Hnilickova

V pavilonu R (na snimku) je ambulantni ¢dst oddélent, v pavilonu O Cdst lizkovd.
Foto vpravo: cviceni v zdvésném zatizeni Redcord.

Rehabilita¢ni oddéleni se zabyva diagnostikou a terapii funkénich poruch pohybového aparitu u pacientt s bolestmi
zad, neurologickymi chorobami, po trazech a operacich pohybového systému a patefe, po poskozeni mozku a michy.
Cilem je individualni maximalni funk¢ni obnova, pfipadné kompenzace funkéni pohybové ztraty.

Komplexni rehabilitaéni péci zajistuje multidisciplindrni tym slozeny z rehabilita¢nich lékait, osetfovatelského perso-
nalu, fyzioterapeutd, ergoterapeutt, psychologa, socialni pracovnice a logopeda. Zakladem rehabilita¢ni 1é¢by je fyzioterapie
vychazejici z moderni koncepce oboru a vyuzivajici principy klinické neurofyziologie a vyvojové kineziologie. Nedilnou
soucasti rehabilitace je ergoterapie, jejiz naplni je testing a nacvik sobésta¢nosti v dennich aktivitach, nacvik funkéni motoriky
ruky a orofacidlnich funkei. Ergoterapeut dale provadi vybér, poradenstvi a ndcvik pouzivani v oblasti kompenza¢nich pomtcek
a moznosti bezbariérovych tprav prostredi. Klinicky psycholog se zabyva diagnostikou a tréninkem kognitivnich funkci,
poskytuje podptirnou psychoterapii, koordinuje spolupraci s rodinou.

Osetrovatelskou péci poskytuje tym $koleny v metodice bazalni stimulace, kinestetiky, rehabilitacniho o$etrovatelstvi
a principii vlhkého hojeni ran.

Oddélenti rehabilitace zajiStuje fyzioterapii i pro pacienty hospitalizované na ltizkach vSech oddéleni nemocnice.

Kromé ambulance 1é¢ebné rehabilitace provozuje specializované ambulance zamérené na komplexni lymfologii, postu-
ralni vady, myoskeletalni medicinu a ucelenou rehabilitaci. Déle zaji$tuje cviceni diabetikil, parkinsonikd, predoperac¢ni
edukac¢ni nacvik pro ortopedické pacienty a $kolu zad. Soucdsti terapie jsou i specialni programy pro vybrané diagnozy:
lécba sterilit a kostré¢ového syndromu metodou Mojzisové, 1é¢ba vertebrogennich poruch metodou Mc Kenzie, SMS systém,
lé¢bu déti s centralni koordinaéni poruchou Vojtovou reflexni terapii, ¢asnd rehabilitace ruky, kineziotaping. Fyzioterapeuti
vyuzivaji i prvky specialnich metodik. Zazemi jim poskytuje télocvi¢na a individualni cvicebny vybavené modernimi ptistroji.
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Pracovisté fyzikalni terapie zahrnuje analgetickou a stimula¢ni 1é¢bu kontaktnimi i distan¢nimi elektropfistroji, magne-
toterapii, ultrazvuk, laser. Soucasti je i moderni vodolécba, véetné bazénu s pristupem pro pacienty s disabilitou.
Na oddéleni probiha vyuka studenti Stfedni a vyssi zdravotnické $koly a Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity.
Rehabilita¢ni oddéleni je akreditovanym pracovistém praktické ¢asti Aplikované fyzioterapie a vzdélavani 1ékart v oboru
Rehabilitace a fyzikalni mediciny.
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CENTRALNI LABORATORE
Reditel: MUDr. Miroslav Verner

Centralni laboratore sluc¢uji pod jednou stfechou prakticky v§echny laboratorni obory s vyjimkou laboratote patologie
a laboratote transfuzniho oddéleni.

Soustfedénim laboratofi do jedné budovy byly vytvoreny zakladni podminky pro harmonizaci ¢innosti laboratornich
oborti. K tomu slouzi predevsim centralizovany prijem biologického materidlu, jednotny informacni systém, spolecné
skladové hospodatstvi, vytvoreni prostorovych podminek pro mezioborovou spolupraci nejen za ucelem optimalniho vyuziti
pracovniku a laboratorni techniky, ale predevsim pro vyuziti intelektualniho potencidlu a odbornych kompetenci pracov-
nika v laboratorni mediciné. Cilem je zkvalitnéni exaktni informaéni podpory rozhodovacich procesi v klinickych oborech
podle jejich realnych potteb.

Centrélni laboratote jsou jednotnym subjektem akreditovanym v souladu s normou CSN EN ISO 15189, kter4 tesi
»Pozadavky na kvalitu a zpusobilost zdravotnické laboratote®. Tento fakt spolu s rychlym nartistem poznatki a rozvojem
diagnostickych moznosti v laboratotich klade vysoké néaroky na odborniky podilejicich se na fizeni kvality a fizeni zdroji.
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LABORATOR KLINICKE CHEMIE

Vedoucti laboratore: Ing. Marie Kasparova

Automatizovand laboratorni linka — CORE laboratof.

Laborator klinické chemie (LKCH) provadi v nepretrzitém provozu komplex laboratornich diagnostickych vysettfeni, od
zakladnich biochemickych testt, az po vysoce specializované analyzy. LKCH se vnitiné déli na ¢tyfi pracoviste.

Jadrem LKCH jsou pracovisté CORE I a II, zajistujici kromé béznych biochemickych vySetfeni krve a moce i analyzy
z oblasti vnitfniho prostredi, likvorologie a terapeutického monitorovani lé¢iv. Pracovisté poskytuji sluzby v nepretrzitém
provozu. Soucasti automatizované analyzy jsou mimo jiné vysetfeni z oblasti nadorovych markert, kardialnich marker,
endokrinologie, ¢asnych markert sepse, vitamint a kostniho metabolizmu.

Pracovisté klinické a soudni toxikologie provadi jak laboratorni vysetfeni z oblasti klinické toxikologie (akutni intoxikace,
navykové latky, aj.), tak laboratorni toxikologicka vysetfeni pro forenzni ucely, v¢etné toxikologickych vysetfeni pitvanych
osob a vySetfeni krve na obsah alkoholu, zejména u fidi¢t. Na pracovisti jsou déle provadény specializované chromatografické
analyzy, a to zejména z oblasti terapeutického monitorovani 1é¢iv.

Pracovisté specidlnich metod provadi zejména specializovana biochemicka vysetreni s pouzitim elektroforetickych a chro-
matografickych technik zaméfenych na analyzu proteintl. Vysledky téchto vysetfeni jsou pouzivany zejména v oblasti hema-
toonkologie, diabetologie, nefrologie a neurologie.

LKCH garantuje nepretrzity centralni prijem biologického materidlu pro celé Centralni laboratore. Poskytuje mimo
vlastnich analyz také sluzby v oblasti indikace a interpretace vySetfeni. Rovnéz zajistuje provadéni riznych zatézovych testd,
véetné jejich hodnoceni.

Soucasti ¢innosti laboratore je pregradualni a postgradudlni vzdélavani riznych kategorii zdravotnickych pracovniku
a aktivni ucast na vyzkumnych ukolech a odbornych studiich.
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LABORATOR HEMATOLOGIE
Vedouci laboratofe: MUDr. Ivan Vonke, MBA

Hematologickd linka Coulter.

Laboratorf hematologie se zamétuje na diagnostiku krevnich chorob véetné chorob srazeni krve. Provadi vysetfeni jak
pro potreby ¢eskobudéjovické nemocnice, tak v tzké specializaci pro potfeby celého Jihoceského kraje. Kromé vySetteni
krve se zde provadi vySetfeni kostni dfené v¢etné specialnich barveni. Samostatnou problematikou je vy$etfeni stavti nad-
mérného srazeni krve, kde hematologicka laborator zajistuje a koordinuje ve spolupraci s ostatnimi laboratofemi komplexni

diagnostiku.
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LABORATOR IMUNOLOGIE
Vedouci laboratoie: MUDr. Pavel Zampach

Laboratot imunologie provadi diagnostiku funkce imunitniho systému se zaméfenim na prikaz nedostate¢né
funkce imunitniho systému, at uz se tyka vysetteni bilkovin v krvi ¢i stanoveni poctu rtiznych podttid bilych krvinek. Dalsi
oblasti je diagnostika nadmérné funkce imunitniho systému, kterd muze byt namirena bud proti vlastnim tkanim téla
(autoimunita) nebo proti latkdm z vnéjsiho prostredi (alergologie). Posledni oblasti je priukaz protilatek proti riiznym
mikrobtim, coz muze prispét k diagnostice pri¢in nékterych infekénich nemoci (sérologie).

Laboratot imunologie ptipravuje smésné bakterialni vakciny a autovakciny, spolupracuje zejména s internim, infek¢nim,
détskym a koznim oddélenim.

Vyznamnou ¢4ast ¢innosti laboratore predstavuji vySetfeni pro lékare v terénu a nemocnice Jiho¢eského kraje.
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LABORATOR LEKARSKE MIKROBIOLOGIE
Vedouci laboratore: MUDr. Magda Balejova

Pracovisté bakteriologie
Vedouci laboratore: MUDr. Magda Balejova

Hemokultivacni ptistroj pro diagnostiku infekci krevniho fecisté.

Pracovisté bakteriologie provadi za pouziti nejmodernéjsich technologii mikrobiologickou diagnostiku bakteridlnich
respira¢nich, gastrointestinalnich, mocovych, koznich a jinych infekeci a jejich komplikaci, vyvolanych béznymi i méné
¢astymi ptvodci. Soucasti Pracovisté bakteriologie je laborator pro diagnostiku tuberkuldzy a jinych mykobakteriéz s celo-
krajskou ptisobnosti a Antibiotické stiedisko, sledujici pribézné rezistenci bakterii k antibiotiktim. Je za¢lenéno do celostat-
niho systému monitorovani rezistence, které organizuje Narodni referen¢ni laborator pro antibiotika. Vybrani pracovnici
Pracoviité bakteriologie jsou zapojeni do Antibiotického tymu Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., ktery se zabyvd aktivnim
ovliviiovanim optimélniho pouzivani antibiotik.

Kromé laboratorni diagnostiky infekénich onemocnéni Pracovisté bakteriologie provadi kontrolu sterility transfuznich
piipravki a souvisejicich vzorké pro Transfuzni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. a ve spolupraci s Pracovistém
epidemiologie provadi kontrolu sterility stért z prostfedi a kontrolu G¢innosti sterilizatort a autoklavi pro nemocnici. Pro
Ustavni lékdrnu je provddén monitoring prostiedi Cistych prostor centralni piipravny cytostatik a pro Neonatologické
oddéleni kontrola sterility materského mléka.
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Pracovisté parazitologie a mykologie
Vedouci laboratore: MUDr. Nada Mallatova

Laborantka provadi stanoveni citlivosti kvasinek k antimykotikiim.

Pracovisté parazitologie a mykologie v sobé slu¢uje problematiku dvou obort: humdnni parazitologie zabyvajici se
infekcemi ¢lovéka zptisobenymi organizmy zivocisného ptivodu (prvoky, ¢ervy a ¢lenovci) a 1ékarské mykologie, kterd se
vénuje diagnostice onemocnéni vyvolanych mikroskopickymi houbami. Na pracovisti se diagnostikuji parazitdrni onemoc-
néni vyskytujici se v Ceské republice a nékteré tropické parazitézy, které postihuji nage obéany po navratu z exotickych
oblasti. Prikazem protilatek provadi pracovisté diagnostiku nékterych onemocnéni prenasenych ze zvifat na ¢lovéka,
predevsim toxoplasmozy, toxokarozy, borelidzy a leptospirozy. Mykologicka laborator diagnostikuje ptvodce slizni¢nich
i organovych mykoz zptisobenych kvasinkami a vlaknitymi mikromycetami. Dale se zde urcuji puvodci povrchovych mykdz,
postihujicich kiiZi, nehty a sliznice.
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Pracovisté virologie

Vedouci laboratoie: MUDr. Eva Zampachova

Zpracovani vzorkii pro diagnostiku hepatitid.

Pracovi$té virologie poskytuje diagnostiku chorob zptisobenych viry, chlamydiemi a mykoplasmaty. Nabizi komplexni
diagnostiku hepatitid, herpetickych infekci a dal$ich virovych nakaz, zakladni diagnostiku HIV, virovych neuroinfekci
a respira¢nich virovych infekci véetné kultivace a infekci Mycoplasma pneumoniae. Specialné se zaméfuje na diagnostiku
chlamydiovych infekci véetné specializovanych vysetteni a kultivaci urogenitdlnich mykoplasmat.
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LABORATOR MOLEKULARNI BIOLOGIE A GENETIKY

Vedouci laboratore: Mgr. Ondrej Scheinost

Analyza karyotypu v cytogenetické laboratofi.

Laborator molekularni biologie a genetiky se zabyva specializovanou diagnostikou na tirovni nukleovych kyselin a cyto-
genetickou analyzou. Jedna se o multioborovou laboratof, kterd provadi analyzu vzorki pro vét$inu pracovist nemocnice
i pro spadovou oblast Jihoc¢eského kraje.

V oblasti extrahuménniho genomu zajistuje LMBG diagnostiku virovych, bakteridlnich a parazitarnich onemocnéni véetné
sledovani aspésnosti 1é¢by. Analyzu zmén lidského genomu provadi zejména v oblastech hematologie, vrozenych vyvojovych
vad, diagnostiky solidnich tumorti, farmakogenetiky a biodozimetrie.

Laboratot se podili na pregradualnim a postgradualnim vzdélavani, aktivné se ucastni vyzkumnych tkolt a spolupracuje
pti tvorbé odbornych studii.

Pro vefejnost laborator zajistuje po predchozi telefonické domluvé za thradu vySetfeni otcovstvi (paternity), tzv. test
urceni otcovstvi.
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AMBULANCE LEKARSKE GENETIKY

Vedouci oboru: MUDr. Eva Kantorova

Ambulance lékarské genetiky.

Odd¢éleni lékarské genetiky je ambulantni pracovisté se spadovou oblasti celého Jihoceského regionu. Sidli v prizemi
budovy Centralnich laboratoti Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Lékarska genetika je multidisciplinarni obor, ktery patfi k nejmlad$im a nejrychleji se rozvijejicim odvétvim mediciny.
S prohlubujicimi se znalostmi lidského genomu roste pocet onemocnéni, u nichz byl jednozna¢né prokazan vliv dédi¢nych
faktorti a spoluprace s genetickym pracovistém se stava nezbytnosti témeér ve véech oborech mediciny.

Zakladnim rysem lékarské genetiky je preventivni zaméfeni. Poskytuje genetické poradenstvi a preventivni péc¢i rodinam
s vyskytem vrozenych vyvojovych vad a dédi¢nych onemocnéni, téhotnym Zendm se zvy$enym rizikem vzniku vrozené vady
u plodu, partim s poruchami plodnosti, dale zjistuje predispozice k nékterym onemocnénim. Jedna se napf. o pacienty
s podezfenim na vrozenou trombofilii se zvy$enym rizikem tromboembolické nemoci, aj.

Onkogeneticka poradna je zaméfena na poradenstvi u pacientd a jejich rodin s vybranymi typy nadort, pti které uzce
spolupracuje s onkology Jihoceského kraje. V pripadé podezteni na néktery z dédi¢nych nddorovych syndromi je mozna
molekularné geneticka diagnostika predispozice k nadorovému onemocnéni. Vlastni vySetfeni je provadéno v rtuznych
laboratotich molekularni diagnostiky v CR. V ptipadé potvrzeni zvy$eného rizika nddorového onemocnéni maji rodiny
moznost dispenzarni péce na Onkologickém oddéleni ¢eskobudéjovické nemocnice.

Laboratorni prenatalni a postnatalni vySetfeni (chromozomalni vysetfeni, analyzy DNA) je zajisténo v Laboratofi
molekulérni biologie a genetiky nemocnice a na dalsich specializovanych genetickych pracovistich v CR.

Ve spolupraci se Zenskym oddélenim nemocnice je zajisténa prenatalni diagnostika u téhotnych zen z Jihoceského kraje —
odbéry plodové vody a ultrazvukova vysetfeni plodu.

Pro ¢eskobudéjovicka Centra asistované reprodukce se provadi genetické vysetfeni manzelskych part véetné vysetteni
spermiogramu.
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ODDELENI SOUDNELEKARSKE
Primas: MUDr. Frantisek Vorel, CSc.

Sekéni sal (pitevna).

Soudnélékarské oddéleni provadi zdravotni pitvy zejména u nahlych a nasilnych smrti a pitvy natizené dle § 115 trest-
niho fédu orgény ¢innymi v trestnim fizeni (zejména Policii CR) v Jiho¢eském kraji. Poskytuje ve formé podrobnych pitevnich
a laboratornich nalezii odborné podklady pro hodnoceni predlékarské a lékatské prvni pomoci, resuscita¢ni a traumatolo-
gické sluzby. Vyuziva poznatki ziskanych z pitev, ¢ini z nich rozbory, které jsou predmétem lékarskych porad, konferenci
a seminart. Podava posudky na zdkladé spisu nebo pitvy, popfipadé na zakladé jinych vySetfeni. Oddéleni je zapsano
v seznamu znaleckych dstavii Ministerstva spravedlnosti CR.

Podili se na metodickém vedeni provadéni toxikologickych vySetfeni v toxikologické laboratofi centralnich laboratori
pro forenzni ucely veetné zjistovani koncentrace alkoholu v krvi zejména u fidi¢a. Uzce spolupracuje se skupinou pro
drogova amrti pti Ndrodnim monitorovacim stfedisku pro drogy a drogové zavislosti.

Zaméstnanci oddéleni se aktivné podileji na vyuce studentti Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity, publikuji
v odborném tisku a prednaseji na odbornych a védeckych akcich.

Oddélenti je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi pro postgradualni vyuku v oboru soudni 1ékatstvi.
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ODDELENI PATOLOGICKE

Primdf: MUDr. Pavla Vitkova
Vrchni laborantka: Jana Polivkova

o'l &

Laborant zhotovuje na kryostatu histologicky prepardt pro peroperacni biopsii.

Patologické oddéleni provadi vsechna klasicka i specidlni bioptickd vySetfeni pro ltizkovad oddéleni nemocnice a pro jejich
ambulance. Tato vy$etfeni tkani zivych pacientt tvori vétsinu prace zdejsich patologtl. Na oddéleni se provadi pro nemocnici
vSechna nekropticka vySetfeni, tzn. pitvy a histologie, vyjma pitev pfi imrti v souvislosti s urazem. Zavéry bioptickych
i nekroptickych vysetfeni jsou predmétem klinicko-patologické spoluprace pii individualnich lékatskych poradach a semi-
narich.

Patologické oddéleni se vénuje také nékterym specializovanym a konzultaénim vy$etfenim pro mensi nemocnice zejména
v ramci Jihoceského kraje.

Biopticka vysetfeni se provadi z béznych opera¢nich materiald, ale i z miniaturnich vzorki tkané, ziskanych punkci nebo
endoskopickym odbérem. K bioptickym vySetfenim jsou bézné vyuzivany ekonomicky, technicky i diagnosticky nejnaro¢néjsi
metody imunohistologické a imunofluorescen¢ni.

Pfi onemocnéni zazivaciho traktu déti a dospélych zajistuje oddéleni vysetfeni enzymhistochemicka z nefixovanych tkani.
Oddéleni ve velkém poctu realizuje rychlé peropera¢ni biopsie ze vSech tkani, véetné lymfatickych uzlin a pfimo se tak
podili na rozsahu a charakteru opera¢nich vykont. Cytologicka vySetfeni nepredstavuji sice tak velky pocet jako vysetfeni
bioptickd, jsou vsak diilezita zejména pro sledovani nadorovych onemocnéni. Jedna se naptiklad o opakovana vySetfovani
vypotki. Pro cytologii se pouzivaji rovnéz imunocytochemické metody.
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ODDELENI TRANSFUZNI

Primadi: MUDr. Petr Biedermann
Usekovd laborantka se specializaci: Alena Dominova
Stanicni sestra se specializaci: Julie Krbcova

Laboratote transfuzniho oddélent.

Transfuzni oddéleni provadi vyrobu transfuznich pripravkd, plazmy pro dale vyrabéné krevni derivaty a laboratorné
diagnostickou ¢innost.

Vyroba transfuznich pfipravki a plazmy jako suroviny pro dalsi zpracovani zahrnuje vlastni odbéry krve a jejich slozek
od darct, jejich laboratorni vySetfeni na jakost, zpracovani na jednotlivé druhy pfipravki, skladovani a distribuci dal$im
zdravotnickym zafizenim.

Vyroba transfuznich pripravki podléha velice pfisnym podminkdam Spravné vyrobni praxe.

Laboratorné diagnosticka ¢innost transfuzniho oddéleni zahrnuje vysetfeni souvisejici s bezpe¢nosti vlastni transfuze,
tj. provadéni zkousek slucitelnosti mezi darcem a pfijemcem, vysetfovani protilatek u téhotnych, vysetfovani vybranych nemoci.
Na transfuznim oddélent jsou dale provadéna vybrana vysetfeni moznych dércti zatazenych do Ceského narodniho registru
darcti kostni dfené.

Transfuzni oddéleni zasobuje zdkladnimi piipravky nemocnice v Ceskych Budéjovicich, Ceském Krumlové, Prachaticich,
Strakonicich a specidlnimi ptipravky i dal$i nemocnice v kraji.

Provadi téZ pokrocilou laboratorni diagnostiku pro zdravotnicka zatizeni v kraji.

Laboratotim transfuzniho odd. byla v roce 2013 udélena akreditace CIA dle normy CSN EN ISO 15189:2007.
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Stanici dércti krve spravuje transfuzni oddéleni. Zajistuje odbéry pro darce krve z okresti Ceské Budéjovice, Cesky Krumlov
a Prachatice. Darci ze Strakonicka jsou odebirani vyjezdovym tymem dle pfedem stanoveného odbérového planu v odbérovém
stfedisku Nemocnice ve Strakonicich. Transfuzni oddéleni tzce spolupracuje pri zajisténi odbérti s oblastnimi spolky

Ceského cerveného kiize.

STANICE DARCU KRVE

Pocet Novi Odbéry BDK* Aferezy | Aferezy AUTO

darcti darci celkem celkem BDK trf.
2005 9 277 871 15825 15825 75 1 468
2006 9182 664 15913 15913 77 - 458
2007 9220 835 15803 15803 74 - 387
2008 9 458 929 16 804 16 804 98 - 444
2009 9 841 1231 18 276 18 276 71 - 411
2010 10 284 1215 18 531 18 531 118 - 396
2011 10 086 812 17 262 17 262 132 2 331
2012 10 042 679 18 698 18 698 72 - 322
2013 9 804 693 16 329 16 329 111 1 349

*BDK - bezptispévkovy odbér




CENTRUM INFUZNI TERAPIE
AMBULANCE PRO LECBU BOLESTI

Centrum infuzni terapie je pripraveno jak na leh(i pacienty, tak na ty, ktei potrebuji lécbu na liiZku.
Oba prostory jsou pod stalym dozorem sester.

Centrum infuzni terapie spravuje anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni. Sklddd se z recepce, dvou anesteziolo-
gickych ambulanci, spole¢né ¢ekarny, dvou ambulanci pro lé¢bu bolesti se zakrokovym ,,salkem® a stacionafem a z prostort
pro aplikaci infuzni terapie o cca 14-15 aplika¢nich mistech. Infuzni terapii se zde mtize podrobit zhruba 35-40 pacientli
ve dvouhodinovych cyklech v pracovni dobe.
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LEKARNA
Vedouci lékdrny: PharmDr. Jan Dvorak
Vedouci laborantka: Alena Cisarova

Lékarna predevsim zabezpecuje 1éky, 1é¢ivé pripravky a laboratorni diagnostiku jak pro oddéleni nemocnice, tak pro
vefejnost.

Lékarna je podle charakteru ¢innosti rozdélena do dvou oddéleni.

Ustavni lékdrna poskytuje v plném rozsahu specializovanou lékdrenskou péci jednotlivym oddélenim a ambulancim nemoc-
nice. Zabezpecuje nakup léki od vyrobct a distributorti, pfipravuje a vydava léky na zadanky vlastniho zatizeni. Pacienttim
zajistuje 1éky podle individualniho predpisu, laboratofim pripravuje zkoumadla pro vysetteni a laboratorni diagnostiku.

Podili se na klinickych studiich novych léka.

Pripravuje sterilni [é¢ivé pripravky, pripravky s obsahem cytostatik, vaky pro vyzivu a 1é¢ivé pripravky pripravované hro-
madné v Sarzich podle zasad platnych predpistl. V 1ékarné jsou 2 izolatory k manudlni pfipravé cytostatik a robot na auto-
matizovanou pfipravu cytostatik.

Lékarna se aktivné ucastni na pregradudlni priipravé studentti farmaceutickych fakult, na postgradualni pripravé zdravot-
nickych pracovnikd, zejména lékarnika a farmaceutickych asistenttl. Lékarna ma akreditaci k uskute¢niovani vzdélavaciho
programu v oboru nemocni¢ni lékdrenstvi.
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VEREJNA LEKARNA

Vedouci lékdrny: PharmDr. Jan Dvorak
Vedouci laborantka: Alena Cisarova

Vetejna lékdrna vydava léky na recepty a zdravotnické pomticky na poukazy. Na volny prodej nabizi volné prodejné 1éky,
zdravotnické pomiicky a doplnky stravy.

Vydava léky na zadanky pro cizi odbératele. Objednava léky specifického lé¢ebného programu, léky na mimoradny
dovoz pro pacienta a individualni alergeny. Lékarna zajistuje nepretrzitou lékarenskou pohotovostni sluzbu. Nabizi svym
zakaznikiim vyhodnou slevovou kartu.

Zdejsi farmaceuti spolupracuji pfi tvorbé lékovych pozitivnich listii, podileji se na farmakoekonomice a lékové politice
nemocnice.
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SMISENA PRODEJNA

Prodejna smiseného zbozi nabizi nav$tévnikim a pacientim nemocnice denné zakladni sortiment potravin véetné balenych
lahtidek, népojii (vyjma alkoholickych), peciva, novin a drogistického zbozi.
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ODDELENI NASLEDNE PECE II

Primds: MUDr. Pavel Dohnal
Vrchni sestra: Bc. Olga Némcova

Jednotka intenzivni péce — apalickd jednotka.

2. oddéleni nasledné péce se zabyva lé¢bou chronicky nemocnych pacientii. V jeho péci jsou mimo jiné pacienti
v dlouhodobém bezvédomi. Oddéleni je ve spojeni s agenturami domaci péce, pecovatelskou sluzbou a socialnimi ustavy,
do jejichz péce se lidé z nemocni¢niho lizka dostavaji. Oddéleni se dale specializuje na chronickou a naslednou interni
a neurologickou pé¢i. Jeho soucasti jsou interni a neurologicka ambulance.

V ramci 2. oddéleni ndsledné péce pracuje Neurofyziologicka laboratof v Dolnim aredlu s nékterymi vysoce specializo-
vanymi druhy vyS$etfeni.

Neurofyziologicka laborator poskytuje vySetfeni funkei nervového systému. Kromé elektromyografie a elektroencephalo-
grafie nabizi specializovanou vyS$etfovaci techniku ,,Video EEG, vhodnou k posuzovani atypickych zachvatt epilepsie ¢i
jinych zachvatovych onemocnéni. Provadi se zde i polysomnografie, slouzici k diagnostice poruch spanku - zastavy dechu
ve spanku s posouzenim kvality spanku pfi tomto onemocnéni, nespavosti, ¢i naopak zvySené spavosti, zptisobené pre-
vazné neurologickymi onemocnénimi. Poruchy sttidani spanku a bdéni Ize vySetfovat metodou Actiwatch. Lze vySetfovat
i abnormni stavy ve spanku. K dispozici je téz no¢ni polygrafie pro zjisténi spankové apnoe nebo syndromu neklidnych
nohou. Kontakt s verejnosti zajistuje Poradna pro poruchy spanku.

Neurofyziologicka laboratof je sou¢asti Centra pro poruchy spanku Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. Toto Centrum
sdruzuje téz iniciativy Spankové laboratore pti Plicnim oddéleni a Spankové poradny pfi ORL odd. Centrum bylo opakované
zatazeno do celosvétového vyzkumu lécby nespavosti.
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ODDELENI PRACOVNIHO LEKARSTVI

Primdi: MUDr. Ale$ Hejlek
Vrchni sestra: Bc. Jaroslava Brejchova

e

Chladova mistnost pro specializované vysetrent.

Oddéleni pracovniho lékarstvi provozuje velkou ambulantni ¢ast a vyuziva nékolik lizek na internim oddéleni nemocnice.
Je jedinym pracovistém v Jiho¢eském kraji a na Pelhfimovsku, které poskytuje komplexni pracovnélékarskou péci, predevsim
v oblasti klinického pracovniho lékarstvi. Jako legislativné uznané ,stfedisko nemoci z povolani® zajistuje Setfeni a hlaseni
profesionalnich onemocnéni ve zminéném spadu. Soucasné metodicky vede ambulanci pro profesionalni kozni onemocnéni.
Soucasti jeho sluzeb je 1é¢ba profesionalnich chorob.

Zaroven poskytuje kvalitni smluvni pracovnélékarské sluzby (dfive nazyvané ,zavodni preventivni péce®) fadé partnert,
véetné velkych podniku a instituci, a to jak s nerizikovymi, tak i s rizikovymi pracovisti a zvlasté tam, kde maji vyhlasenou
praci s kombinovanymi riziky. Smluvni pracovnélékarské sluzby poskytuje dle nové platné legislativy komplexné, tj. pra-
covnélékarské preventivni prohlidky, poradenstvi a dohled na pracovisti (systém specialisti odborniki). Velkou odbornou
i ekonomickou vyhodou je moznost provadét vétsinu vySetfeni pti téchto prohlidkach v jednom dni pfimo na oddéleni.
Nékteré druhy pracovnélékarskych vySetteni provadi pro skupinu zaméstnanct pfimo na pracovisti.

Firmdam i jednotlivcim nabizi roz$ifené, komer¢ni zdravotni prohlidky, manazerska vysetfeni apod.

Pro potfebu smluvnich Iékart pracovnélékarské péce poskytuje po domluvé potfebnd pracovnélékarska vysetieni
v ramci rtiznych rizikovych faktor.

Jako jediné zdravotnické zafizeni v kraji ma akreditaci na doskolovani lékaiti v oboru pracovniho lékafstvi, véetné
zastity odborné spole¢nosti.

Soucasti oddéleni je specializovana ambulance pro pracovniky vyjizdéjici do zahrani¢i, kterd se zabyva jejich pracovni
zpusobilosti.
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PRACOVISTE KLINICKE FARMAKOLOGIE
Vedouci pracovisté: MUDr. Petr Petr, PhD.

i e e S

Aplikace infuzi na pracovisti klinické farmakologie.

Klinicka farmakologie jako nastavbovy a specializa¢ni obor vnittniho lékarstvi provadi lé¢ebnou ¢innost a pééi u vybranych
a zvlasté komplikovanych chorob a situaci. Zajistuje konsiliarni sluzbu a posouzeni - interpretaci lékovych hladin v biolo-
gickém materialu. Jednim z nejdulezitéjsich tkolt pracovisté je klinické hodnoceni 1éki. Kazdoroéné provadi primérné dva
projekty, jejichZ podstatou je prvni podani nového léku u ¢lovéka. Témito ¢innostmi se podili na vyzkumu, vyvoji a uvedeni
novych 1ékt a 1é¢ebnych postupti do praxe.

Partnery pfi téchto aktivitach md jak na narodni, tak mezinarodni urovni. Pracovisté plni tkoly ve vyuziti kapacit ne-
mocnice jako vyzkumné a vyvojové zakladny v oblasti klinické farmakologie. Zajistuje napriklad hodnoceni vlivu farmako-
logickych a dal$ich 1é¢ebnych intervenci na kvalitu Zivota a na nékteré biochemické a buné¢né parametry u ¢lovéka nebo
sledovani vlivu nutraceutickych (tj. v potravinach se ptirozené vyskytujicich) latek na kvalitu Zivota a na imunitni mecha-
nismy.

Po odborné strance jsou pro pracovisté klinické farmakologie ceskobudéjovické nemocnice prioritami zejména diagnos-
tika a lé¢ba hypertenze, ischemické choroby dolnich koncetin, hodnoceni kvality zivota ve zdravi i nemoci (HRQoL - Health
Related Quality of Life) a zajistovani spravné klinické praxe (GCP - Good Clinical Practice) pfi klinickém hodnoceni 1éki
obecné.
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LECEBNA TUBERKULOZY A RESPIRACNICH ONEMOCNENI

Primdrka: MUDr. Zuzana Liptakova
Vrchni sestra: Romana Strnkova

Spirometrické vysetreni na standardni Cdsti oddélent.

Léc¢ebna ma standardni ltizka a izola¢ni jednotku, uréenou pro lécbu pacientti s plicni formou tuberkulézy. Poskytuje na
standardnim oddéleni svym pacientim komplexni spektrum lécebné, diagnostické a rehabilitacni péce. Jsou zde hospitali-
zovani pacienti pfevazné s chronickym plicnim onemocnénim, jako je chronickd obstrukéni plicni nemoc (CHOPN), pri-
marni a sekundarni nadory plic, pneumonie, mykobakteriézy apod. Dalsi spektrum poskytované péce lécebny je zaméreno
na doléceni a rehabilitaci (jak respira¢ni, tak fyzioterapeutické) u dlouhodobé hospitalizovanych pacientii po akutnich
infektech plic, pacientti po hrudnich drenazich ¢i s tracheostomickymi kanylami.

Dale zde provadi vysetfeni za ucelem indikace dlouhodobé domaci oxygenoterapie (DDOT), predpis inhala¢nich pti-
strojli a dechovych rehabilita¢nich pomticek a edukaci souvisejici s jejich pouzivanim, edukaci spravného uzivani inhala¢ni
medikace.

V pripadé zajmu a potieby pomaha pacienttim fesit socialni situaci po propusténi.

Spolupracuje se spankovou laboratofi pti vyhledavani pacientii s podezfenim na poruchy spanku, zajistuje specifickou
nutriéni péci u pacientd s chronickym a nadorovym plicnim onemocnénim. Pro potteby pacientt zajistuje spirometrické
vy$etteni kiivky pratok-objem.

Aktivné nabizi pacientim - kurakéim kontakt do Centra 1é¢by zavislosti na tabdku, které se nachazi v arealu nemocnice.

LEKARSKA SLUZBA PRVNI POMOCI

V ptizemi budovy se vstupem z ulice Generala Svobody je umisténa ordinace Lékarské sluzby prvni pomoci.
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PSYCHIATRICKE ODDELENI

Primdf: MUDr. Jan Tucek, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Hana Dohnalova

Mistnost pro elektrokonvulzivni terapii.

Psychiatrické oddéleni poskytuje vysoce specializovanou akutni péci pro psychicky nemocné celého Jihoceského kraje.
Poskytuje komplexni péci celého spektra dusevnich poruch - tj. organicky podminénych stavii, psychotickych poruch véetné
schizofrenie, poruch nalady, uzkostnych a dal$ich neurotickych poruch.

Hospitalizace jsou vétsinou kratkodobého charakteru. V pripadé potreby delsi hospitalizace spolupracujeme s psy-
chiatrickymi lé¢ebnami na tizemi i mimo uzemi Jihoc¢eského kraje.

V soucasné dobé md k dispozici akutni liizka. Pro potieby oddéleni slouzi také denni stacionar. Soucasti oddéleni je také
psychologicka laboratof, ambulance psychiatricka, ambulance détské a dorostové psychiatrie, ambulance pro lé¢bu alkoho-
lismu a jinych toxikomanii a ambulance sexuologicka.

Soucasti prace oddélent je také vykon konzilidrnich sluzeb na ostatnich oddélenich nemocnice, specializovana péce o déti
a dorost s vyznamnym zamérenim na poruchy piijmu potravy a ochranna sexuologicka lé¢ba. Nedilnou souéasti je i ambu-
lantni péce o zavislé na alkoholu a ostatnich nealkoholovych drogach.

V lé¢eni pacientt uplatnuje zasady moderni farmakoterapie a elektrokonvulzivni terapie, psychoterapeutické postupy
dynamického zaméreni i kognitivné behavioralni terapie, relaxac¢ni techniky i socialné rehabilita¢ni postupy.
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OCNI ODDELENI

Primdf: MUDr. Jan Sattran
Vrchni sestra: Marie FiSerova

- "

Tribarevny laser firmy Zeiss pro ocni vySettent.

V poslednich patnécti letech prodélal vyvoj o¢niho oddéleni strmy kvalitativni vzrist diky dostupnosti nejmoderné;jsi
technologie. Ta se pravidelné obnovuje tak, jak postupuje rozvoj oboru. Veskera nitroo¢ni chirurgie, at uz na prednim nebo
zadnim segmentu, je provadéna na nejmodernéjsich pristrojich k tomu urcenych. I ptiprava k operacim je na vysoké tirovni
pristrojové i zdravotnicky empatické.

Z pristroju, kterymi disponujeme, stoji za zminku tfi riizné lasery - trojbarevny kontinualni firmy Zeiss, pulzni laser
s moznosti cyklofotokoagulace firmy Iridex a laser slouzici k antiglaukomovym zakrokéim v komorovém thlu - SLT f. Elex.

Pro pacienty velice zajimavym prvkem je individualni - jednoucelovy chirurgicky set pro kazdého jednotlivé operovaného
pacienta. Je tedy vyloucen prenos jakychkoliv latek ¢i tkani z predeslych operaci, tak jak je standardem ve vyspélych statech
Evropy i zamori.

Na oddéleni se neaplikuji nevyzkousené implantaty, vSichni pacienti s Sedym zakalem ziskavaji jiz 10 let ¢o¢ky na nejvyssi
mozné kvalitativni hranici.

Soucasti oddéleni je tzv. Makularni centrum k 1é¢bé vékem podminéné makularni degenerace, diabetického okularniho
edému, uzavéru sitnicovych zil a tzv. centralni serézni retinopatie. Nélezy na sitnici k této péci jsou prisné indikovany, tak
jak stanovila Cesk4 oftalmologicka spole¢nost. Oftalmologové zde aplikuji v sou¢asné dobé léky Lucentis a Macugen do
sklivcového prostoru. Ve vyjimecénych pripadech provadéji chirurgické odstranéni membran z povrchu sitnice, které
neumoznuji dostate¢nou efektivitu vyse uvedené péce.

Od 1. 1. 2014 je ztizena specializovand ambulance pro o¢ni choroby détského véku v prostorach détského oddéleni ne-

1y

mocnice. Lékati povéreni péci o nemoci détského véku zaroven dozoruji vyvoj oka u nedonosenych pacientt.
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ODDELENTI USNI, NOSNI, KRCNI (ORL)

Primadis: MUDr. Pavel Pavlicek
Vrchni sestra: Marie FiSerova

Endoskopické vysetient jicnu.

Oddéleni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku (ORL) zaji$tuje vySetfeni a lé¢bu nemoci ustroji sluchového
a rovnovazného, chorob dychacich a polykacich cest.

Lazkové oddéleni provadi komplexni rozsah operaci v oboru na moderné vybavenych opera¢nich salech pro dospélé i déti.
Stale vice vykont je provadéno jako denni hospitalizace.

Ambulantni oddéleni poskytuje sluzby ve vseobecnych a specializovanych ambulancich: audiologie (vysetfeni sluchu
véetné mozné ambulantni infuzni terapie), otoneurologie (nitrou$ni poruchy sluchu a rovnovahy), otologie (onemocnéni
stfedniho ucha a zevniho ucha, poopera¢ni péce), foniatrie (poruchy reci, hlasu, sluchu - sluchadla), logopedie (reedukace
vad a poruch feci a sluchu), ronchopatie (lé¢ba chrapani, OSAS), détské ORL.

Moderni vysetfovaci pristroje dnes umoznuji vySetteni sluchu i u novorozenci. Véasné objeveni poruchy sluchu pak
umoznuje pomoci sluchadel nebo kochlearniho implantatu zajistit postizenému ditéti normalni vyvoj.

Oddéleni uzce spolupracuje s ostatnimi obory pri 1é¢bé onemocnéni hlavy a krku véetné nadorovych onemocnéni.
Vysoce specializovand a kvalifikovana péce je poskytovana jak na luzkové ¢asti, tak pro ambulantni klienty bez spadového
omezeni.
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ODDELENI STOMATOCHIRURGICKE
Primds: MUDr. Pavel Stfihavka

Stomatochirurgickd ambulance.

Stomatochirurgické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. predstavuje svou ambulantni i lizkovou ¢asti vyssi
spadové pracovi$té pro terénni stomatologické praxe a ostatni zdravotnicka zafizeni v JihoCeském kraji. Je drzitelem
akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky pro vyuku v oboru Orélni a maxilofacidlni chirurgie a v oboru
Maxilofacialni chirurgie. Déle je akreditovanym pracovistém Ceské stomatologické komory pro praktickou vyuku v oboru
stomatochirurgie.

Stomatochirurgické oddéleni je ¢lenéné na ambulantni a lizkovou ¢ast, soucasti je vlastni opera¢ni sal. Ve vyc¢lenéné
ambulanci je provozovana zubni pohotovost s pevné stanovenou provozni dobou.

Na stomatochirurgickém oddéleni se provadi celé spektrum vykonti oboru dentoalveolarni chirurgie véetné implan-
tologie a témér celé spektrum vykont oboru maxilofacidlni chirurgie, od 1é¢by kolemcelistnich zanétd, pies traumato-
logii mékkych tkani oblic¢eje a obli¢ejového skeletu az po lé¢bu a dispenzarizaci pacienttl s onkologickym onemocnénim
orofacialni oblasti. Dile zde probiha konzervativni 1é¢ba onemocnéni temporomandibularniho kloubu, 1é¢ba onemocnéni
slinnych 7laz, diagnostika a lé¢ba onemocnéni ustni sliznice, pacientim lze nabidnout i chirurgické vykony z oboru paro-
dontologie véetné rizené tkanové regenerace. Na oddéleni se déle provadi sanace chrupu v celkové anestezii u pacientt
s télesnym nebo mentalnim postizenim ¢i odetfeni pacientll s komplikujicim celkovym onemocnénim. Lékari stomato-
chirurgického oddéleni poskytuji konzilidrni sluzby pro ostatni oddéleni nemocnice a jina zdravotnicka zafizeni.

Funguje mezioborova spoluprace s oddélenim ORL, oddélenim trazové a plastické chirurgie, o¢nim a neurochirurgickym
oddélenim pti onkologickych a traumatologickych operac¢nich vykonech v oblasti hlavy a krku.

V poslednich letech se oddéleni zamétuje na rozvoj opera¢nich technik s vyuzitim piezochirurgie a opera¢niho mikroskopu.
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ODDELENI ORTOPEDICKE

Primadi: MUDr. Jiri Stehlik, CSc.
Vrchni sestra: Mgr. Marcela Styblova

Operacni kurz artroskopie kycelniho kloubu r. 2012 ,,Live Surgery“ v poddni dr. Pavla Sadovského.

Ortopedické oddéleni se diky kvalitnimu zdzemi v ramci lzkové i ambulantni ¢asti vénuje celému spektru ortope-
dickych onemocnéni. Poc¢et ambulantné osetfenych presahl v roce 2013 30 000 a operovano bylo témér 2000 pacientt.
Lékarsky tym oddéleni se s vyjimkou ortopedické onkologie vénuje vSem specializacim v rdmci oboru. Jedna se o endopro-
tetiku, artroskopii, chirurgii ruky, chirurgii nohy, septickou ortopedii, détskou ortopedi a ambulanci vad patere. Kolektiv
lékatti vedle rady sdéleni na odbornych akcich (350 prednasek za poslednich 10 let) publikoval v domacich (29x) i zahra-
ni¢nich ¢asopisech (4x) a podilel se na autorstvi 5 monografii, v jednom pripadé vydané v zahrani¢i (USA). Dvé z odbornych
praci ziskaly i vyznamna ocenéni, Zahradni¢kovu cenu za nejlepsi publikaci (r. 2002) prace na téma ,Vlastni metoda lé¢by
zlomenin patni kosti“ autort Stehlik-Stulik v Acta Chir. ortop. Traum. ¢ech. resp. Chlumského cenu (r. 2008) za monografii
roku na téma ,Artroskopie ramene“ autorti Pfikryl-Sadovsky, vydanou nakladatelstvim Galen, Praha 2007. Kvalitni
prace i trvald odbornd prezentace oddéleni byla odménéna moznosti usporadat Narodni ortopedicky kongres, ktery
probéhl v kvétnu 2013. Nase nejvyznamnéjsi ortopedickd akce probéhla za ucasti Spickovych zahrani¢nich odbornika
a 800 lékarti i sester z CR v TOP Hotelu Praha. Odborna i spolecenskd troven akce byla dcastniky i vyborem Ceské
ortopedické spole¢nosti hodnocena velmi vysoko.
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ODDELENI PLASTICKE CHIRURGIE

Primad#: MUDr. Vladimir Mafik
Vrchni sestra: Mgr. Marie Prochazkova

Plastickd chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice je jedinym pracovi§tém plastické chirurgie v jiznich Cechdch.
Zajistuje plastickochirurgickou pé¢i pro pacienty z celych jiznich Cech.

Zabyva se problematikou vrozenych vad, zejména pak vrozenymi vadami rukou, prstd nohy, usniho boltce, o¢nich
vicek, vrozenymi koznimi nadory a cévnimi malformacemi. Dalsi oblasti prace oddéleni je chirurgicka 1é¢ba koznich
nezhoubnych i zhoubnych nadort

Ve spolupraci s oddélenimi traumatologickym, stomatochirurgickym, ORL, o¢nim a ortopedickym fe$i rozsdhlé defekty
po odstranéni pokrocilych nadort. Nedilnou soucasti prace oddéleni je feSeni akutnich trazi ruky, zejména ztratovych
poranéni, poranéni §lach, nervti, nasledné operace rukou po trazech, rekonstrukce prst ruky, dale provadi chirurgickou
lé¢bu nékterych onemocnéni ruky.

Oddéleni poskytuje replantaéni servis pro oblast jiznich a zdpadnich Cech. Je jednim ze étyt replanta¢nich center v Ceské
republice.

Oddéleni se podili na [é¢bé popalenin 2. a 3. stupné do rozsahu 15 %.

Provadi lé¢bu rozsahlych defektt tkani mikrochirurgickymi pfenosy.

Pacientkam, které absolvovaly odstranéni prsu pro nddor, jsou na tomto oddéleni provadény rekonstrukce prsi.
V indikovanych pripadech se zde provadéji i preventivni odstranéni prst s okamzitou rekonstrukei.

Oddéleni provadi operacni lé¢bu dekubitii a operacni 1écbu chronickych osteomyelitid.

Dalsi oblasti zajmu oddélent je esteticka chirurgie, kde se na oddéleni provadi kompletni spektrum estetickych operaci, to
znamena operace boltcti, vicek, nosu, rti, Cela, plastiky oblic¢eje a krku, zmensovaci, zpevniovaci a zvétSovaci operace prst,
liposukee, plastiky bricha, vnitfnich stehen a pazi, korekce jizev.

Ro¢né provede oddéleni 1500-1800 operaci. Oddéleni plastické chirurgie v indikovanych pripadech ¢asto vyuziva principu
jednodenni chirurgie.
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Jihoceské muzeum, Ceské Budéjovice 4/2012.
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PODEKOVANI

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. dékuje véem svym zaméstnanctim, ktefi umoznili ¢erpat informace z kronik, ulozenych
na jednotlivych oddélenich. Zvlsté pak primaii MUDr. Bohuslavu Kutovi, MBA a vrchni sestie Bc. Jané Stépanové MSc.
z anesteziologicko-resuscita¢niho oddéleni, kteti poskytli editorce cenné fotoalbum z let 1930-1940 a kroniky ARO z Vojen-
ské nemocnice.

NI o Iy

Podékovani patii téz

pani Marii Bare$ové za vzpominky z 50. let a fotografie

panu Jitimu Filipkovi za pofizeni fotografii arealu v Hrudkové

Jiho¢eskému muzeu za zapujéeni fotografii z archivu pohlednic

panu MUDr. Josefu Hofej$imu za materialy k hygienické situaci v nemocnici v letech 1976 a 1986

pani Mgr. Bozené Kolrosové za licenci k pouziti fotografii, pofizené jejim otcem Ottou Seppem

Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského za poskytnuté archivalie

panu Frantisku Kovarovi za archivni fotografie

pani Véfe Nausové za vzpominky z 50. let a fotografie

pani Kvété Némcové za archivni fotografie

pani ulitelce ing. Ivané Simékové za zaptjceni $kolnich kronik a panu fediteli $koly Mgr. Jaroslavu Klimesovi
za souhlas s jejich vyuzitim pro tuto brozuru

zaméstnankynim badatelny Vojenského historického tstavu v Olomouci za obétavou pomoc pfi vyhledavani materialt
Vojenské nemocnice

pani Anné Vonkové za archivni fotografie

Editorka dékuje za vzdcné pochopenti, se kterym provazela vznik této brozury, pani Diané Smajclové.
Diana Smajclova a Jiti Cerny jsou autory stéZejniho citovaného dila Déjiny &eskobudéjovické nemocnice, jehoz 1. dil
(do roku 1948) vysel knizné. Pokrac¢ovani od roku 1948 do roku 2003 je ve formeé rukopisu ulozeno v lékarské knihovné.
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100 let ceskobudéjovické nemocnice

Editorka: PhDr. Marie Sotolové
Odborné posouzeni: doc. MUDr. Frantisek Vorel, CSc.

Digitalizace fotografii na sklenénych deskach: Museum Fotoateliér Seidel, Cesky Krumlov
Fotografie: Archiv Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. (Bohumir Langmaier, Pfemysl Fejfar aj.),
Archiv Jiho¢eského muzea v Ceskych Budéjovicich, © Otta Sepp - dédicové
Letecké snimky: Renata Dolejskova. Obrazova fotografie. Ceské Budéjovice.
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