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Pacienti se mohou zasytit polévkou k veceri

Vyznamny posun v nabidce pokrmil pro své pacienty ma za sebou ceskobud&jovickd nemocnice.
Zejména dlouhodobé lezicim pacientim nabizi k vecefi teplé polévky. Zpestfeni nabidky
pokrmt si pacienti velmi pochvaluji.

» Vtnoru jsme zacali vydavat polévky k veceii pro pacienty na 1. oddéleni ndasledné péce.
Vzhledem K pozitivni reakci jsme zacali vydavat polévky i na dalsi oddéleni — na 2. oddéleni
ndsledné péce a na oddéleni onkologické,” uvedl Zdenék Marcin, vedouci iseku obsluZnych
¢innosti Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Polévky podavané k vecefi jsou vydatnéjsi nez ty kobédu. ,,Z nutri¢niho hlediska jsou
vyzZivnéjsi, maji vétsi podil masa, brambor, kapdni i zeleniny. Pacienti si mohou dopiidit
nap¥iklad bramboracku, gulaSovou, frankfurtskou a dalsi husté polévky. Nemocni si polévky
velice chvali, mnoZstvi je dostatecné, chut’ové vyhovuji,“ tekl Antonin Vorel, vedouci
stravovacich sluzeb Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

wPacienti jsou s polévkami k vecleii spokojeni. Neni vyslovené Zdadna polévka, kterou by
nechtéli. Starsi pacienti se ji lépe zasyti, nei napiiklad jogurtem &i syrem, Fada z nich je na
polévky zvykla jii 7 domova. MuZi si casto vezmou polévku a pozdéji poveceii i balicek se
studenou stravou,“ ekl Antonin Vorel.

»wINa polévky kveceii slySime od pacientit samou chvilu. Od persondlu vim, Ze madlokdy
zistavd néjaky zbytek. Pacienti si pochvaluji teplé jidlo vecer, chut'ové jsou pry vyborné a
Casto si chtéji piidavat. Nasi pacienti jsou velice spokojeni,“ uvedla vrchni sestra 2. oddéleni
nasledné pée eskobudéjovické nemocnice Renata Sindelafova. ,, Pro onkologické pacienty
se veceiové polévky také osvédcily, je o né dost velky zdjem,* doplnila Eva Wertigova, vrchni
sestra onkologického oddéleni.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 ltizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zékladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je roénd
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 32 tisic operacnich
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zakrokd a témeéf 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é¢ebnych vykont. V roce 2015 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primeérné 2500 zaméstnancl a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelli v
JihoCeském kraji. Za poslednich osm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 2,3
miliardy korun.

Nemocnice je vitézem celostatni soutéze Nemocnice 2014 v kategorii ,,Financ¢ni zdravi®. Loni se
umistila na prvnim misté v kategorii ,,Absolutni vitéz* soutéze Nemocnice 2015 a prvenstvi si
udrzela i v kategorii ,,Finan¢ni zdravi®.



