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Budouci maminky mohou navstévovat bezplatné kurzy v nemocnici

Sestého dubna startuje historicky prvni piedporodni kurz, ktery potadd &eskobudgjovicka
nemocnice pro nastavajici maminky. Zajemkyné se na n€¢j mohou hlasit od ¢tvrtka 24. bfezna na
webovych strankach nemocnice www.nemch.cz v sekci gynekologicko-porodnické oddéleni.
Ugast v kurzu je bezplatna.

wPrvni kurz zacind ve stiedu 6. dubna a bude se skladat 7 celkem Cty¥ lekci, které se budou
konat po tydnu, vidy ve stiedu vétSinou mezi Ctrndctou a Sestndctou hodinou. Kurz bude
zahrnovat teoretickou cast, ale i praktické ndacviky porodu a cviceni vhodné pro nastavajici
maminky. Jeho soucdsti budou i informace o péci o novorozence a kojeni. Budouci rodicky si
dale mohou prohlédnout porodni sdly, ziskat informace o anestezii, vyuzivané u porodu,*
uvedla manaZerka spokojenosti Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., Bc. Iva Novakova,
MBA.

Prednasky se budou konat v Pavilonu K (Porodnice a Neonatologické oddéleni). ,,Do kurzu se
mohou registrovat ucastnice od 25. tydne te¢hotenstvi. Kapacita jednoho kurzu je deset maminek,
které mohou pfijit i S doprovodem,* podotkla Iva Novakova s tim, ze dal§i kurzy se budou
otevirat po skonceni piedchoziho. Druhy kurz tak za¢ne 4. kvétna a registrovat se do n¢j bude
mozné od 20. do 27. dubna. ,,V ptipadé€ velkého zajmu maminek je nemocnice pfipravena kurzy
rozsifit,” doplnila Iva Novakova.
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Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnickd zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akcionafem je JihoSesky kraj, je rocné
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientt. Lékati zde provedou vice nez 32 tisic operacnich
zakrokd a téméf 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é¢ebnych vykont. V roce 2015 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primeérné 2500 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelti v
JihoCeském kraji. Za poslednich osm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 2,3
miliardy korun.

Nemocnice je vitézem celostatni soutéze Nemocnice 2014 v kategorii ,,Finan¢ni zdravi“. Loni se
umistila na prvnim misté v kategorii ,,Absolutni vitéz* soutéze Nemocnice 2015 a prvenstvi si
udrzela i v kategorii ,,Finan¢ni zdravi®.


http://www.nemcb.cz/
mailto:kurzy@nemcb.cb

