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Pripadi priusnic bude podle odborniku pribyvat
Lékari vSak uklidiiuji vefejnost: ,,Jde zpravidla o lehké onemocnéni*

Nyn¢jsi epidemie piiusnic, kterd postihla Jihocesky kraj, bude podle odborniki nadale trvat.
Lékati Infekéniho oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s., viak uklidiuji vefejnost, aby
nepanikafila. ,,Jednd se zpravidla o lehké onemocnéni, které nezanechdvd ndsledky,“ uved|
primai Infekéniho oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice MUDr. Viclav Chmelik.

wEpidemie riizného rozsahu se vyskytuji ve tii aZ pétiletych intervalech. V minulych letech
postihly spiSe severni &dst republiky, naposledy v roce 2012. V jitnich Cechdch, kde je nyni
vV ramci Ceské republiky nejvy$si zdachyt onemocnéni, se piiusnice vyskytuji od podzimnich
meésicu lofiského roku. Lze piedpokladat, Ze postiZenych bude piibyvat i v dalSich tydnech,*
uvedla epidemiolozka Nemocnice Ceské Budéjovice MUDr. Iva Sipova.

»Chceme zduraznit, Ze se jedna zpravidla o lehké onemocnéni, s nimz se odolnost clovéka
vyrovnd piiblizné do jednoho tydne. Poté si télo vyiada urcity cCas na rekonvalescenci.
V soucasnosti se ve spolecnosti v souvislosti s pitiusnicemi hovoii o neplodnosti, kterd ale
nastdavd velmi vzdacné a pouze po komplikacich,“ ¥ekl MUDr. Vaclav Chmelik.

Ptiusnice jsou infekci virového pivodu. Typickymi ptiznaky, které se vSak projevi pouze asi u
40 procent nemocnych, jsou horecka a bolestivy jednostranny nebo oboustranny otok piiusni
zlazy. Nemoc obvykle konéi plnym uzdravenim. Pribéh onemocnéni mize byt komplikovan,
zvlast u dospélych pacientdl, zanétem varlat, zanétem mozkovych blan, vyjimecné zanétem
slinivky.

V CR se proti nakaze ockuje od roku 1987 ve 2 letech véku. Po zhruba 10 letech se imunita
muze vyrazné€ snizit. ,,Disledkem této omezené doby ochrany a castého cestovdni jsou
epidemie v kolektivech mladych osob ve véku od 18 do 30 let. Nejvice jsou postiZeny maturitni
rocniky. K Sireni ndkazy, ktera se S§iii kapénkové, priispiva pobyt ve velkych kolektivech -
Skolach, v nevétranych prostordach jako jsou diskotéky, bary, sportovisté a casté zmény
prostiedi. Virus se miiZe geneticky ménit, a tak unikat imunité navozené ockovanim,* sdélila
MUDr. Sipova.

Onemocnéni u o¢kovanych ma podle I¢kait spiSe lehky prabeh. ,,Izolace na infekcnim oddéleni
neni povinnd. Do nemocnice prichazeji pacienti s komplikacemi, nejcastéji se zanéty varlat,
obvykle jednostrannymi. Méné Casto hospitalizujeme pacienty se zanétem mozkovych blan. 1
Vtomto piipadé je pribéh ve srovndni s klist'ovou encefalitidou méné zdavaZny. Lécba je
symptomatickd,“ uvedl primaf Infekéniho oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice MUDr.
Vaclav Chmelik.
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Pracovnici centralnich laboratofi ceskobudéjovické nemocnice maji k dispozici moderni
diagnostiku onemocnéni. ,, V poslednich mésicich vyrazné stoupda pocet provedenych vySetieni,
jedna se o stovky piipadii. Centralni laboratoie pii nich uzce spolupracuji S Narodni
referencni laboratoii v Praze,* doplnila Iva Sipova.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zékladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je rocnd
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientl. Lékafi zde provedou vice nez 32 tisic operacnich
zakrokd a téméf 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é¢ebnych vykont. V roce 2015 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primeérné 2500 zaméstnancl a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelt v
JihoCeském kraji. Za poslednich osm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 2,3
miliardy korun.

Nemocnice je vitézem celostatni soutéze Nemocnice 2014 v kategorii ,,Finan¢ni zdravi®. Loni se
umistila na prvnim misté v kategorii ,,Absolutni vitéz* soutéze Nemocnice 2015 a prvenstvi si
udrzela i v kategorii ,,Finan¢ni zdravi®.



