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Drticka mocovych kameni zkratila operacni ¢asy na polovinu

Zkratit Casy operacnich zakrokli na polovinu, umoznila c¢eskobudéjovickym urologiim
supermoderni ,,drticka” konkrementi (mocovych kament), jejiz sériovou verzi ziskali pred
rokem jako viibec prvni na svété. Novy endoskopicky piistroj Olympus ShockPulse — SE je
nejen velmi Géinny, ale sou¢asné maximalné Setrny k organismu pacienta.

»PFistroj jsme jii uspésné pouZili k chirurgické 1é¢bé urolitiazy pii celkem sedmi desitkdch
vykonii na ledvindch a zhruba dvou desitkach na mocovém méchyvi. Za zcela zdsadni Ize
oznacit zkrdaceni doby vykonu o padesdt procent, protoZe pro pacienty to mimo jiné znamend,
uz? napiiklad vzhledem ke zkrdceni doby v narkoze, znacné snizeni operacnich a pooperaénich
rizik. U patndcti procent vykonii jsme mohli vyuZit p¥istroj tenc¢iho pruméru, co? znamend

znovu mnohem bezpecnéjsi a komfortnéjsi zakrok,* uvedl zastupce primare Urologického
oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Ale§ Petfik, Ph.D.

Nova ,drticka“ se uz rok pouziva pii perkutannich operacich ledvin, tedy zakrocich, kdy se
odstrafiuji mocové kameny z dutého systému ledviny nové vytvofenym traktem z povrchu téla
pacienta. Tento vykon je urCen piedev§im pro nemocné s objemnymi, velkymi kameny
V ledvin€, nebo v horni ¢asti mocovodu.

Ptistroj nahradil obdobné, piiblizné o osm let starsi zatizeni. Zatimco ptivodni piistroj pracoval
pouze na principu ultrazvukové drti¢ky, kterd rozmélnovala kdmen a odsavala drt, je jeho novy
nastupce s piiblizné¢ dvojnasobnym vykonem navic doplnén balistickym pfistrojem. Lékat tak
muze pii zdkroku souCasné vyuZzit jak ultrazvuk, tak lidové fe€eno ,,sbijeCku”. ,,Diky témto
schopnostem dochazi k rychlejsi dezintegraci kamene, a tim k jif zminénému zkrdaceni délky
celého vykonu,”“ poznamenal MUDr. Ale§ Petiik.

Urologické oddéleni ceskobud&jovické nemocnice, které je jednim z nejvyznamnéjSich
tuzemskych center poskytujicich komplexni terapii urolitidzy (tvorby mocovych kamenil), se
vedle své klasické medicinské ¢innosti postupné stava také vyhlaSenym a hojné vyhledavanym
vzdélavacim a védeckym pracovistém. Metody Setrné chirurgické 1écby se zde uci specialisté
z celé CR. Zajem o ziskani zkuSenosti na tomto pracovisti pfitom roste i za na§imi hranicemi.

wZdjem o vzdélavdani Iékain v této chirurgické oblasti piimo souvisi s obrovskym rozvojem
endoskopickych metod a zavadénim novych p¥istrojii. Zdajem o stife u nds pak s odbornou
erudici, zkuSenostmi a samoziejmé i s vybavenim naSeho pracovisté, které je na velmi vysoké
technické urovni,* poznamenal MUDr. Petrik, ktery je ¢lenem skupiny sedmi urologu
zpracovavajici doporucené postupy lécby urolitiAzzy v Evropé (Panel on Urolithiasis,
Guidelines Office European Assciation of Urologists).

Jesté vroce 1992 bylo léCeno v Ceskobud€jovické nemocnici 266 pacientii s urolitidzou, 21
z nich muselo podstoupit klasickou otevienou operaci. V roce 2015 proslo oddélenim s timto
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onemocnénim 620 pacientti, pfiCemz ani jediny se nemusel podrobit klasickému otevienému
chirurgickému zakroku.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lizek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocCesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akciondfem je Jihoesky kraj, je rocné
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientd. Lékafi zde provedou vice nez 32 tisic operac¢nich
zakrokd a téméf 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é€ebnych vykont. V roce 2015 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primeémeé 2500 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelit v
JihoCeském kraji. Za poslednich osm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 2,3
miliardy korun.

Nemocnice je vitézem celostatni soutéze Nemocnice 2014 v kategorii ,,Finan¢ni zdravi“. Loni se
umistila na prvnim misté v kategorii ,,Absolutni vitéz* soutéze Nemocnice 2015 a prvenstvi si
udrzela i v kategorii ,,Finan¢ni zdravi®.

Kontakt:

MUDr. Ales Petiik, Ph.D. - zastupce primate Urologického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.,
odborny asistent 1. Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze specializujici se na terapii urolitiazy,
¢len skupiny sedmi urologli zpracovavajici doporuc¢ené postupy 1éCby urolitidzy v Evropé (Panel on
Urolithiasis, Guidelines Office European Assciation of Urologists)

tel.: 387 875 204 (244)

e-mail: urologie@nemcb.cz, petrik@nemcb.cz



