Informace - COVID-19

Porodni asistentky pfi kontaktu se Zenou odeberou informace ohledné divodu jejiho
prichodu a také informace ke zjisténi podezreni na covid-19 (respiracni potize, kasel,
horecka, kontakt s osobou, u které byla prokazana infekce COVID-19, pobyt v rizikovych
oblastech).

Pokud Zena neguje podezieni na nakazu koronavirem, probiha standardni pfijem k
hospitalizaci.

Pokud pacientka udava potize ve smyslu podezieni na COVID-19 nebo pfichazi s jiz
potvrzenou pozitivitou, je izolovana v k tomu uréené mistnosti a bude urcen dalsi postup
podle rozhodnuti |ékafe GPO eventualné lékare infekéniho oddéleni.

U maminek pred planovanym cisarskym fezem vyzadujeme vysledek PCR vysSetreni na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 (ne starsi nez 72 hodin), ktery si zajisti samy na libovolném
odbérném misté, nebo je mozné PCR test podstoupit na ambulanci porodniho salu po
predchozi domluvé s personalem porodnické ambulance.

Prosime vsSechny budouci maminky, aby se vybavily do porodnice nékolika respiratory.
Doporucujeme, aby je nosily po celou dobu hospitalizace. Déle zddame o maximalni
dodrzovéani disledné hygieny rukou b&hem hospitalizace. V&echny pokoje jsou vybaveny
dezinfekénimi prostredky na ruce.

Maminky s potvrzenym onemocnénim COVID-19 budou po porodu umistény na izolacnim
pokoji stanice Sestinedéli spole¢né s novorozencem, pokud to zdravotni stav matky a
novorozence dovoli. OSetfovani matky i ditéte bude probihat podle epidemiologickych
pravidel pro covid pozitivni pacienty. Pro tyto matky plati absolutni zakaz navstév po
dobu pobytu na oddéleni.

V navaznosti na epidemiologickou situaci je od 1. 6. 2021 reZim navstév na
porodnické casti Gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s. upraven nasledovné:

e Maximalné 2 osoby na 15 minut
o Navstéva hospitalizované pacientky je umoznéna, pokud je navstévujici osoba bez
ptiznakl onemocnéni COVID-19 ¢&i jinych respiraénich onemocnéni a pii ptichodu
predlozi jakykoliv z uvedenych doklad:
1. Negativni antigenni ¢i PCR test SARS CoV-2 ne starsi 48 hodin
2. Doklad o prodélani onemocnéni COVID-19 v poslednich 180 dnech
3. Doklad o ockovani proti COVID-19 pokud
a) od aplikace samotné prvni davky v pripadé dvoudavkového
schématu uplynulo 22 az 90 dni, nebo
b) pokud byla aplikovana druha davka ockovaci latky a od aplikace
prvni davky uplynulo 22 dni az 9 mésicli, nebo
c) od aplikace davky ockovaci latky v pripadé jednodavkového schématu
uplynulo nejméné 14 dni, ale ne vice nez 9 mésicd.
o Béhem navstévy pouzivejte respirator FFP2 / KN95
e Umyijte si ruce nebo pouzijte dezinfekéni prostfedek na ruce.

Testovani je mozné podstoupit na odbérovém misté nemocnice vyhradné po predchozim
objednani na www.nemcb.cz

Ubytovani osoby blizké na jednoltizkovém pokoji spoleCcné s matkou ditéte je
povolené za stejnych podminek, které jsou uvedené pro navstévy.

Pfitomnost doprovodu u porodu je mozna, maximalné v poctu 2 osob. Rezim
pritomnosti doprovazejicich osob pfi porodu je umoznén za podminek:

- porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim
zafizenim,


http://www.nemcb.cz/

- bude zamezen doprovazejicich osob s ostatnimi rodickami,

- doprovazejici osoby se podrobi méreni teploty pred vstupem do porodniho pokoje nebo
boxu,

- doprovazejici osoby maji télesnou teplotou nedosahujici 37,0 °C a zaroven nemaji
piiznaky onemocnéni COVOD-19 (kasel, ryma, dusnost, bolest v krku nebo bolesti sval()

- doprovazejici osoby pred vstupem na porodni sal predlozi jakykoliv z uvedenych
doklad(:

1. Negativni antigenni ¢i PCR test SARS CoV-2 ne starSi 48 hodin (pokud nemate
doklad o provedeném testu, provede antigenni test ihned pfi vstupu na porodni
sal nas zdravotnik)
2. Doklad o prodélani onemocnéni COVID-19 v poslednich 180 dnech
3. Doklad o ockovani proti COVID-19 pokud

a) od aplikace samotné prvni davky v pripadé dvoudavkového
schématu uplynulo 22 az 90 dni, nebo

b) pokud byla aplikovana druha davka ockovaci latky a od aplikace
prvni davky uplynulo 22 dni az 9 mésicl, nebo

c) od aplikace davky ockovaci latky v pripadé jednodavkového schématu
uplynulo nejméné 14 dni, ale ne vice nez 9 mésica.

Osoba, kterad splni nékterou z uvedenych podminek, mizZe byt doprovézejici osobou u
porodu za podminky, Ze po celou dobu pobytu ve zdravotnickém zafizeni pouziva
ochranny prostiedek dychacich cest (nos, Usta), kterym je respirator nebo obdobny
prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) napliujici minimalné vsechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek), vcéetné filtracni Ucinnosti alesponn 94 % dle
prislusnych norem (napf. FFP2, KN95).

Dékujeme za pochopeni!



