VNITRNI RAD PRO DOPROVOD DITETE

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Doprovod ditéte po celou dobu svého pobytu na oddéleni zajist'uje trvale péci o své dité
V bézném rozsahu, a proto je dilezité, aby byl v zdravy. Pod dohledem nebo za vedeni sestry provadi
nekteré oSetfovatelské a 1éCebné vykony. Béhem pobytu také odpovida za bezpecnost svého ditéte,
tedy nenechava dité bez dozoru, neodchazi koufit, na prochazky nebo nakupy. Mimo oddéleni
odchéazi sam nebo s ditétem jen vyjimecné se souhlasem lékafe nebo sestry. Pro malé déti mame
kocarky, o jejichz pouziti Vas bude informovat sestra, ale je mozné pouzivat i vlastni. Pokud doprovod
ditéte onemocni, tak tuto skutecnost hlasi ihned sestfe. Potiebujete-1i vystavit pracovni neschopnost,
pozadejte o ni nejpozdéji druhy den sestru na stanici

Nepodavejte, prosim, ditéti Zadné 1éky bez védomi lékaie.

Doprovod ditéte se stravuje na pokoji nebo v jidelné, dité dostava stravu dle diet stravovani
nemocnice. Neni vhodné podavat ditéti jinou nebo dalsi stravu bez védomi lékatfe nebo sestry. Pro
doprovod nepodavame kavu, ani jiné napoje nebo potraviny mimo nemocni¢nich diet. K uchovavani
vlastnich potravin jsou na stanicich vyclenény chladni¢ky v kuchyiice. Stravu dostava pouze doprovod
a pacient, navstévy nemaji zadny narok na nemocniéni stravu.

Podavani stravy: snidané 7.00 - 7.30 hodin
obéd + studené vecefe 11.00 —11.30 hodin
Jidelni podnosy a soupravy se vydavaji a vraceji v misté pfipravny stravy.
Lékarské vizity se konaji kazdy den od 8.15 do 10.00 hodin, primarské vizita pak v ttery a patek od
9.30 do 11.00 hodin po stanicich — zddame V4s proto o pfitomnost na pokojich béhem této doby.

Navstévy na Vasich pokojich jsou mozné pouze s védomim oSetiujiciho personalu, a to nejlépe od
12.00 do 19.00 hodin. Navstévy, prosim, informujte, Ze sprchovani navstév nepatii do standardu
pobytu doprovodu, stejné jako odpocivani nebo ptfespavani navstév na luzkach pro doprovod nebo
pacienta. I détské oddéleni je pracovisté s vyssim rizikem infek¢nich chorob, nedoporucujeme tedy,
aby na navstévy chodily déti a pokud na vlastni riziko pfijdou na navstévu, zlistanou pouze na pokoji
navstiveného pacienta.

Soucasti tspésné 1&Cby je 1 dostatecny odpocinek — klidovy rezim. Zdrzujte se proto, prosim,
v dopolednich hodinach se svym ditétem na svém pokoji. V téchto hodinach probihaji odbéry,
1ékatské vizity a dalsi vysetfeni, proto byste v tuto dobu méli byt vzdy k zastizeni. Z herny na oddéleni
si muzete vypujcit jakékoliv hracky na poko;j.

Vzhledem k tomu, Ze jste na détském oddéleni, respektujte, prosim, denni reZzim Vaseho
i ostatnich déti. Na odd¢€leni jsou déti s riznymi nemocemi, proto v zajmu zdravi svych déti
nenavstévujte hospitalizované na jinych pokojich.

Tak jako v celém arealu nemocnice, je i vV budové détského oddéleni zakaz kouieni vetné
pouzivani_elektronickych cigaret dle Zakona €. 65/2017 Sb.. V celé budové jsou instalovany
pozarni hlésice, které pii zjisténi koufe ihned spusti alarm. Pfi poruseni zdkazu koutfeni nebo
neopravnéném spusténi alarmu bude postupovéno dle ustanoveni Vami podepsaného Souhlasu
s hospitalizaci (ukonéeni hospitalizace, zakrok Policie).

Sestry na stanicich jsou povinny Vam vzdy pomoci, podat radu a vyjit Vam vstiic ve Vasich
opravnénych pozadavcich.

Véfim, ze VaSe pritomnost na odd€leni spolu s ditétem ve Vas zanecha pfiznivy dojem
z 1ékaiské a oSetfovatelské péce, iz prostfedi, které jsme pro Vas vytvorili a povede k rychlému
uzdraveni ditéte.
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