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Anti-NMDAR encefalitida

MUDr. Daniel To¢ik

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice a.s.

tocik.daniel@gmail.com, 775 610 193

Prim. MUDr. Jan Hiidel

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice a.s.

Neurologie, Intenzivni péce

Kazuistika pojednava o 6 ti letém chlapci pfijatém na nase oddéleni s na prvni pohled b&zné
vyhliZejicim ki‘eCovym stavem. Po uvodni kratké hospitalizaci se pacient hned druhy den po
propusténi vratil na lzko naseho oddéleni pro dalsi ataku generalizovaych kie¢i. Vstupni CT
mozku a nasledné provedena magneticka rezonance prob&hly bez jakéhokoliv patologického
nalezu. Krevni odbéry byly bez napadnosti. V nasledn¢ provedené lumbalni punkci zjistén
obraz ser6zniho zanétu. Nadale pietrvavaly lateralizované zachvaty s poruchou védomi.
Kontrolni lumbalni punkce byla s progresi ser6zniho zanétlivého nalezu. S odstupem dvou
dnt1 byla také zopakovana magneticka rezonance mozku, kde byl jiZ popsan nalez suspektni
pro autoimunitni encefalitidu. Neprodlené byla zahajena terapie imunoglobuliny a
kortikosteroidy. V dalsim prabéhu doslo u chlapce k pfechodnému zlepSeni. Nasledné se vSak
stav pacienta opé&t rapidné zhorsil — vratily se zdchvaty s progresi do poruchy védomi.
Chlapec musel byt zaintubovan, uveden do thiopentalového komatu a ptelozen k dal$i péci na
specializované pracovisté. Neuroimunologickym vysetfenim likvoru byla potvrzena diagnoéza
anti-NMDAR encefalitidy. V narodnim centru podstoupil pacient mimo jiné také opakované
plasmaferézu. Vzhledem k netispéchu terapie prvni linie bylo pfistoupeno k podavani
Rituximabu. Po prodélaném respira¢nim selhani je ventila¢ni podpora zaji§tovana pomoci
chirurgické tracheostomie. Stav pacienta je v tuto chvili nadale velmi vazny.
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