
Pro rekonstrukci předního zkř. vazu se používají standardně různé autologní materiály. Běžně 

používané štěpy (hamstringy, B-T-B, kvadruštěp) mají své výhody i nevýhody. Autoři prezentují další 

možnou alternativu – použití šlachy dlouhého peroneu jak pro primární náhrady vazu, tak pro revizní 

operace. Tento štěp má řadu výhod (délka, jednoduchost odběru, minimální odběrové potíže) a jeví 

se tak jako perspektivní možnost pro operace ligamentozního poranění kolena.Jedná se o zcela 

novou metodu, kterou zatím žádné pracoviště v ČR a SR nepoužívá a autoři propracovali tuto metodu 

jako první. 


