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Diagnostika diabetes mellitus I.typu -
stanoveni autoprotilatek proti zinkovému transportéru 8

Pracovisté imunologie oznamuje, ze od 1.4.2024 zavadi imunoenzymatické vySetfeni autoprotilatek
proti zinkovému transportéru 8 (ZnT8) v ramci diagnostiky diabetes mellitus.

ZnT8 se nachazi na membrané sekrecnich granul B — bunék pankreatu a transportuje ionty Zn?*
z cytoplazmy do téchto granul, kde se nasledné tyto ionty vazi na inzulin. Zinecnaté ionty a jejich
transportér ZnT8 se tak vyznamné podili na regulaci inzulinové a gluk6zové homeostazy.

VySetreni autoprotildtek proti ZnT8 se dle recentnich studii jevi jako velmi pFinosné zejména
u détskych, ale také dospélych pacientli s diabetem a bude doplfiovat stavajici DIABETES panel
(protilatky proti antigendm GAD65, IA2 a ostrlivkovym bunkam). Pfitomnost téchto protilatek byla
zjiSténa u vice jak 72 % détskych pacientl s Cerstvé manifestovanym onemocnénim DM 1. typu
v CR. Soucasné stanoveni anti-GAD, anti-IA2 a anti-ZnT8 protilatek zvySuje senzitivitu zachytu DM
1. typu asi na 96 %.

Vysetfeni by mélo byt v dikci odbornych Iékail diabetologickych ambulanci détského &i interniho
oddéleni.

Metoda: ELISA
Zadanka: Elektronicka 7adanka v NIS LKCHI -» PIMU —» zékladni —» I-S- Diabetes panel

Externi Zadanka (papirova forma) — LKCHI Pracovisté imunologie — Imunologické
vySetreni — Diabetes panel

Odbér a transport: vysetieni se provadi ze srazlivé krve (odbérova zkumavka bez
antikoagulacniho cCinidla se separacnim gelem ¢i bez néj).

Doba odezvy: rutinni vySetreni — 2 tydny
Interpretace vysledki: viz. vysledkovy list
Kontakt a dalsi informace: 387 873 611 - Ing. Lenka Chaloupkova

RNDr. Pavlina Tinavska, Ph.D.
vedouci Pracovisté imunologie
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