Mate problém
SEVZTAHY

v rodiné?




Socialni sluzby, statni spra
ni se ve vzajemné spolupr.
systém prevence a véasn
Sevniho zdravi déti a mlac

rodin nebo jinych pecova

Jde o vcasné zachyceni d
chosocidlnim riziku nékte
jektl a zajisténi pomoci p

Zapojené subjekty:
PREVENT99 Ceské B
0SPOD Ceské Budgj

FOKUS Ceské Budéjc
Krizové centrum pro
Ceské Budéjovice

Détské oddéleni, Ne
Ceské Budéjovice, a.

Cilova skupina/klient

* détia mladez do 18ti let
vniho zdravi (sebeposko
- intoxinace, alkoholova

naroc¢né chovanim do

jmU potravy...)

* rodice nebo osoby, kter:




ADIKTOLOGICKA
PORADNA
PREVENT

Adiktologicka poradna Prevent

Pomahame najit stabilitu/abstinenci li-
dem, ktefi maji potize s uzivanim navyko-
vych latek vcetné alkoholu a chtéji s tim
néco délat. Uzivani téchto latek zasahuje
i do jejich rodin, proto nabizime pomoc
i blizkym osobam. Brani drog ¢i piti alko-
holu pro nds neni okolnost, ktera snizuje
hodnotu clovéka, ale zadsadnim zpUso-
bem vstupuje do zivota a poukazuje na
to, co nefunguje. Nabizime spolupraci na
ceste ze zavislosti, ale zodpovédnost za
vysledek zUstava na kazdém, kdo pfrijde.

Vice info na https://prevent99.cz/ap

Frantiska Ondricka 2,
370 11 Ceské Budéjovice,
Tel: +420 725 708 078



FOKUS

Ceské Budgjovice

FOKUS CB, z. .

Poskytujeme podporu v oblasti dusevniho
zdravi. MGzeme pomoci s feSenim kazdo-
dennich zélezitosti tak, jak Ty potiebujes.

Casto fesime vztahy ve $kole, v roding, vol-
ny cas, osamostatnéni se, hledani brigady
nebo prace apod.

Moznosti nasi podpory jsou rozmanité a je
na Tobé, na co se spole¢né zaméfime!

Vice info na www.fokus-cb.cz

Novohradska 1058/71,

370 08 Ceské Budé&jovice,

Tel.: 383 136 220, kot@fokus-cb.cz,
Socialni pracovnice:

Michaela Kubatova, +420 777 798 324



i‘i KRIZOVE CENTRUM

pro déti a rodinu

Krizové centrum
pro déti a rodinu v J¢. kraji, z.u.

Sluzby pro déti a dospivajici a jejich rodiny:
Psychosocidlni podpora - terapeuticka
péce pro déti a dospivajici trpici psy-
chickymi problémy - Uzkosti, depresivni
stavy, sebeposkozovani, poruchy pfijmu
potravy aj. Dle potreby i dlouhodobé
provazeni psychology s psychoterapeu-
tickym vycvikem. Bezplatné sluzby.

Provozni hodiny: Po-Ut  8:00-16:00
St 8:00-18:00
Ct-P4  8:00-14:00

Jirdskovo ndbr. 1549/10,
370 04 Ceské Budéjovice,
Tel.: 776 763 176,
pomoc@ditevkrizi.cz



Poskytuje poradenstvi a pomaha zejména pri:

Q Oddéleni socialné
mésto pro rodinu pravni ochrany déti (OSPOD)
Knézska 19, Ceské Budéjovice,

rodina@c-budejovice.cz

Q(Q

W

feSeni zivotnich situaci spojenych s rozpadem rodiny
a Upravou prav a povinnosti rodict k nezletilym détem
feSeni situaci déti narozenych mimo manzelstvi vcetné
pomoci jejich matkdm a otclim

fedeni situaci souvisejicich s ur¢enim vyzivovaci povinnosti
feSeni situaci nedostatecné péce o déti

pomoc pfi feseni vyhrocenych a konfliktnich situaci
mezi rodici

zprostiedkovani osvojeni, péstounské péce a péstoun-
ské péce na prechodnou dobu

poskytovani samostatného poradenstvi détem, mladis-
tvym a jejich rodict v naro¢nych zivotnich situacich, ty-
kajici se vychovnych problému déti, zaskolactvi, Sikany,
trestné ¢innosti, Utékd z domova, poruch pfijmu potravy,
psychickych obtizi apod.

http://rodina.c-budejovice.cz/socialne-pravni-ochrana-deti

Podrobné kontakty na pracovniky SPOD najdete v zalozce
http://rodina.c-budejovice.cz/kontakty-spod-cb



