Radiologické oddéleni, B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Bud&jovice

NEMOCNICE tel. objednavani: 387873241
M CeorE BUDEIOVICE tel. pracoviété MR: 387873243
MR vysetieni

Jde o jednu z nejmodernéjsich diagnostickych metod zobrazujici lidské télo. Namisto
rentgenovych paprskd vyuZiva k zobrazeni velky silny magnet a radiové viny.

IMPLANTOVANY KARDIOSTIMULATOR, DEFIBRILATOR, SLUCHOVY CI JINY MR
NEKOMPATIBILNI BIOIMPLANTAT JSOU ABSOLUTNI KONTRAINDIKACI MR
VYSETRENi!!

Vseobecné pozadavky:

1. Pacient musi mit vzdy Ffadné vyplnénou a vytiSténou RTG zadanku s razitkem a
podpisem Iékafe. Pacienti, ktefi nemaji Zadanku z Nemocnice C. Bud&jovice, a.s., musi
mit i prévodni list k MR vySetteni. Pacienti z Nemocnice CB musi byt na MR vysetieni
objednani telefonicky — tel. 387873241. Pacienti, ktefi nemaji Zadanku od Iékafe
z Nemocnice CB, se telefonicky neobjednavaiji, ale je nutno zadanku s protokolem k MR
vysSetieni zaslat poStou na Radiologické oddéleni nebo prijit osobné na objednani do
kancelare v budové CH1 se zadankou, Zadanku je mozno i naskenovat (ofotit) a zaslat
emailem na rdo@nemcb.cz. Termin vySetfeni pacientovi sdélime nebo zasleme zpét
postou indikujicimu 1ékari. VysSetreni se provadi v budové ,CH1 a CH2".

2. 2 hodiny pfed vykonem pacient omezi pfijem pouze na Ciré tekutiny v malém mnoZstvi
(napf. 100 ml/hod.), nepfijima jiz Zadnou pevnou stravu. Pacient nesmi ziznit. Zeny a
divky nepouzivejte ocni make-up. VSechny snimatelné kovové nahrady (zubni mdstky)
a elektronicka zarizeni se musi pred vstupem do MR vySetfovny sejmout. V pfipadé
fixnich rovnatek je nutné dolozeni MR kompatibility osetfujicim stomatologem.

3. Pred vysSetrenim musi pacient odstranit vSechny predméty z feromagnetického
materidlu (viz dotaznik u informovaného souhlasu). Tento dotaznik pacient pred
vysetrenim vyplini a podepiSe. Po vyzvani personalem si v pfeviékacim boxu odloZi odév
a oblékne si pripraveny plast. Zeny a divky odstrani ocni make-up.

4. Pacient musi spolupracovat s vySetfujicim personalem, tzn. dodrzovat absolutni klid
a plnit pokyny. Vzhledem k tomu, ze MR pristroj vydava silné zvuky, dostanete ochranu
sluchu (sluchatka nebo ucpavky usi nebo jinou ochranu sluchu). Pokud je pacient
v takovém stavu, Ze nemdZze tyto zakladni podminky pro kvalitni provedeni MR spinit,
JE NEZBYTNA PREDCHOZI DOMLUVA INDIKUJICIHO LEKARE S ANESTEZIOLOGEM o
vhodné anestézii.

Priprava k vySetreni MR:

U standardnich MR vysetfeni 2 hodiny pred vykonem omezi pacient pfijem pouze na Ciré
tekutiny v malém mnozstvi (napf. 100 ml/hod.), nepfijima jiz Zadnou pevnou stravu. Pacient
nesmi Ziznit. Zeny a divky nepouzivejte ocni make-up. VSechny snimatelné kovové nahrady
(zubni mdstky) a elektronicka zafizeni se musi pred vstupem do MR vySetfovny sejmout.
V pripadé fixnich rovnatek je nutné dolozeni MR kompatibility osetrujicim
stomatologem.

Antialergicka priprava u pacientd na MR se standardné neprovadi, protoze alergické reakce
jsou velmi vzacné. Pokud vsak jiz byla alergie zaznamenana na predchozim MR vysetreni Ize
podat kortikoidy — napr. Prednison 20mg - 12, 6 a 2 hodiny pred vySetrenim.

Specialni priprava k vysetreni MR ENTEROGRAFIE:

Dva dny pred vysSetfenim bezezbytkova strava (vynechat nadymavou stravu, syrovou zeleninu,
Cerstvé a celozrnné pecivo, maso a mlécné vyrobky a sycené napoje), den pred vysetienim
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lehka snidané, k obédu jen Cista polévka (bujon), dale jen tekutiny, v den vySetreni pfijit na
laéno a vyprazdnén Na toto vysetreni se dostavte hodinu pred objednavacim casem. V této
dobé Vam da personal popijet 1l rozotku Mannitolu po dobu mimalné 45minut, aby byla
zarucena dostatec¢na kontrastni napln strevnich klicek.
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