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Informace pro pacienty k operaci Sedého zdkalu (katarakty).
VaZeny pane, vaZena pani,

oéni 1ékaf Vam diagnostikoval $edy zakal. Re$enim Vaeho stavu je operace
Sedého zakalu s vyménou zkalené biologické ¢ocky za umélou nitroocni cocku.
Tuto operaci provadime na nasem pracovisti ambulantné na oku znecitlivélém
kapkami. Mate-li od Vaseho ocniho |ékare doporuceni a rozhodnete-li se
podstoupit operacni vykon na nasem pracovisti, objednejte se prosim telefonicky
na tel. Cisle +420 38 787 8404 nebo s doporu¢enim od Vaseho lékaFe osobné na
recepci oéniho oddéleni Nemocnice C. Bud&jovice, a.s.

V obou pfipadech Vam bude pridélen konkrétni termin vysetreni, na kterém m,;.
zmérime parametry Vaseho oka, na jejichz zakladé zvolime pro Vas optimalni
nitroocni ¢ocku. Vlastni operace pak probéhne opét ambulantné v nasledujicim
tydnu.

e

Vradmci zkvalitnéni sluzeb pacientdim umoziujeme pfimy podil na Uhradé
individualizované umélé nitroocni ¢ocCky. Doplatky za individualni CocCky se
pohybuji v rozmezi od 5000,- K¢ do 30 000,- K¢ v indikovanych pripadech.

Casovy rozpis navstév:
1. den: Ambulantni vySetfeni
Nasledujici tyden: Vlastni operace
2. den po operaci: Kontrola u ambulantniho o¢niho lékare
7.—14. den po operaci: Kontrola u ambulantniho o¢niho Iékare.
Nasledné kontroly dle zvyklosti Vaseho ambulantniho o¢niho |ékare.

Standardné k operaci nevyzadujeme interni predoperacni vySetreni. Pokud ale
usoudime, Ze potiebujeme vice informaci o Vasem celkovém zdravotnim stavu,
termin operace muzZe byt operativné posunut, abyste si pfedoperacni vysetreni
stihli zajistit u Vaseho praktického lékare.

Uzivate-li antikoagulacni lécbu (Warfarin, Xarelto, Eliquis, Pradaxa), pfineste
prosim maximalné 2 tydny staré vySetfeni hodnoty INR &i Quick (vySetfeni u
Vaseho praktického Iékare).
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2 tydny pred operaci je vhodné aplikovat umélé slzy bez konzervacnich latek
(volné prodejné v |ékarné).

Pfed operaci a po operaci pacient kape antibiotické a kortikosteroidni kapky
k minimalizaci moznych pooperacnich komplikaci.

Rozpis lokalni terapie kapkami:
Den pred operaci: Maxitrol gtt. 5x do obou oci, Nevanac gtt. 1x do oper. oka
Den operace: Maxitrol gtt. 1x do obou oci rano, Nevanac gtt. 1x do oper. oka
Od 1. dne po operaci: Maxitrol gtt. 5x, Nevanac gtt. 1x do operovaného oka
8. -14. den: Flucon gtt. 4x, Nevanac gtt. 1x do operovaného oka
15. - 21. den: Flucon gtt. 3x do operovaného oka
22. - 28. den: Flucon gtt. 2x do operovaného oka
29. - 35. den: Flucon gtt. 1x do operovaného oka

V pripadé dotazli je mozné nas kontaktovat na tel. Cisle +420 38 787 8404 nebo
emailové adrese ochi@nemcb.cz.

Najdete nas:

Nemocnice Ceské Bud&jovice a.s. Ocni oddéleni
B. Némcové 54 Pavilon CH, 5. patro
370 01 Ceské Budéjovice Vstup do arealu hlavnim terminalem
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Dotaznik pred operaci katarakty (Sedého zakalu)

JMENO, datuUm NArOZeNI: ... ... e
Jméno Vaseho o€niho l€Kare: ...
OCNi ANAMNEZA kiizkem [X] zaskrtnéte spravnou odpovéd

Nosil/a jste bryle v mladi (0d 10 do 30 et VEKU)? ........covuiieeiiieeie e ANO [] NE[]
Kapete dlouhodob@ N&Jaké KapKy? ..........ccouuieieiii i ANO [] NE[]
o POKU @N0, NAPISIE JAKE: ... ..t s
Prodé&lal jste laserovy zakrok na ogich k odstranéni dioptrii? ..................ccoeeevieiinn.n. ANO[] NE[]
Prodé&lal jste jiNOU OBNT OPEIACI? ..........uiiee e ANO [] NE[]
Prodélal jste ZAvazZn@jSi Uraz O81? ...........eeeeiee e ANO [] NE[]
L&Gi se n&jaky VAS PFbUZNY S O8IMA? ...ovuiei e, ANO [] NE[]
OSOBNi ANAMNEZA kiizkem [X] zaskrtnéte spravnou odpovéd

Uzivate léky na nékterou z téchto nemoci?

© CUKIOVKR ...ttt e e e e e e e et e e e e e et e e e e eeaaana ANO [] NE[]
@ VYSOKY KreVNi tlakK ..o ANO[] NE[]
® ONEMOCNENT STACE ...ttt e e e e e e e aaaans ANO [] NE[]
® NYPEIPIAZIE PrOSTALY ........eeiiee e e ANO [] NE[]
@ ABPIESE ...t ANO [] NE[]
Prodé&lal jste cévni mozkovou PFNOAU? ..........co..iiiii e, ANO[] NE[]
Prodélal jste jiné CEIKOVE OPErace? ...........cceevuuuieeiiee e ANO [] NE[]
Mate potiZze s AYChANTM? . ... e ANO[] NE[]
Mate potiZe s lezenim Na ZAdECN? ..............iimui i, ANO [] NE[]
Mate alergii na n&jaké léky, desinfekci nebo naplasti? .................cccccoveeiiiieeeeinnn... ANO [] NE[]
e pokud ano, NapPISte Na JaKE: ...

FARMAKOLOGICKA ANAMNEZA

kiizkem [X] zaskrtnéte spravnou odpovéd

UZivate 16Ky Na FEABNT KIVE? ... ..o i ANO [] NE[]

o POKUd @N0, NAPISIE JAKE: ... o e

POZNAMKY, jina sdéleni

V Ceskych Budsjovicich dne:

Podpis pacienta:
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