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Predmluva
Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

tato laboratorni prirucka poskytuje informace o cinnosti a nabizenych sluzbach Laboratore
klinické mikrobiologie. Poskytuje potfebné informace o preanalytické a postanalytické fazi a o
vlastnim laboratornim vysetfeni. Je uréena vSem spolupracujicim lékarlim, zdravotnim sestram,
ostatnim zdravotnickym pracovnikdm i pacientlm.

Jeji obsah byl zpracovan v souladu s pozadavky na tento typ dokumentd dle normy CSN EN ISO
15189 ed. 3:2023.

Vérime, Ze uvedené informace budou uzitecné pro Vas i pro Vase pacienty.
Jménem Laboratore klinické mikrobiologie

MUDFr. David S@s
vedouci laboratore
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3 Uvod

Tato laboratorni prirucka poskytuje informace o Laboratofi klinické mikrobiologie a spektru
vySetfeni a sluzeb, které laboratof provadi. Soucasti laboratorni prirucky jsou informace
k odbéru, uchovani a transportu vzorkl, informace o vydavani vysledkl. Tato pfirucka, je
jednim z prostfedkl pro komunikaci mezi lékafi, zadavateli o vySetfeni a laboratofi. Je soucasti
fizené dokumentace laboratofe. Je pravidelné aktualizovana a zadavateldm o vySetfeni
dostupna na webovych strankdch nemocnice — www.nemcb.cz, kde jsou také formulare
Zadanek o laboratorni vySetreni.

3.1 Pouzité zkratky

AM Akreditovana metoda

ARO Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni

BAL Bronchoalveolarni lavaz

CL Centralni laboratore

CNS Centralni nervova soustava

CP Centralni prijem vzorkd

CIA Cesky institut pro akreditaci, o.p.s.

EDTA Ethylendiamintetraoctova kyselina

ERCP Endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie
ESBL Sirokospektra betalaktamaza

ICP Identifikacni ¢islo pracoviété

JIP Jednotka intenzivni péce

KHS Krajska hygienicka stanice

KPC Karbapenemaza

LIS Laboratorni informacni systém

LKMB Laborator klinické mikrobiologie

MRSA Methicillin rezistentni Staphylococcus aureus
Na,COs Uhlicitan sodny

NazPO4 Fosfore¢nan sodny

NaCl Chlorid sodny

NCB Nemocnice Ceské Budé&jovice a.s.

NIS Nemocnicni informacni systém

NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik

PBAK Pracovisté bakteriologie

PPAM Pracovisté parazitologie a mykologie

PVIR Pracovisté virologie

SYAS Stfedni zdravotnicka &kola

VS Vysokoskolsky zdravotnicky pracovnik (Iékar nebo bioanalytik)
ZPK Zmocnénec pro kvalitu

ZSF 1CU Zdravotné socidlni fakulta JihoCeské University
ZZPK Zastupce zmocnénce pro kvalitu
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4 Zakladni informace o laboratori

Nazev laboratore: Centralni laboratore
Laborator klinické mikrobiologie

Adresa: B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budé&jovice

Kontakty na vedeni laboratore:

Funkce Titul, jméno, pfFijmeni Kontakt
Vedouci LKMB, vedouci PBAK | MUDr. David S@s sus.david@nemcb.cz
ZPK LKMB 38787 3700
Zastupce vedouciho LKMB, | MUDr. Dana Teislerova teislerova.dana@nemcb.cz
Vedouci PVIR, ZZPK PVIR 38787 3650
Zastupce vedouciho PBAK, | Mgr. Tereza Bauerova bauerova.tereza@nemcb.cz
ZMERER 38787 3731
Vedouci laborantka LKMB Bc. Irena Capkova mikrobiologie@nemcb.cz
38787 3705
Vedouci PPAM, ZZPK PPAM RNDr. Marie Fialova fialova.marie@nemcb.cz
38787 3755

5 Zameéreni laboratore

LKMB tvori Pracovisté bakteriologie, Pracovisté parazitologie a mykologie a Pracovisté virologie.
Laboratof poskytuje své sluzby nemocni¢nim i externim zadavatelm. Soucasti cinnosti
odbornych pracovnikd LKMB je pregradudlni a postgradudlni vzdélavani rlznych kategorii
zdravotnickych pracovnikll a aktivni Ucast na vyzkumnych ukolech a odbornych studiich. LKMB
rovnéz spolupracuje pfi vyuce studentl SZS v Ceskych Budéjovicich a studentl ZSF JCU.

Pracovisté bakteriologie provadi mikrobiologickou diagnostiku bakterialnich onemocnéni
a jejich komplikaci v nemocnicni, ambulantni i primarni péci. Poskytuje konzultacni cinnost
k odbéru vzorkli, k interpretaci laboratornich vysledkll zpracovavanych vzorkl, vcetné
konzultacni ¢innosti antimikrobidlni terapie.

Laborator se podili na sledovani epidemiologicky zavaznych infekci a sledovani a prevenci
infekénich komplikaci u hospitalizovanych pacientd.

Antibiotické stfedisko, které je soucasti Pracovisté bakteriologie, pribézné sleduje rezistenci
k antibiotikdim. Je zaclenéno do celostatniho monitorovani rezistence, které organizuje Narodni
referencni laborator pro antibiotika. Vybrani pracovnici jsou zapojeni do pracovniho
Antibiotického tymu NCB, ktery se zabyva aktivnim ovliviiovanim optimalniho pouzivani
antibiotik.

Soucasti Pracovisté bakteriologie je laboratof pro diagnostiku tuberkuldzy a jinych
mykobakteridz s celokrajskou plisobnosti.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 9 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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Provozni doba:

pracovni dny PO — PA 6.30 - 15.00 hod prijem urgentnich vzorkl 15.00 - 19.30 hod
SO 6.00 - 12.00 hod prijem urgentnich vzorkd 12.00 - 14.30 hod

Svatky a NE 7.00 - 12.00 hod
Kontakty: PBAK - dokumentace 38787 3701 E-mail: bakteriologie@nemcb.cz

- pfijem a zpracovani vzorkd 3715

- konzultace k odbéru vzorkd, k vysledkim vysSetfeni a antibiotické terapii
3721, 3717, 3731, 3700, 3720, 3734.

- TBC 3716

Pracovisté parazitologie a mykologie v sobé sluCuje problematiku dvou oborl: humanni
parazitologie zabyvajici se infekcemi Clovéka zplsobenymi organizmy ZzivocisSného plvodu
a |ékarské mykologie, ktera se vénuje diagnostice onemocnéni vyvolanych mikroskopickymi
houbami. Na pracovisti se diagnostikuji parazitarni onemocnéni vyskytujici se v Ceské republice
a nékteré tropické parazitdzy, které postihuji nase obcany po navratu z exotickych oblasti.
Prlkazem protilatek provadi pracovisté diagnostiku nékterych onemocnéni prenasenych
ze zvirat na Clovéka.

Mykologicka laborator diagnostikuje mikroskopicky, kultivacné a sérologickymi metodami
plvodce slizni¢nich i organovych mykdz zplsobenych kvasinkami a vlaknitymi mikromycetami.
Dale se zde urcuiji plivodci povrchovych mykdz, postihujicich kdzi, nehty a sliznice.

Provozni doba:

pracovni dny PO — PA  6.30 - 15.00 hod prijem urgentnich vzorkd  15.00 - 17.30 hod
SO 7.00 - 11.00 hod
Kontakty: Telefonni Cislo: 38787 3760 E-mail: mykolog@nemcb.cz

3761 - serologie
3762 - parazitologie
3763 - mykologie
Konzultace k vysledklim vysetieni a antimykotické a antiparazitarni terapii: 3760, 3750, 3720,

Pracovisteé virologie provadi laboratorni diagnostiku onemocnéni zplisobenych viry priikazem
antigenll vybranych virovych agens a prlkazem specifickych antivirovych protilatek. Na
pracovisti je zavedena kultivace urogenitalnich mykoplasmat a stanoveni jejich citlivosti
k antibiotikm pomoci komercnich diagnostickych souprav. Dale je zde provadéna sérologicka
diagnostika syfilis, pertuse, bruceldzy, yersinidzy, chlamydiovych a mykoplasmovych infekci.
Pracovisté poskytuje interpretaci vysledk( vysSetieni a konzultacni ¢innost.

Provozni doba:
pracovni dny PO — PA 6.30 - 15.00 hod prijem urgentnich vzorkd 15.00 - 17.30 hod

SO 7.00 - 11.00 hod
Svatky a NE 8.00 - 12.00 hod (pohotovostni sluzba pro urgentni vzorky)
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Kontakty: Telefonni Cislo: 38787 3651 E-mail: virologie@nemcb.cz
3665 - sérologie II
3667 - sérologie I
601260114 - pohotovostni sluzba

Konzultace k vysledkdm vysetfeni a antivirotické terapii: 3650, 3666.
6 Popis nabizenych sluzeb

- Laboratorni diagnostika infekénich onemocnéni bakteriologicka, parazitologicka,
mykologickd a virologicka s vyuzitim pfimych metod — mikroskopie, kultivace, pfimého
priikazu antigenu a metod nepfimych — sérologie.

- Konzultace k indikaci vySetfeni a interpretace vysledkd.

= Konzultacni a konziliarni ¢innost k antimikrobialni terapii.

- Zajisténi specializovanych vysetieni nebo konfirmaci vysledkd ve smluvnich laboratofich.
O predani vzorku do smluvni laboratore je zadavatel informovan ve vysledkovém listu.

- Zajisténi vysetreni, kterd laboratof neprovadi, ve smluvnich laboratofich. Seznam
smluvnich laboratofi LKMB viz priloha €. 5.

- Kontrola sterility transflznich pripravkl a souvisejicich vzorkd pro TransfUzni oddéleni
NCB.

- Kontrola sterility stér( z prostredi NCB ve spolupraci s Pracovistém epidemiologie NCB.

- Kontrola ucinnosti sterilizatorl a autoklavd NCB ve spolupraci s Pracovistém
epidemiologie NCB.

- Kontrola sterility materského mléka pro Neonatologické oddéleni NCB.

- Monitoring prostredi Ccistych prostor centralni pfipravny cytostatik ve spolupraci
s Lékarnou NCB.

- Monitoring prostredi Cistych prostor pripravny radiofarmak ve spolupraci s Oddélenim
nuklearni mediciny.

- Monitoring prostiedi Cistych prostor pripravny autovakcin Pracovisté klinické imunologie

- Odbér klinickych material& na dermatomykologicka vysetteni — po telefonické domluvé na
pracovisti parazitologie a mykologie (tel. 38787 3763)

- NCB ma uzavieny smlouvy se vSemi zdravotnimi pojiStovnami.

7 Manual pro odbér vzorki

7.1 Zakladni informace
VypInéni zadanky je popsano v kap. 7.2 Zadanky.

Identifikace primarniho vzorku je popsana v kap. 7.3 Identifikace pacienta a vzorku. Hlavni
zasady odbéru vzorku pro mikrobiologicka vysetfeni a hlavni typy pouzivanych odbérovych a
transportnich systémd jsou uvedeny v kap. 7.9 Hlavni doporuceni pro indikaci
mikrobiologickych vysSetfeni jsou uvedeny v kap. 7.10. Zakladni informace o odbérech
primarnich vzorkd na jednotlivd vySetfeni jsou popsany v kap. 7.12 (a v kap. 13 Seznam
vySetreni).

7.2 Zadanky

Soucasti kazdého klinického vzorku zasilaného do laboratofe musi byt presné a Citelné vyplnéna
Zadanka. Je zakladnim poZadavkem o vySetreni. Je povazovana za smlouvu mezi lékarem
a laboratofi.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 11 (celkem 40)
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Jednotliva pracovisté LKMB — PBAK, PPAM a PVIR maji zadanky o vySetfeni odpovidajici
jednotlivym odbornostem.

Zadanky jsou urceny pro soucasny pozadavek na vice vySetfeni. Druh materidlu a pozadovana
vySetreni jsou uréeny zakfizkovanim odpovidajicich poli v zadance.

Formulare zadanek si Ize vytisknout z webovych stranek www.nemcb.cz.

Laborator pfijima také zadanky jiného formatu, ale vzdy musi obsahovat minimalni pozadavky
uvedené nize.

Elektronické zadanky pro pouziti v NCB jsou urc¢eny vzdy pouze pro jeden vzorek.

Zaslana zadanka je pro laborator zakladnim dokumentem pro prokazani pozadované zdravotni
péce zdravotnim pojisStovnam nebo pozadujicimu subjektu v pfipadé samoplatce.

Zadame Vas proto o pedlivé a ¢itelné vypliiovani zadanek.

7.3 Identifikace pacienta a vzorku

Odebirajici si pred odbérem musi oveérit totoZznost pacienta, kterému je odebiran vzorek. Vzorek
je odebirdan do predem oznacenych odbérovych nadobek, jejichz popis odpovida Udajim na
Zadance o vysetreni.

7.3.1 Min. obsah 7adanky u externich zdravotnickych subjektd:

a) Cislo pojisténce

b) pohlavi a datum narozeni, neni-li to zfejmé z Cisla pojisténce

c) jméno pojisténce

d) zakladni diagndza, diagndza vztahujici se k odebranému vzorku

e) Cislo pojistovny

f) jednoznacnd identifikace pozadujiciho oddéleni/stanice/pracovisté (nazev, ICP,
odbornost)

g) jméno nebo jiny jednoznacny identifikator Iékare nebo jiné osoby legalné opravnéné
pozadovat vySetreni

h) druh primarniho vzorku, pripadné blizSi specifikace, event. stranové urceni Ci poradi u
viceCetnych vzork{

i) seznam pozadovanych vysetreni

j) prislusné klinické informace o pacientovi, které slouzi pro Ucely interpretace vysledku
(napt. terapie antimikrobidlnimi latkami, popis vzorku, anatomicka specifikace mista
odbéru, podminky odbéru, apod.)

k) datum a ¢as odbéru primarniho vzorku

l) identifikace osoby provadéjici odbér

m) kontakt na pacienta, tam kde to vyzaduje charakter vySetreni

7.3.2 Min. obsah 7Zadanky z NCB
a) dcislo pojisténce
b) jméno pojisténce (v pfipadé urgentnich vzorkd, kdy neni znama identita pacienta, mize
pozadujici |ékaF misto jména docCasné zadat jiné oznaceni shodné s oznacenim v NIS),
c) pohlavi,
d) datum narozeni,
e) vySka a hmotnost (nepovinné),
f) telefon a adresa,
g) datum a cas odbéru,
h) dislo pojistovny,
i) diagndza,
j) nazev oddéleni,
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k) ICZ lékare,

) odbornost,

m) seznam pozadovanych vysetreni,

n) poznamka resp. prislusné klinické informace o pacientovi, které slouzi pro ucely
interpretace vysledku, vyzaduje-li to charakter vysetreni (napr. pred aplikaci Iéku nebo
po aplikaci léku, apod.),

0) identifikace osoby provadéjici odbér,

p) identifikace a podpis Zadatele/Iékare,

q) Carovy kdd (jednoznacna identifikace udalosti).

7.3.3 Min. oznaceni odbérové nadobky:
a) jméno pojisténce
b) dcislo pojisténce (uvedeni pouze roku narozeni Ize akceptovat, pokud je odbérova
nadobka jednoznacné pripojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta)
c) druh primarniho vzorku, event. stranové urceni, ¢i pofadi u viceCetnych vzorkd

7.3.4 Neopakovatelny vzorek

Na jedinecné, casto neopakovatelné vzorky, odebirané invazivni technikou odbéru, je vhodné
upozornit laboratof oznacenim vzorku i v zadance VIM (Very Important Material), pripadné
telefonicky. Takto oznaCeny material, zaslany navic i v kryozkumavce (kterou si objednava
zasilajici oddéleni), je dlouhodobé uchovavan pro event. dodatecna vysetreni.

7.3.5 VySetreni cizich statnich pfislusnikdl, samoplatcd a pro veterinarni Iékare

VySetreni cizich statnich prislusnikd

VySetreni je provadéno na zakladé pozadavku osettujiciho Iékare. V zadance je nutno uvést,
zda se jedna o pojisténce EU, jiného pojisténého cizince nebo cizince — samoplatce. Provedena
vySetreni jsou fakturovana prostrednictvim oddéleni zpracovani ekonomickych informaci NCB.

VySetfeni samoplatct

1. Vysetreni je provadéno na zakladé pozadavku oSetfujiciho I€kare. V zadance je nutno
uvést oznaCeni ,SAMOPLATCE". VysSetfeni je fakturovano oSetrujicimu Iékari
prostrednictvim oddéleni zpracovani ekonomickych informaci NCB.

2. Vysetreni je provadéno na zakladé vlastni zadosti pacienta.

a/ Pacient prichazi s jiz odebranym vzorkem.

Pacient uhradi zalohu za provadéné vysSetreni, stanovenou prisluSnym pracovistém,
v pokladné NCB.

b/ Pacient prichazi bez odebraného vzorku.

Pacient uhradi zalohu za provadéné vysSetreni, stanovenou prisluSnym pracovistém,
v pokladné NCB. Na ambulanci Infekéniho oddéleni (INO) NCB je mu, po predlozeni
potvrzeni o zaplaceni zalohy, odebran vzorek, ktery je zaslan do LKMB k provedeni
vySetreni. Vzorky pro specializovana dermatomykologicka vysetreni pro PPAM se odebiraji
v odbérové mistnosti CL.

Po ukonceni vySetreni je fakturacnim oddélenim vystavena faktura za vySetreni. Pripadny
rozdil naklad( oproti pacientem zaplacené zaloze na vySetfeni, je pacientovi vracen nebo je
pacientem uhrazen v pokladné NCB. Na zakladé dokladu o zaplaceni v pokladné NCB, je
vysledek vydan pacientovi — ad a/ na prijmu CL.

ad b/ na recepci INO.
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VySetreni pro veterinarni Iékare

VysSetieni je provadéno na zakladé pozadavku veterinarniho lékare. V Zadance o vysetieni je
uveden ordinujici 1ékar, identifikacni Udaje zvirete (jméno a druh vySetfovaného zvifete) a
pozadovana vysetreni. Vyseteni je fakturovano ordinujicimu lékafi prostrednictvim oddéleni
zpracovani ekonomickych informaci NCB.

7.4 Pozadavky na urgentni vysetreni

V pripadé mikrobiologickych vysetfeni se nejedna o STATIM vySetfeni v pravém slova smyslu.
Vzorky na kultivacni vySetfeni se zpracovavaji standardnim postupem, u vétSiny Ize provést
urgentni mikroskopické vySetteni, jehoz pozitivni vysledek je aktivné sdélovan osetfujicimu
lékari. PFi priibézném zjisténi vyznamného kultivacniho nalezu nebo prikazu rezistence se tento
nalez ihned aktivné sdéluje oSettujicimu lékari.

Néktera vySetfeni maji vzdy charakter urgentni - hemokultura, mozkomisni mok, aktivné jsou
laboratofi hlaseny i prlikazy mikrobidlniho antigenu nebo toxinu v klinickém vzorku. Vysledky
mikroskopického vySetfeni na malarii jsou vzdy hlaseny telefonicky ihned po odectu
oSetrujicimu Iékari.

U ostatnich vySetfeni se vzorky oznacené STATIM zpracovavaji v co nejkratSim mozném
Casovém intervalu a vysledek je zadavateli nahlasen telefonicky. Nasledné je vzdy zaslana
elektronicka nebo tisténa forma vysledku.

7.5 Dodatecné pozadavky na vysetreni

DodateCny pozadavek zadavatele (zpravidla telefonicky), na dodate¢né, dalSi vysetreni ze
vzorku, je realizovan pri dostateCném mnozstvi vzorku a jeho technické validité pro dané
vysetreni, soucasné s vyzadanim dodatecného dodani Zadanky k doordinaci. Validitu posuzuje
VS prislusného pracovisté LKMB, kde je vzorek zpracovavan nebo uchovan. O dodatecném
pozadavku je proveden zaznam do LIS.

Pfedani vzorku do jiné laboratofe v CL na zakladé dodateCného poZadavku zadavatele je mozné
po posouzeni validity vzorku pro dané vysetreni VS odbornikem a je zaznamenano do LIS.
Kvalifikovani VS pracovnici LKMB mohou indikovat dalSi vySetfeni, povazuji-li to z hlediska
diagndzy nebo na zakladé pribéznych vysledkl za dllezZité.

7.6 Skladovani vzorku

Vzorky pro kultivacni bakteriologickd vySetfeni jsou po zpracovani uchovavany
ve vybranych chladnickach laboratofe PBAK po dobu minimalné 4 dnd.

Vzorky odebrané na odbérové tampoény bez transportniho média nejsou uchovavany.
Neopakovatelné vzorky oznacené VIM, jsou uchovavany dlouhodobé pri -80 °C pro event.
dodatecna vysetreni.

Vzorky na parazitologické a mykologické vySetteni jsou uchovavany za standardnich podminek
minimalné do vydani vysledkového listu.

Vzorky pro sérologicka vySetfeni v ramci parazitologie a mykologie jsou uchovavany minimalné
14 dni po vydani vysledkového listu.

Vzorky sér pro sérologicka vysetieni v rdmci virologie jsou uchovavany 3 mésice (vysetreni HIV
min. 6 mésicd) pfi teploté -20 °C.

7.7 Sledovani doby odezvy

Doba odezvy je interval od dodani vzorku do laboratore k vydani vysledku vysetreni a tisku
vysledkového listu. Doba odezvy miZe byt prekroCena pfi odeslani vzorku do smluvni
laboratofe. Doba odezvy je pribézné sledovana VS pracovniky. VS pracovnici jsou
za tuto Cinnost zodpovédni. PrekroCeni stanovené doby odezvy je feSeno jako neshoda pouze
v pripadé, pokud by mohlo ohrozit stav pacienta.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 14 (celkem 40)
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7.8 Zakladni informace k bezpecnosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny
ve vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb. ve znéni pozdéjsich predpistli, kterou se
upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky
na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce.

Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny zasady pro bezpecnost prace s biologickym
materialem:

= KaZdy vzorek biologického materialu je nutné povaZovat za potencionalné infekcni.

= Zadanky ani vnéjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materiadlem,
toto je dlvodem k odmitnuti vzorku.

= Vzorky jsou prepravovany v uzavienych nadobkach, které jsou vlozeny do stojanku
nebo prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratore nemohlo
dojit k rozliti, potfisnéni okoli biologickym materidlem nebo znehodnoceni vzorku.

= VSichni pracovnici prichazejici se vzorky do kontaktu jsou povinni pouzivat ochranné
pomlcky a dodrZovat vsechny predepsané pracovni, bezpecnostni a hygienické
postupy.

= Sveskerym materidlem pouzitym pfi odbéru, zpracovani a vySetfeni vzorkd{
je nakladano ve smyslu zakona o odpadech a predpisy tento zakon provadéjicimi.

= Materidl je tfidén a likvidovan podle organizacniho predpisu NCB_PRO_09_001
Provozni rad nakladani s odpadem.

7.9 Hlavni zasady odbéru vzorku pro mikrobiologicka vysetieni

7.9.1 Hlavni zasady odbéru vzorku pro kultivacni bakteriologicka a mykologicka vySetieni

- pred zahajenim antimikrobialni 1écby

- pokud jiz lécba byla zahajena, uvést pouzivana antimikrobidlni I1éCiva v Zadance o vysetreni.

- Odbér na dermatomykologicka vySetreni provadét po vysazeni lokalni antimykotické IéCby
minimalné v odstupu 2-3 tydnd, pfi celkovém podani minimalné 8 tydnd.

- vzorek odpovidajici uvedené klinické diagndze

- odebrany spravnou technikou v dostatecném mnoZstvi do vhodné, sterilni, odbérové
soupravy

- material tekuty a tkané je vhodnéjSi nez stéry a vytéry, zejména pri pozadavku i na
anaerobni kultivaci. Aerobni a anaerobni vySetfeni se provadi z jednoho vzorku.

- stéry a vytéry odebirat za pouziti odbérového tampdnu s transportnim médiem, které
zajistuje plvodni kvantitativni slozeni vzorku bez prerdstani rychleji rostoucich, casto
kolonizujicich nebo kontaminujicich bakterii

- urychleny transport do laboratore; do doby transportu uchovani za vhodnych podminek dle
typu vzorku — viz kap. 13 Seznamy vysetreni

- na zadanku o dermatomykologicka vySetreni uvadét kontakt se zvifaty a profesni anamnézu

7.9.2 Hlavni zasady odbéru vzorku pro parazitologicka vysetreni

- pred zapocetim léCby antiparazitiky, jiz probihajici Ié¢bu uvést v Zadance o vysetreni

- odebirat pro onemocnéni typické materidly a odbér vhodné nacasovat (viz kap. 13 Seznamy
vySetreni).

- pro zvySeni pravdépodobnosti zachytu odbéry opakovat

- odebrany biologicky material urychlené transportovat do laboratore za vhodnych podminek
transportu dle typu vzorku — viz kap. 13 Seznamy vysetreni
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- na zadanku uvadét cestovatelskou anamnézu, uzivani antiparazitik (antimalarik!), konzumaci
syrového masa, kontakt se zviraty

7.9.3 Hlavni zasady odbéru vzorku pro virologicka vySetreni

- pro stanoveni urogenitalnich mykoplasmat odebirat vhodny material z vhodného mista a
spravnym zplsobem do odbérového media, které poskytuje laboratof
- do transportu uchovavat v chladnickové teploté

7.9.4 Hlavni zasady odbéru vzorku pro sérologicka vySetreni

Pro vlastni odbér plati obecna pravidla pro odbér vendzni krve. DlleZité je spravné nacasovani
odbéru vzhledem k fazi onemocnéni a informace o pfipadném ockovani. Interpretace je zavisla
na dodanych informacich o pacientovi.

Zplsob odbéru primarnich vzorkd a nakladani s nimi je specifikovan v Seznamech vysetreni
PBAK, PPAM a PVIR v kap. 13.

7.9.5 Hlavni typy pouzivanych odbérovych a transportnich systémd pro vysetreni
bakteriologicka, mykologicka a parazitologicka

Vzorek Odbérovy systém

Stér, vytér Sterilni dacronovy tampon na tycince s transportni plidou
Amies

Sekret ze stredousi, Sterilni, tenky, dacronovy tampén na dratku s transportni

z nasopharyngu pldou Amies

Moc Sterilni zkumavka s uzavérem

Sputum Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Stolice Kontejner se Sroubovacim uzavérem

Tekuty material Sterilni  zkumavka, injekcni strikacka s krytem koénusu,

pro bakteriologické vys. event. navic hemokultiva¢ni nadobka
BacT/ALERT SN nebo FN*

Tkan Sterilni zkumavka s uzavérem, sterilni kontejner s uzavérem

Likvor Sterilni zkumavka s uzavérem, pro bakteriologické vys. event.
navic hemokultivacni nadobka BacT/ALERT SA, nebo FA*

Krev hemokultivacni nadobka BacT/ALERT SA + SN, FA* + FN¥*,
PPX*

Katétr, drén Sterilni zkumavka s uzavérem

Kloubni implantat Sterilni operacni rukavice nebo sterilni kontejner

Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

VI nehty, Supin o -
asy, nehty, supiny Sterilni zkumavka s uzavérem

Kontejner se Sroubovacim uzavérem

Stolice na parazity a lopatickou

Otisk perianalni rasy Podlozni sklicko s prlhlednou lepici paskou

Vaginalni sekret, stér z uretry | Sterilni zkumavka s kultivacnim médiem
na kultivaci trichomonad
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Vzorek Odbérovy systém

Vaginalni sekret, stér z uretry | PodloZni sklo

na MOP

Malarie

- mikroskopicky prikaz Tlusta kapka a krevni roztér na podloznim skle

- nesrazlivd krev na prikaz|Krevni vakueta s uzavérem s aditivem EDTA
antigenu

Parazit nebo jeho casti Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem
Kk urceni
Seskrab z rohovky Odbér pfimo na kultivaéni medium, po tel. domluvé

*pro odbér materialu pacientl IéCenych antimikrobnimi latkami
** pro odbér krve do 4 ml/1 nadobku u déti

7.9.6 Hlavni typy pouzivanych odbérovych a transportnich systému pro vySetreni virologicka

Médium pro odbér urogenitalnich mycoplasmat je dodavano Pracovistém virologie. Neni mozné
pouzit odbérové systémy jinych laboratofi.

7.9.7 Odbéry krve pro sérologicka vySetreni

Odbérovy systém Vacutainer (Ize pouzit i zkumavky s gelem, ale neni to nutné). Je mozné
pouzit i jiné odbérové zkumavky pro odbér srazlivé krve. Nesrazliva krev (plasma) je méné
vhodna a pro nékteré testy ji neni mozné pouzit.

Vzorek Odbérovy systém
Srazliva Zilni krev Odbérova zkumavka bez separacniho gelu pro odbér srazlivé
krve

Prijimany jsou i vzorky odebrané pomoci jinych odbérovych systém( v pripadé, ze tim nedojde
k znehodnoceni vzorku.

Pro spravné zpracovani_a interpretaci vysledku vysetreni je pro vsechny typy
odbérd v Zadance nutné uvést:

- presny popis primarniho vzorku
- lokalizaci jeho odbéru

- pripadné dalsi klinické udaje

- antimikrobni lécbu

7.10 Hlavni doporuceni pro indikaci odbérd pro mikrobiologicka vysetieni

Febrilni stavy - hemokultury, moc, sputum, srazliva krev na sérologické vysetreni.

Infekce dolnich cest dychacich - hemokultury, sputum, endotrachedlni aspirat, bronchialni
sekret, BAL, primy prlkaz antigenl Streptococcus

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 17 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.




© NCB NCB_LKMB_SME_12_001_L Laboratorni pfirucka LKMB
Garant dokumentu: vedouci LKMB

pneumoniae a Legionella pneumophilla v moci, srazliva
krev na sérologické vysetreni

Uroinfekce - hemokultury, stfedni proud moce, cévkovana moc, moc z permanentniho katétru
po zavedeni nebo vyméné

Infekce genitalu — vySetreni Neisseria gonorrhoeae, mykotickych agens a urogenitalnich
Mykoplasmat

Prijmy - stolice na kultivaci stfevnich patogenli a na pfitomnost toxinu A+B Clostridioides
difficile, stolice na prlkaz virovych agens (rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry)
a parazitarnich agens (entaméby, kryptosporidie)

Infek¢éni komplikace chirurgickych vykonti - biologicky materidl na aerobni a dle
lokalizace patologického procesu i na
anaerobni kultivaci, hemokultury

Katétrové infekce krevniho recisté — hemokultura odebrana z periferie i katétru, koncova
Cast odstranéného katétru

Neuroinfekce — likvor, hemokultury, srazliva krev na sérologické vysetreni
Infekcni hepatitida - srazZliva krev na sérologické vysetreni

7.10.1 Hemokultury

Indikace: klinické znamky pfitomnosti mikroorganism v krvi - horecka nebo hypotermie,
tfesavka, zimnice, tachykardie, tachypnoe, hypotenze nevysvétlitelna neinfekcni
pricinou, horecka pfi neutropenii

Zpracovani pozitivnich _hemokultur - v den signalizace pozitivity v pracovni dobé
laboratore:

- mikroskopicky preparat barveny dle Grama, ktery je telefonicky hlasen oSetrujicimu
lékari jako predbézny nalez

- kultivacni vysetreni

- predbézna citlivost na antibiotika

- predbézna identifikace

- nasledujici den - z izolované kultury:

- definitivni identifikace izolovaného kmene
- definitivni, zpravidla kvantitativni, citlivost na antibiotika

Pokud se izoluji z hemokultury bakterie kozni fléry (koagulaza negativni stafylokoky,
korynebakteria, cutibakteria), jedna se zpravidla o kontaminaci. V pripadé zachytu jednoho
kmene koagulaza negativnich stafylokokl se stejnou citlivosti z vice nez jedné hemokultury
nebo hemokultury a katétru, miZe se jednat o etiologické agens. V prfipadé suspektni
mykotické etiologie je tfeba hemokultivaci prodlouzit, poZadavek uvadéjte na zZadance.

7.10.2 Mo¢

Indikace u pacientl s podezienim na uroinfekci a pfi diferencialni diagnostice febrilii nejasné
etiologie.
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Interpretace kvantity ve vzorku moci spontanné vymocené

- patogen 10° a vice v 1 ml moci (100.000 bakterii a vice) je signifikantni bakteriurie
- patogen 10* v 1 ml modi je jesté fyziologické mnoZstvi u Zzen, suspektni u muzli, malych
déti, v gravidité, pfi riziku pyelonefritidy a abscesu ledviny
- Cetna bakterialni flora, tj. vyskyt vice nez dvou druhl bakteridlnich agens v kvantité 10°
a vice v 1 ml modi neni validnim vysledkem
Interpretace kvantity ve vzorku moci ziskané jednorazovou katetrizaci

- patogen méné nez 10° v 1ml modi neni signifikantni bakteriurie

Soucasti vysSetfeni a interpretace nalezu je mikroskopické vySetfeni, provadéné u klinicky
vyznamnych vzorkd a vzorkd s vyznamnou kvantitou.

7.10.3 Sputum

Indikace u pacientl s klinickym podezienim na pneumonii a akutni exacerbaci chronické
bronchitidy. Odebira se pacientlim s expektoraci. O validité vzorku, resp. jeho plivodu v dolnich
cestach dychacich, rozhoduje mikroskopické vySetreni vzajemného poméru a mnozstvi epitelii
a leukocytl a pritomnosti bakterii. Mikroskopicky validni vzorky se zpracovavaji kvantitativni
kultivaci. Nezpracované jsou v laboratori uskladnény 48 hodin pro pripad dodatecného
pozadavku na kultivacni vySetfeni i z nevalidniho vzorku.

7.10.4 ET aspirat, sekret z bronchii, BAL

Indikace u pacientl s klinickym podezienim na téZkou komunitni pneumonii, nozokomialni
a ventilatorovou pneumonii, akutni exacerbaci chronické bronchitidy. Jsou odebirany pacientiim
na JIP nebo ARO. Provadi se mikroskopické a kultivacni vySetfeni a stanoveni citlivosti
izolovanych, potencialné patogennich mikroorganismd. V pfipadé suspektni mykotické etiologie
Ize provést z BAL prlikaz aspergilového antigenu ELISA metodou.

7.10.5 Stolice

Indikace u pacientl s dyspeptickymi obtizemi provazenymi prljmy nebo u akutnich stavd,
které maji v anamnéze prljem. VySetfeni je zamérené na prikaz stfevnich patogenl
nebo jejich antigen( ¢i toxind bakteridlniho, virového i parazitarniho plvodu.

7.10.6 Jiny klinicky material

Stéry, tekuty materidl, Casti tkané z patologického loziska. Zpracovani aerobni, event.
anaerobni kultivaci, dle lokalizace procesu, zplsobu odbéru, diagndzy. U vSech materidld se
provadi mikroskopické vysSetieni, kultivace, identifikace a stanoveni citlivosti k antimikrobnim
latkam.

7.10.7 Katétry

Indikace u pacientd s podezfenim na katétrovou infekci krevniho fecisté. Prlikazem infekce je
izolace stejného agens se shodnym antibiogramem z katétru i z periférie.

7.10.8 Likvor

Indikace u pacientd s projevy infekce CNS (hnisava meningitis, ventrikulitis komunitniho nebo
nozokomialniho plvodu, encefalitis). Provadi se mikroskopické vySetfeni s cilem prikazu
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mikrobialnich plvodcd a leukocytll, prikaz antigenl plvodcd meningitid latexovou aglutinaci
a imunochromatograficky a vySetfeni kultivacni a sérologicka (viz 13).

Indikace odbéru vzorku je individualni a zavisi na diagnéze a klinickém stavu
pacienta.

7.11 Preanalytické vlivy na vysledek vysetreni

7.11.1 Preanalytické faktory neovlivnitelné
V této kapitole jsou obsazeny faktory majici vliv na vysledek vySetreni, které ale neni mozné
ovlivnit. PFi interpretaci vySetreni je tfeba tyto faktory v nékterych pripadech zohlednit.

7.11.1.1 Pohlavi a vék

Pohlavi a vék pacienta u nékterych mikrobiologickych vySetfeni hraji vyznamnou roli a jsou
zohlednény predevsim v interpretaci vysledku vysSetreni (napriklad vyskyt bézné vaginalni fléry,
nebo osidleni stfevni traktu bakterii Clostridioides difficile v urcitych vékovych skupinach).

7.11.1.2 Rasa

Jsou znamy odlisné frekvence vyskytu nékterych infekénich onemocnéni u prislusnikd rliznych
ras.

7.11.1.3 Gravidita

Hraje u nékterych vysetfeni vyznamnou roli a je zohlednéna predevsim v interpretaci vysledku
vySetieni (napfiklad kultivacni zachyt Streptococcus agalactiae v urogenitalnim traktu aj.).

7.11.2 Preanalytické faktory ovlivnitelné

7.11.2.1 Podani antimikrobialnich preparatid pired odbérem vzorku

Mlze vést k vyznamné zméné validity vzorku ve smyslu negativniho priikazu eventualniho
infek¢niho agens. Proto je dllezité odebirat vzorek pred podanim antimikrobidlnich preparatd,
v pripadé jiz zahajené terapie je tfeba zminit podavana IéCiva v Zadance o vySetreni a pouzit
vhodny odbérovy systém (napriklad fakultativné aerobni, nebo anaerobni hemokultivacni
lahvicky pro pacienty lécené antibiotiky).

7.11.2.2 Misto odbéru vzorku

Dllezitym faktorem ovliviujicim validitu vzorku a nasledné vysledek vysetfeni je odbér
z vhodného mista. Zvoleni nevhodného mista odbéru vzorku mize vést k faleSné negativité,
nebo faleSné pozitivité vysSetreni. Vhodna mista odbéru pro jednotliva vysetreni jsou uvedena
v kap. 7.12.

7.11.2.3 Cas odbéru vzorku

Je dalsim dllezitym faktorem ovliviiujicim vysledek vysetteni. Napriklad pfi odbéru hemokultur
je pro zachyt infekéniho agens dllezité provést odbér na zacatku vzestupu teploty, u
intermitentnich teplot lze hemokulturu odebrat kdykoliv v pribéhu dne. U nékterych
parazitarnich onemocnéni dochazi k vyplavovani infekénich agens do krevniho obéhu v urcitou
denni dobu a je nutné prizplsobit dobu odbéru predpokladanému agens, dale viz kap. 13
Seznam vysetreni.

7.11.2.4 Spravny zpiisob odbéru vzorku
Nespravny zplsob odbéru vzorku vede k zasadnimu ovlivnéni validity vzorku a nasledné
k moznému zkresleni vysledku vySetfeni. Spravny zplsob odbéru vzorku u jednotlivych
vySetreni je popsan v kap. 7.12.
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7.11.2.5 Odbér vzorku do spravnych odbérovych systémii

Odbér vzorku do nespravné odbérové soupravy mize vyznamné zménit validitu vysledku
vySetreni, v pfipadé odbéru do nevhodnych, nebo nesterilnich nadob mdze vést k odmitnuti
vzorku. Hlavni typy odbérovych transportnich systém0 viz kap. 7.9.5, 7.9.6, 7.9.7 a 7.12

7.11.2.6 Uchovani do transportu

Je také faktorem vyznamné ovliviujicim validitu vzorku a vysledek vySetieni. Nékteré vzorky
odebrané do transportniho média Ize pred transportem do laboratofe uchovavat pfi pokojové
teploté do 24 hodin (vytér z krku, nosu, oka, rany, vysetfeni na enterobidzu a jiné).
Hemokultury, likvor, punktaty, hnis, tkané (vzorky na anaerobni kultivaci) a jiné lze pfi
pokojové teploté uchovavat jen po co nejkratsi moznou dobu. Jiné vzorky Ize uchovavat do 24
hodin pfi chladnickové teploté 2-8°C (napriklad sputum, BAL, moc, stolice a vzorky pro
virologické vysSetieni), pfi 37°C (vySetteni na Trichomonas vaginalis) a nekteré vzorky jsou
k uchovani pred transportem nevhodné (napriklad vysetreni na pertusi, gonokoky, IUD, vzorky
na anaerobni kultivaci a vétSina vySetfeni na parazitarni agens). Podrobné viz kap. 13 Seznam
vysSetieni.

7.11.2.7 Transport vzorku

V pripadé nedodrzeni transportnich podminek vzorku miZe dojit ke zméné validity vzorku a
ovlivnéni vysledku vysetreni. VétSina vzorkd by méla byt transportovana do laboratore do 2
hodin, a to pri pokojové teploté. Nékteré vzorky vSak vyZaduji okamzity transport (napriklad
vySetfeni na pertusi, parazitologické vysetieni moce), nebo transport v termoboxu pfi 37°C
(kultivace na gonokoky, 7richomonas vaginalis). Materialy pro pfimy prikaz viru by mély byt
transportovany pfi chladnickové teploté. Konkrétné viz kap. 13 Seznam vysetreni.

7.12 Priprava pacienta pred vysetirenim, odbér vzorku

Pouzité odbérové soupravy a odbér pro jednotlivé typy vysSetieni znaceny:
Bakteriologie — B

Mykologie — M

Parazitologie — P

Virologie - V

Pro jednotlivé druhy vysetfeni odebirejte vzorky do samostatnych odbérovych
souprav a opatrete vlastni Zadankou.

7.12.1 Bakteriologické a mykologické vysetreni hornich cest dychacich

7.12.1.1 Vytér z krku

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampdn na tycince s transportni pidou Amies

Odbér — B, M: tampon na tycince se zavede Usty, za pouZiti Spachtle, kterou se stlaéi koren
jazyka, za patrové oblouky nemocného tak, aby nedoslo ke kontaktu se sliznici
dutiny Ustni a jazyka. Provede se vytér z tonsil, patrovych obloukd a zadni
klenby hltanu. Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

7.12.1.2 Vytér z nosu

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampdn na tycince s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: tampon se zavede postupné do obou nosnich prliduchd asi 2 cm hluboko a
rotacnim pohybem se setfe nosni sliznice. Po odbéru se tampon zasune do
transportniho media. Poznamka: Odbér z nosu ma vyznam pouze pro sledovani
kolonizace pacientd a z epidemiologickych divodd.
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7.12.1.3 Vytér z nosohltanu

Odbérova souprava — B, M: sterilni, tenky, ohebny tampdn s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: tampon se zavede vodorovné nosnim prdduchem az k zadni sténé nosohltanu,
kde se za rotacniho pohybu po dobu nékolika sekund necha nasaknout slizni¢nim
sekretem. Odbér se stejnym tampdonem provede i druhym nosnim prduchem.
Pri podezieni na Cerny kasel je vhodné konzultovat toto vySetreni s laboratofi.

7.12.2 Bakteriologické a mykologické vysetreni dolnich cest dychacich

7.12.2.1 Sputum

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér — B, M: rano nalac¢no, po provedeni Ustni hygieny, si pacient vyklokta a vyplachne dutinu
Ustni vodou, aby se odstranily sliny a snizila povrchova slizni¢ni mikroflora v
hornich cestach dychacich. Poté zhluboka zakasle, aby doslo k vykaslani
sekretu z dolnich cest dychacich.

7.12.2.2 Endotrachealni aspirat

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo sterilni kontejner
s odsavaci zatkou

Odbér B, M: provadi sestra ve sterilnich rukavicich, rousce a empiru. Saci hadi¢ka odbérové
soupravy se pripoji na odsavaci zafizeni, odbérova hadicka se zavede cestou
intubace nebo tracheostomie hluboko do trachey ventilovaného nemocného.
Po spusténi sani se provede odsati prislusného mnoZzstvi aspiratu. Poté se
odsroubuje zatka s odsavacimi hadickami a vyméni se za tésnici Sroubovaci
uzaver.

7.12.2.3 Bronchialni aspirat

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo sterilni kontejner
s odsavaci vyménnou zatkou
Odbér — B, M: provadi Iékar pri bronchoskopii ve sterilnich rukavicich, rousce a empiru dle
postupu pro bronchoskopické vySetfeni. Materidl se odsava z mist s
probihajicim zanétem.

7.12.2.4 Bronchoalveolarni lavaz

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér — B, M: provadi Iékar pri bronchoskopii ve sterilnich rukavicich, rousce a empiru dle
postupu pro bronchoskopické vySetfeni. Materidl se odsava z mist s
probihajicim zanétem po instilaci vhodného objemu sterilniho fyziologického
roztoku.

7.12.2.5 Stanoveni antigenu Legionella pneumophila v moci

Odbeérova souprava - B: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér - B: do zkumavky se odebere asi 5 ml moce (pfi diagndze pneumonie)

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 22 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.2.6 Stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae v moci

Odbérova souprava - B: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér - B: do zkumavky se odebere asi 5 ml moce (pfi diagndze pneumonie)

7.12.3 Bakteriologické a mykologické vySetreni ucha

7.12.3.1 Vytér ze zevniho zvukovodu

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampdn na tycince s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: tahem za boltec se vyrovna zevni zvukovod a za pouziti svételného zdroje se
pod zrakovou kontrolou zavede tampon Setrné dostatecné hluboko do
zvukovodu, a provede vytér. Po odbéru se tampon zasune do transportniho
media. Pokud je klZe sucha, bez zanétlivé sekrece, doporucuje se tampon
pred odbérem mirné zvlhéit sterilnim fyziologickym roztokem.

7.12.3.2 Material ze stredniho ucha

Odbérova souprava — B, M: sterilni, tenky tampdn s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: provadi se optimalné zachycenim tekutiny (zanétlivého vypotku), pri Setrné
punkci bubinku jemnou punkéni jehlou, na tenky tampon. Nebo zachycenim
vytékajici tekutiny ihned po paracentéze, na tenky tampdn zavedeny pomoci
otoskopu tak, aby nedoslo ke kontaminaci vzorku bakteridlni flérou kize
zevniho zvukovodu. Po spontanni perforaci bubinku se postupuje stejné,
riziko kontaminace vzorku je ale zna¢né. Tampon se po provedeni odbéru
zanori do transportniho média.

7.12.4 Bakteriologické a mykologické vysetreni oka

7.12.4.1 Stér ze spojivek

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampdn na tycince s transportni plidou Amies

Odbér B, M: po oddaleni ocniho vicka se setre sekret ze spojivkového vaku smérem od
vnitfniho k zevnimu koutku oka. Tampon se po provedeni odbéru zanofi do
transportniho média.

7.12.5 Bakteriologické, mykologické a virologické vysetreni zazivaciho traktu

7.12.5.1 Kultivacni vysetreni stolice

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampdn na tycince s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: Odbér se provadi Setrnym zavedenim tamponu Sroubovitym pohybem do
konecniku. Tampon se po provedeni odbéru zanofi do transportniho média.

Poznamka:

1) PFi podezreni na choleru (turistika, pobyt v rizikovych oblastech) je nutné vyznacit
poZadavek na tuto specidini kultivaci v Zadance o vysetreni, pripadné i telefonicky
upozornit laborator.

2) Pri zaslani vzorku na tamponu bez transportniho média nelze provést cileny kultivacni
prikaz Campylobacter spp.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 23 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.



© NCB NCB_LKMB_SME_12_001_L Laboratorni pfirucka LKMB
Garant dokumentu: vedouci LKMB

7.12.5.2 Prikaz antigenu a toxinu Clostridioides difficile ve stolici

Odbeérova souprava - B: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér - B: Provadi se umisténim vzorku prljmovité stolice, zachyceného do Cisté, dikladné
umyté, vydezinfikované a vyplachnuté toaletni misy.

Poznamka:
1) Soucasti vysetreni je standardni kultivacni vysetreni stolice
2) V pripadé pozitivniho vysledku prikazu toxinu se provadi cilena kultivace na
Clostridioides difficile.

7.12.5.3 Priitkaz antigenu virt ve stolici

Odbérova souprava - V: kontejner se Sroubovacim uzavérem (lze pouzit odbérovy kontejner
pro parazitologii s lopati¢kou ve vicku)

Odbér - V: odebira se kousek stolice velikosti liskového ofechu nebo prljmovitd stolice
v mnozstvi cca 1 ml.

7.12.5.4 Kultivacni vysetreni obsahu Zlucovych cest

Odbérova souprava — B, M: jednorazova injek¢ni stfikacka nebo zkumavka (sterilni tampon na
tyc€ince s transportni plidou Amies)

Odbér — B, M: provadi se aspiraci obsahu Zlu¢ovych cest do jednorazové injekéni strikacky pfi
operaci, nebo cestou radné dekontaminovaného endoskopu pfi ERCP. Lékar pfi
odbéru musi dbat o minimalizaci kontaminace vzorku kontrastni latkou nebo
fyziologickym roztokem. Pfi pouziti odbérového tampdnu se provede stér ze
sliznice a nasaknuti tekutiny do tampénu. Vzorky z chirurgickych drenazi
ZluCovych cest se provadéji po dekontaminaci Usti drénu. Prvnich nékolik
mililitrG aspirovaného materidlu se odstrani. PouZije se az dalSi ¢ast vzorku,
odebraného do sterilni odbérové soupravy. Materidl z rezervoarll drenaznich
systémU nelze na vysetreni pouzit.

7.12.5.5 Zaludeéni biopsie na priikaz Helicobacter pylori

Odbérova souprava - B: kultivacni ptidy poskytované laboratofi na vyzadani

Odbeér - B: provadi Iékar pomoci endoskopu na specializovaném pracovisti

7.12.5.6 Zaludedni a jicnova biopsie na priikaz mykotickych agens

Odbeérova souprava - M: sterilni odbérovy kontejner nebo zkumavka

Odbér - M: provadi Iékar pomoci endoskopu na specializovaném pracovisti

7.12.6 Bakteriologické a mykologické vysSetreni urogenitalniho traktu
7.12.6.1 Moc na kultivaci

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzdvérem nebo sterilni
zkumavka, Uricult (neni vhodny pro mykologické vysSetreni)

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 24 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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Odbér — B, M: Odebira se stfedni proud ranni modi, u infekci prostaty posledni porce modi, u
infekci mocové trubice prvni porce moce. DostateCné mnoZzstvi na provedeni
vysetieni je minimalné 1 ml.

Odbér stredniho proudu moci

- Zena - pacientka si jednou rukou oddali labia a druhou rukou si gazovym tamponem
namocenym ve vlazné mydlové vodé ocisti genital smérem zepfedu dozadu. Po osuseni
bunicinou a opétovném oddaleni labii, pacientka prvni porci moc¢i do zachodu, dalsi ¢ast
je zachycena do sterilni nddobky s nalevkou a nasledné prelita do sterilniho kontejneru

nebo zkumavky.
- muz - po pretazeni predkozky si pacient omyje glans penis a Usti uretry vlaznou

mydlovou vodou a otfe sterilni gazou. Prvni porci pacient moci do zachodu a pak do
odbérové nadobky.

Odbér moci katetrizaci

- jednorazovou — po peclivém omyti a osuseni zevniho genitalu (zejména oblast Usti
uretry a jejiho okoli) je asepticky zaveden mocovy katétr do méchyre. Po zavedeni cévky
se necha odtéct prvni porce moci. Az dalSi porce se zachyti do sterilniho transportniho
kontejneru.

-z permanentniho katétru — po dikladné dezinfekci odbérového vstupu katétru se
provede odbér sterilni jehlou a jednorazovou injekcni stfikackou z katétru. Odebere se
5 az 10 ml modi, ktera se vstrikne do sterilniho transportniho kontejneru nebo zkumavky.

Uricult

Odebere se stiedni proud moci do sterilni nadobky. Vzorek se naockuje ponorenim celé plochy
povrchu kultivacnich pdd do odebrané moci. Prebytek moci se necha z povrchu odkapat a
plda se uzavre sterilnim krytem odbérové nadobky a pevné zasroubuje.

7.12.6.2 Stér z uretry

Odbérova souprava — B, M: sterilni, tenky tampon s transportni pidou Amies

Odbérova souprava - V:  sterilni plastova klicka a transportni médium na kultivaci
urogenitalnich mycoplasmat. Lze pouzit pouze médium
doddavané laboratofri.

Odbér — B, M: pred odbérem se otfe Usti mocCové trubice sterilnim tamponem.

- odbér u muze: tenky tampon se zavede Ustim uretry do hloubky 2 az 3 cm a provede se
vytér rotacnim pohybem. Tampon se necha dostatecné nasaknout zanétlivym sekretem
a poté zanori do transportniho média.

- odbér u zeny: provadi se alespori 1 hodinu po vymoceni. Tenky tampon se zavede do
uretry po predchozi masazi uretry per vaginam proti symfyze tak, aby se zachytilo
optimalni mnozstvi zanétlivého sekretu. Tampon se zanofi do transportniho média.

Provadi-li se pfi odbéru (muze Ci Zeny) pfimé ockovani na kultivacni pldy, provede se odbér
jednorazovou, sterilni, bakteriologickou klickou. Ta se zavede ustim uretry do hloubky
2 az 3 cm, zachyceny sekret se naockuje na kultivacni pldy a pro zhotoveni mikroskopického
preparatu se provede dalSi odbér a pfimy natér na podlozni sklicko. Pldy se do transportu
umisti do termostatu a co nejrychleji v termoboxu transportuji do laboratore.

Odbeér - V: viz odbér na bakteriologické vysSetfeni mimo zhotoveni pfimého natéru na podlozni
sklicko

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 25 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.6.3 Vytér z pochvy

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampon na tyCince s transportni plidou Amies

Odbérova souprava - V: sterilni plastova klicka a transportni médium na kultivaci urogenitalnich
mycoplasmat. Lze pouzit pouze médium dodavané laboratofi.

Odbér — B, M: Odbérovy tampon se zavede k zadni poSevni klenbé a provede vytér. Tampon se
zanofi do transportniho média. Odbér na screeningové vySetfeni na
Streptococcus agalactiae se provadi z bocnich stén dolni tretiny vaginy.

Poznamka: Pro zhotoveni mikroskopického preparatu (MOP) se odebere samostatny vzorek,
natre se na sklicko a necha se zaschnout.

Odbér - V: viz odbér na bakteriologické vysSetieni mimo zhotoveni pfimého natéru na podlozni
sklicko

7.12.6.4 Vytér z cervixu

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampon na tycince s transportni plidou Amies

Odbérova souprava - V: médium na kultivaci urogenitalnich mycoplasmat. Lze pouzit pouze
médium dodavané laboratori.

Odbér — B, M: provadi lékar za pouziti zrcadel, po odstranéni hlenové zatky sterilnim
tamponem. Odbérovy tampon se zavede do cervikalniho kanalu do hloubky

2-3 cm a ponecha se zde nékolik sekund nasaknout materidlem. Poté se vyjme a zanoti se do
transportniho média.

Poznamka: Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se odebere samostatny vzorek, natre se
na sklicko a necha se zaschnout.

Odbeér - V: viz odbér na bakteriologické vysSetfeni mimo zhotoveni pfimého natéru na podlozni
sklicko

7.12.6.5 Menstruacni tampon

Odbérova souprava - B: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér - B: provadi se odstranénim tampodnu z vaginy a vloZzenim do sterilniho kontejneru.

Tampon je zasilan v pripadé podezreni na TSST (Syndrom toxického soku) s
poznamkou v Zadance - susp. TSST

7.12.6.6 IUD — intrauterinni télisko

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér — B, M: provadi Iékaf za pouZziti zrcadel
Poznamka: Vhodné pro vysetreni pouze pri podezreni na aktinomykozu.

7.12.6.7 Ejakulat

Odbérova souprava - B: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem
Odbér - B: provadi se zachycenim ejakulatu vybaveného masturbaci do sterilniho kontejneru.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 26 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.6.8 Prostaticky exprimat

Odbérova souprava — B, M: sterilni tenky tampon na tycince s transportni ptidou (Amies)

Odbér — B, M: po masazi prostaty

7.12.7 Bakteriologické a mykologické vysetieni stérii z koZnich a sliznicnich defektu
aran

Odbérova souprava — B, M: sterilni tampon na tyCince s transportni plidou Amies

Odbér — B, M: provadi se stér nebo vytér z postizeného mista, nejlépe z hloubky a okraje rany.
Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Odbérova souprava — M: odbérovy kontejner, zkumavka, sterilni skalpel

Odbér - M: Supiny zloziska nebo podnehtova drt’ se sterilnim skalpelem naskrabou do
odbérové nadobky. Vlasy, vousy se vytrhnou pinzetou. Podrobné viz kap. 13.2. Nebo
je mozné pacienta objednat k odbéru dermatomykologického vysetreni po telefonické
domluvé na pracovisti parazitologie a mykologie (tel. 38787 3763).

7.12.9 Bakteriologické a mykologické vysSetreni primarné sterilnich tekutin,
hnisu a obsahu patologickych dutin

Odbeérova souprava - B: sterilni zkumavka nebo injekcni stiikacka, hemokultivacni lahvicka (FN
Plus)

Odbeérova souprava — M: sterilni zkumavka nebo injek¢ni strikacka

Odbér — B, M: provadi Iékar za sterilnich podminek. Po odbéru je nutné zabranit pristupu
vzduchu, aby bylo mozno kultivovat material i anaerobné. Injekeni stfikacku zasilat s

konusem chranénym krytkou.

Pozndmka:

1) Tekuty obsah aspirovany do strikacky je preferovan pred vyterem.

2) Pri odbéru do hemokultivacni lahvicky zaslat i cast materidlu ve zkumavce nebo injekcni stfikacce
pro mozZnost zhotoveni mikroskopického preparatu.

3) PFi projevech celkové infekce vZdy odebrat i hemokultury.

7.12.10 Bakteriologické a mykologické vysetreni tkani, sekéniho materialu

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo sterilni zkumavka

Odbér - B: provadi lékar za sterilnich podminek. Po odbéru je nutny okamzity transport do
laboratore, aby bylo moZno kultivovat material i anaerobné.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 27 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.11 Bakteriologické a mykologické vysSetreni cizorodého materialu

7.12.11.1 Katétr, kanyla, drén, elektroda, implantat apod.

Odbérova souprava — B, M: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem nebo sterilni zkumavka

Odbér — B, M: pomoci sterilnich ndZek a sterilni pinzety se odstfihne asi 5 cm koncové Casti
katétru. Katétr nebo jiny cizorody material se asepticky vlozi a uzavie do zkumavky
nebo kontejneru.

7.12.12 Bakteriologické a mykologické vysetreni krve (hemokultura)

Odbérova souprava: hemokultivacni lahvicky (BacT/ALERT pro objem krve do 10 ml - SA -
standardni aerobni, SN - standardni anaerobni, pro pacienty lécené
antibiotiky - FA Plus - fakultativni aerobni a FN Plus - fakultativni
anaerobni, pro déti - PF — pediatrické - pro objem krve do 4 ml).
Hemokultivacni lahvicky SN a FN Plus nejsou vhodné pro prikaz
mykotickych agens.

Odbér:

Asepticka venepunkce nejcastéji kubitalni zily. Po zaskrceni koncetiny je palpovana vhodna
Zila. Misto odbéru je dezinfikovano dezinfekénim prostfedkem uréenym pro dezinfekci klze.
Po zaschnuti (minimalné 15 s) je bez dalSi palpace provedena venepunkce. Vzorek je
aplikovan do hemokultivacnich lahviéek propichovaci zatkou, predem desinfikovanou
alkoholovym dezinfekénim pripravkem. Priodbéru injekcéni stfikackou je jako prvni
inokulovana anaerobni lahvicka a jako druha lahvicka aerobni. Pfi odbéru pomoci systému
Vacutainer pro odbér hemokultur je poradi inokulace lahvi¢ek opacné.

Z katétru (nikdy ne z perifernich Zilnich katétr() je krev odebirdna jen pfi podezieni na
katétrovou infekci krevniho fecisté, kdy je zaroven odebiran i vzorek z periferie nebo pfi
nemoznosti venepunkce. Odbérovy vstup katétru se ocisti dezinfekénim pripravkem uréenym
pro dezinfekci katétrl do zaschnuti. Poté se provede odbér 2-3ml krve do jednorazové
injekénistrikacky. Tato krev neni pouzita pro hemokultivaci. Vzorek pro hemokultivaci je
odebran dalSi jednorazovou injekéni strikackou. Inokulace hemokultivacnich lahvicek se
provadi shodné s postupem pii odbéru venepunkci. Odbér krve z katétrli se neprovadi
minimalné 1 hodinu po aplikaci antimikrobialnich latek.

Nacasovani odbéru krve neni podstatné, jelikoz kratkodoba bakteriémie (méné nez 24
hodin) je velmi vzacna. Odbér hemokultury v zavislosti na vzestupu teploty nezvysuje
pravdépodobnost zachytu agens. Je preferovan jednorazovy odbér vétSiho mnozstvi krve (z
jednoho mista). Jednorazovy odbér je zasadni pro navySeni specificity - sniZuje
pravdépodobnost kontaminace.

Mnozstvi odebrané krve. Koncentrace bakterii v krvi je pfi bakteriémii velmi nizka (1-10
bakterii v 1 ml krve), je tedy potfeba odebrat dostatecné mnozstvi krve. Minimalni mnozstvi
krve je 40 ml, optimalni je 60 ml u dospélého pacienta. Krev se rozdéli do 4-6 lahvicek s
rovnomeérnym zastoupenim aerobnich a anaerobnich lahvic¢ek (SA + SN, pripadné FA Plus + FN
Plus, je-li jiz pacient l1é¢en ATB). Odbér méné nez 8 ml na 1 lahvi¢ku je nedostatecny, vice nez
12 ml je nadbytecny a mdze zplsobit faleSnou pozitivitu v ddsledku uvolnéni CO2 z leukocytd.

Pokud to stav pacienta neumoziuje, je mozné provést opakovany parovy odbér hemokultur (3
x 1 par lahvicek) v ¢asovém rozmezi nepresahujicim 60 minut.

Pri_podezreni na infekéni endokarditidu se odbéry opakuiji. Provadi se 3 x odbér parovych
hemokultur v ¢asovém rozmezi 12-24 hodin, nejlépe 3 dny za sebou.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 28 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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Pri podezreni na katétrovou sepsi se provadi zaroven parovy odbér z katétru (1 par) a periferie
(1-2 pary).

Odbér se provadi pred zahajenim ATB terapie, je-li jiz pacient IéCen, tak pred aplikaci dalSi
davky antibiotika nebo jeho zménou.

Objem krve u déti zavisi na hmotnosti — viz tabulka ¢. 1

Tabulka €. 1
Vaha ditéte Objem krve na 1 hemokulturu Pocet hemokultur
Do 1kg 0,5 — 2ml krve/1 hemokultivacni lahvicka 1
(lahvicka PF)
1,1 — 2kg 1,5 — 4ml krve/1 hemokultivacni lahvicka 1
(lahvicka PF)
2 — 13kg 3 — 6ml krve/1 hemokultivacni lahvicka 1
(lahvicka PF, > 4ml lahvicka SN, nebo FN Plus)
13 - 36kg 10 — 12ml krve/2 hemokultivacni lahvicky 2
(lahvicka SA+SN, pripadné FA Plus +FN Plus u Iéc.
ATB)
36kg 20ml krve/2 hemokultivacni lahvicky 3
(lahvicka SA+SN, pripadné FA Plus + FN Plus u Iéc.
ATB)

Poznamka: uchovani vzorku do transportu pri pokojové teploté je mozZné jen po nejkratsi
nutnou dobu (Casova prodleva mdZe negativné oviivnit detekci bakteridlniho rdstu
v automatickém analyzatoru a tim detekci pozitivity.

7.12.13 Odbér venozni krve na sérologicka vysetreni

Krev se odebira z povrchovych Zil hornich koncetin v oblasti predlokti, nejcastéji ze stredni
kubitalni zily. Pokud nelze odbér provést z oblasti predlokti, je mozné vyuzit zilu na palcové
strané zapésti nebo na hrbetu ruky.

Sérologicka vysetreni se provadi nejcastéji ze séra nebo plasmy, typ odbérové soupravy a
odebirané mnozstvi je proto nutné volit podle typu pozadovanych vysetreni.

Pro posouzeni dynamiky tvorby protilatek, odebrat prvni vzorek v akutni fazi onemocnéni a
druhy zpravidla 3 tydny po prvnim odbéru.

Odbérovy systém:
Vakuovy systém s prisluSnymi zkumavkami viz Priloha ¢.4 Prehled zkumavek (vakuet) pro
odbér krevnich vzorkd - NCB_LKCHI_SME_15_001 Laboratorni pfirucka LKCHI

Otevreny systém s klasickou strikackou a jehlou.

Priprava pacienta:

Odbér je provadén vétsinou v rannich hodinach. Pacient nemusi byt nezbytné nalacno, pouze
neni vhodny odbér po prilis tucném jidle (riziko chyldzniho séra). Naopak vhodna je dostatecna
hydratace pacienta.

Pfed odbérem je pacient seznamen s postupem odbéru a zjiStovana eventudlni alergie na
desinfek¢ni prostredky.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 29 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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Odbér krve:

U zdravych lidi neni nutné pouzit skrtidlo, postaci mit pazi svéSenou doll. V pfipadé pouziti
Skrtidla by nemélo byt zataZzeno déle nez jednu minutu. Po nabodnuti Zily Skrtidlo uvolnit.

Klze se desinfikuje desinfekénimi pripravky na pokozku dle schvaleného Desinfekéniho
programu NCB. Desinfikované misto se necha oschnout, pritomnost desinfekéniho roztoku
mdZe vyvolat hemolyzu krve. Po dezinfekci jiz neprovadét dalsi palpaci mista vpichu!!!

Venepunkce dle typu odbérového systému:

Vakuovy odber — prislusnou zkumavku nasadit do drzaku jehly, propichnout uzavér zkumavky a
krev nechat volné natéct do zkumavky. Pfi odbéru vice zkumavek se pouze vyjme jiz odebrana
zkumavka a nasadit stejnym zplisobem novou. Zkumavky se snimaji v okamziku, kdy krev
prestane vlivem vakua do zkumavky vtékat, aby byl nabran presny objem krve uvedeny na
zkumavce.

Otevreny systém s klasickou strikackou a jehlou — odebirat volné proudici krev do predem
pripravenych zkumavek nebo velmi jemnym tahem pistu stiikacky (rychly tah za pist vede k
mechanické hemolyze). Pokud je tfeba, Ize krev nakapat do dalsi zkumavky, je ale nezbytné
podlozit jehlu bunicitym ctvereckem a zabranit jakémukoliv pohybu jehly v Zile. Stfikacku s krvi
vyprazdnovat pozvolna a po sténé zkumavky, aby nedoslo k pénéni krve a k Sifeni aerosolu.

Po odbéru:

Jehlu vyjmout ze zily a na misto vpichu pritlacit tampdn po dobu cca 60 sekund. Misto vpichu
zkontrolovat a poté zakryt naplasti.

Bezprostfedné po odbéru je nutné v souladu s hygienickymi predpisy odstranit kontaminované
jednorazové pomdicky pouzité pfi odbéru do pfipravenych k tomu uréenych nadob k likvidaci
(viz NCB_PRO_09_001 Provozni fad nakladani s odpadem)

Odebranou krev je vhodné nechat ptfi pokojové teploté do odlouceni krevniho kolace (asi 2
hodiny), teprve pak ji uloZit pri chladnickové teploté (2-8°C). V lednici Ize krev uchovavat az 48
hodin. Do 6 hodin po odbéru Ize transportovat krev do laboratore i pfi pokojové teploté, pozdéji
se transportuje pri chladnickové teploté (2-8°C). Krev nemrazit!

Do laboratore je mozné zaslat i vzorek séra, ziskany centrifugaci. Sérum je mozné uchovat pri
chladnickové teploté (2-8°C), v laboratori by mélo byt doruceno 12 hodin po odbéru. Sérum je
mozné i zamrazit (-20 °C), pak je nutny transport v zamrazeném stavu.

7.12.14 Bakteriologické, mykologické a virologické vysetreni centralniho
nervového systému

7.12.14.1 Mozkomisni mok

Odbérova souprava - B: sterilni zkumavka, hemokultiva¢ni lahvicka (SA nebo FA Plus)

Odbérova souprava — M, V: sterilni zkumavka

Odbér — B, M, V: provadi Iékar za sterilnich podminek punkéni jehlou lumbalni nebo komorovou
punkci, prfipadné odbérem z lumbalni ¢i komorové drenaze nebo shuntu CNS.
Prvni porce vytékajiciho likvoru k bakteriologickému vysetreni neni vhodna. Na
vySetfeni je zapotrebi odebrat minimalné 2 ml likvoru. Mensi mnoZzstvi
materiadlu nemusi byt dostatecné na provedeni priikazu bakteridlnich antigend
latexovou aglutinaci nebo stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae
v likvoru imunochromatograficky. Na prikaz antiboreliovych protilatek (vC.
konfirmacniho vysSetfeni WB) je tfeba zaslat min. 3 ml moku, na prikaz
mykotickych antigend min. 0,5 ml.

Poznamka:
1) Pri odbéru do hemokultivacni lahvicky je vhodné zaslat i cast materidlu ve zkumavce pro
mozZnost zhotoveni mikroskopického preparatu.
2) Pri podezreni na bakteridlni meningitidu vZdy odebrat hemokulturu.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 30 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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3) Uchovani vzorku do transportu pri pokojové teploté je mozZné jen po nejkratsi nutnou dobu,
nikdy likvor nevkiadat do lednice.

7.12.15 TBC

7.12.15.1 Sputum

Odbeérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér: rano nalacno, pred Ustni hygienou, pacient nesmi pit, ani si vyplachnout Usta vodou
z vodovodu (mdZe obsahovat podminéné patogenni mykobakteria). Pfed odbérem
pacient nékolikrat zakasle se zavienymi Usty. Pokud pacient nevykaslava, je mozné
podat expektorancia den pred odbérem, nebo je mozné odebrat indukované sputum
(pacient inhaluje 15% roztoku NaCl, za 15 min poté odkaslava).

U pacientd s dosud neprokazanou mykobakterialni infekci se odebiraji 3 vzorky ve 3 po
sobé jdoucich dnech, u léCenych pacientll se odebiraji vzorky dle klinického stavu,
nejméné vsak 1x za mésic.

7.12.15.2 Jiné vzorky z dolnich dychacich cest

Odbérova soustava: do sterilniho kontejneru se Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavky
Odbeér: odsatim, pri fibroskopickém vysSetreni, BAL

7.12.15.3 Laryngealni vytér

Odbérova soustava: Sterilni tampon na dratku

Odbér: provadi se vyjimecné u pacientll, u nichZz nelze odebrat sputum. Rano nalacno pred
Ustni hygienou. Po zvlhéeni tampdénu na dratku, je tento ohnut sterilni pinzetou,
zasunut nad epiglottis a pacient je vyzvan k zakaslani. Po vyjmuti je drat sterilni
pinzetou opét narovnan a zasune do sterilni zkumavky bez transportniho media. Jeden
vzorek je predstavovan tremi laryngalnimi vytéry

7.12.15.4 Sliny

Odbérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér: provadi se vyjimecné, pokud pacient nevykaslava. Pacient opakované kasle se
zavienymi Usty a slinami vyplachuje dutinu Ustni, poté obsah vyplivne do odbérové
soustavy

7.12.15.5 Zaludedni vyplach

Odbérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér: odebira se vyjimecné, tam kde nelze odebrat sputum, predevsim u déti. Nalacno se
odebira zaludecni sondou 50-100 ml zaludecniho obsahu (nutno zpracovat do 4 hodin,
nebo nutno neutralizovat roztokem Na,COs, prip. NasPOs)

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 31 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.15.6 Mo¢

Odbeérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér: odebird se stfedni proud ranni modci, viz odbér modi na kultivaci 7.12.6.1, odbér se
opakuije se 3 dny po sobé

7.12.15.7 Mozkomisni mok, punktat, vypotek, sekret z drénu

Odbeérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavka

Odbér: odbér 2-5ml viz Mozkomisni mok 7.12.12.1 a Bakteriologické vySetfeni primarné sterilni
tekutin, hnisu a patologickych dutin 7.12.8

7.12.15.8 Vytéry z pistéli, hnisavych procesi a ran

Odbérova soustava: sterilni tampdén na dratku (pfipadné na umélohmotné tycince) bez
transportniho média

Odbér: odbér se provadi jako stér nebo vytér na 3 sterilni tampdny, a to z postizeného mista,
nejlépe z hloubky a okraje rany. Pred odbérem se tampony navihéi sterilni
destilovanou vodou

7.12.15.9 Tkan, biopticky a sekcni material

Odbérova soustava: sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavka
Odbér: odebira se ¢ast tkané, velikosti cca 2 cm?

7.12.16 Parazitologické vysetreni

7.12.16.1 Vysetreni stolice (mikroskopické + prlkaz antigenl Giardia/Cryptosporidiumy/E.
histolytica)

Odbérova souprava - P: sterilni plastovy kontejner se Sroubovacim vickem, jehoz soucasti mlze
byt umélohmotna lopaticka.

Odbeér - P: odebira se vzorek stolice o velikosti viaSského orechu (priblizné 2-3 g). Podrobné viz
kap. 13.2

7.12.16.2 VysSetreni na enterobidozu

Odbérova souprava- P: podlozni sklicko, prihledna lepici paska, sklenéna tycinka

Odbér dle Grahama: prisvitna lepici paska se sejme z podlozniho skla. Pacient pred prilozenim
pasky odtahne hyzdeé, paska se pritlaci lepivou Casti na fitni otvor kolmo
na ryhu mezi hyZzdémi. Pacient stlaci hyzdé na 30 vtefin. Paska se prilepi
zpét na podlozni sklo.

Odbér dle Shiiffnera: zvihcenou Schiffnerovou tyCinkou se otfe perianalni kozni fasa az
po okraj kone¢niku. Material se z tyCinky kruhovitym pohybem prenese
do kapky vody na podloznim skle, roztahne do plochy asi 3 cm? a necha
zaschnout.

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 32 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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7.12.16.3 Vysetreni na Trichomonas vaginalis

Odbeérova souprava - P: podlozni sklicko, kultivacni medium

Odbér - P: odbér se provadi v zrcadlech, u Zzen se odebere sekret ze zadni klenby poSevni,
uretry a cervixu, u muzd z uretry. Sekret se rozetfe na podlozni sklicko (3 sklicka
u Zzen, 1 u muzd) a vytrepe do kultivacniho media. Podrobné viz kap. 13.2.

7.12.16.4 Vysetreni na malarii

Odbérova souprava -P: podlozni sklicko, sterilni jehla, krevni vakueta s uzavérem s aditivem
EDTA

Odbér- P:

Tlusta kapka — prvni ¢lanek 3. prstu se otfe alkoholovou desinfekci a nabodne sterilni jehlou.
1. kapka se setre sterilnim mulem, 2. kapka se kapne na podlozni sklicko a rohem dalsSiho
sklicka se rozetie do plochy 1,5 cm v préiméru. Kapka zasycha asi 15 minut pfi pokojové
teploté.

Tenky roztér — mala kapka krve pfi okraji podlozniho skla se roztahne hranou druhého
podlozniho skla pod Uhlem 45° do krevniho roztéru (jako na diferencidlni rozpocet
leukocyt(). Podrobné viz kap. 13.2.

Odbér krve na prikaz antigenu Plasmodium sp. — krevni vakueta s uzavérem s aditivem EDTA
(min. 2 ml)
7.12.16.5 Parazitologické vysetreni ostatnich klinickych vzorkii

Podrobné viz kap. 13.2

7.13 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Je nutné dobre uzavieny vzorek zabezpecit pred mechanickym poskozenim a znehodnocenim
v disledku nevhodného uchovani nebo transportu.

Vzorky transportovat co nejdrive po odbéru, pripadné uchovat do transportu dle teplotnich
podminek a Casovych rozmezi, popsanych pro jednotlivé typy vzork( v Seznamech vysetieni
PBAK, PPAM a PVIR viz kap. 13.

Vzorky odebrané a dorucené mimo pracovni dobu LKMB, jsou uchovavany po prijeti na CP do
doby zpracovani na prislusném pracovisti LKMB za vhodnych teplotnich podminek.

7.14 Informace k dopravé vzorki

7.14.1 Transport vzorkd z klinickych pracovist’' NCB

Transport vzorkll je zajiStovan sanitafi NCB. Vzorky jsou prenaseny v transportnich boxech.
Vzhledem ke zplsobu prepravy a vzdalenosti nejsou kladeny podminky na tento typ prepravy
z hlediska teploty.

7.14.2 Transport vzorkd z externich zdravotnickych zarizeni NCB

Transport vzorkl z externich zdravotnickych zafizeni je zajistovan externimi prepravci. NCB
nezajist'uje vlastni transport vzorkd.

Béhem transportu vzorkd od externich zadavateld je sledovani podminek transportu v jeho
priibéhu v kompetenci prepravcl zajist'ujicich svozy. PFi sekundarnim prezkoumani vzorkd jsou
v prislusném pracovisti LKMB hodnoceny doba a podminky transportu vzorkl (dle parametrd
uvedenych v Seznamu vysetieni PBAK, PPAM a PVIR — viz kap. 13).

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 33 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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8 Manipulace se vzorky v laboratofri

8.1 Prezkoumani vzorkd a zadanek

Kazda odbérova nadobka musi byt oznacena citelnym jménem a prijmenim pacienta
a cCislem pojisténce (rodnym cislem, eventudlné rokem narozeni), jinak je nutné material
odmitnout (viz dale).

Po pfijmu vzorkl a Zadanek je provedena na Centralnim pfijmu kontrola shodnosti jména a
rodného cisla (roku narozeni) na vzorku i Zadance. Pfi sekundarnim prezkoumani v prisluSném
pracovisti LKMB jsou kontrolovany udaje na vzorku a zadance viz kap. 7.3.

Nesrovnalosti pfi primarnim i sekundarnim prezkoumani jsou feseny jako neshoda. Chybéjici
Udaje v zadance o vySetfeni nebo na odbérové nadobce, neovliviujici identitu vzorku nebo
pacienta, nejsou, Vv pripadé telefonického dopInéni Udajl, dlvodem k odmitnuti vzorku.
Nevyhovuijici validita vzorku nemusi byt dlivodem k odmitnuti vzorku, ale je zaznamenana do
laboratorniho protokolu a je soucasti vysledku vysetreni.

Zadanka i vzorek, prijaté ke zpracovani, jsou oznaceny nezaménitelnym identifikacnim Cislem,
které je provazi po celou dobu vysetfovani v laboratofri.

8.2 Kriteria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki
Odmitnout Ize

= 7zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou neditelné zakladni udaje
pro styk se zdravotni pojistovnou (Cislo pojiStence, pfijmeni a jméno, typ zdravotni
pojistovny, ICZ odesilajiciho lékare nebo pracovisteé, zakladni diagndza) a neni mozné je
doplnit na zakladé dotazu anebo obsahuje poZadavek (pozadavky) na vySetreni, které
laboratore neprovadéji ani nezajist'uji (s ohledem na seznam vysSetieni zajiStovanych ve
smluvnich laboratofich — viz priloha ¢. 5).

» 7adanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

= padobu s biologickym materidlem, kde neni zplsob identifikace materidlu z hlediska
nezameénitelnosti dostateCny a nelze jeho identitu telefonicky spolehlivé zjistit. (Za
dostatecnou identifikaci materidlu se povazuje spinéni uvedenych pokynd o nezbytné
identifikaci biologického materialu, viz kap. 8.1 Pfijem Zadanek a vzorkdl a kap. 7.2
Zadanky.)

Je vyzadan novy odbér. Neopakovatelny vzorek o vysoké dileZitosti (v NCB obvykle
oznacCovany VIM) Ize vysetfit, jestlize indikujici Iékar vyslovné prevezme odpovédnost za
tento vzorek. Tato skutecnost je uvedena na vysledkovém listu.

= nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné dosSlo k naruseni preanalytické faze (viz
kap. 7.13 Informace k dopravé vzorkl a kap. 13 Seznam vysetfeni), znemoZziujici
spravné provedeni a interpretaci vySetreni nebo se jedna o odbér materidlu nevhodného
pro pozadované vySetreni.

= Nedodany vzorek je oznamen zadavateli telefonicky. Je vydan vysledkovy list
s komentarem o nedodani vzorku. Je vyzadan novy odbér.

V pripadé, Ze je odesilajici Iékar identifikovatelny, laborator |ékafi oznami, pro jakou vadu nebyl
vzorek vySetfen a domluvi s nim ndpravna opatreni. Neni-li s indikujicim Iékafem domluveno
jinak, je odmitnuty vzorek v laboratori skladovan max. 2 dny, poté je vzorek zlikvidovan. Neni-li
odesilajici lékar identifikovatelny (vétSinou pfi nedodani zadanky ke vzorku, je vzorek
v laboratori skladovan max. 2 dny, poté je zlikvidovan).

Neni-li vytisk tohoto dokumentu na prvni strané opatfen origindlem razitka Strana 34 (celkem 40)
a podpisem spravce Ulozisté dokumentd, neni fizenym dokumentem.
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9 Vysledky vysetreni

9.1 HIlaseni vysledki v kritickych intervalech

Vzhledem k charakteru vysetieni provadénych v LKMB nejsou definovany kritické hodnoty. V
pripadé vysledku, ktery mlze vyznamné ovlivnit stav pacienta, nebo v pfipadé urgentnich
vySetreni, jsou vysledky sdéleny zadajicimu Iékafri telefonicky dle pravidel popsanych v kap. 9.2.

Laborator sdéluje telefonicky:

1. vysledky z urgentnich vzork{ — viz kap. 7.4

2. mikroskopicky nalez pozitivnich hemokultur

3. mikroskopicky a kultivacni nalez likvoru

4. nalez stfevnich patogenl ve stolici nebo jiném klinickém materidlu (salmonella, shigella,

yersinie, kampylobacter, patogenni vibria, enteropatogenni £. coli, rotaviry, adenoviry,

noroviry, astroviry)

nalez Streptococcus pyogenes ve vytéru z krku praktickym Iékartim

vysledky vysetfeni prlkazu bakteridlnich a mykotickych antigenl v biologickém

materialu

7. zachyt MRSA, producentl ESBL, KPC

8. produkci toxinl Clostridioides difficile, histotoxicka a neurotoxickda klostridia

9. Neisseria gonorrhoeae

10. mikroskopicky priikaz acidorezistentnich tycek a kultivacni priikaz mykobakterii

11. klinicky a epidemiologicky vyznamné vysledky mikrobiologickych a sérologickych
vysSetieni a vysledky vySetfeni dle dohody s konkrétnim odesilatelem

12. vysledky vySetfeni na malarii

o v

O telefonickém hlaseni je proveden zapis do LIS ke konkrétnimu vzorku (datum a cas hlaseni,
kdo hlasil, komu hlasil).

9.2 Informace o formach vydavani vysledkd

Hlaseni vysledki a predavani vysledkovych zprav

Vysledkové listy jsou odesilany indikujicimu subjektu.
Vysledky se nezdravotnickym pracovniklim a pacientlim telefonicky nesdéluii.

Vydej vysledki pacienttim
Pacientlim se jejich vysledkové listy predavaji, pokud jsou spinény tyto podminky:

- na zadance je lékarem pisemné uvedeno, ze vysledkovy list si osobné vyzvedne pacient

- pokud na zadance chybi oznaceni “osobné”, pracovnik laboratore telefonickym dotazem
u lékare ovéri, ze vysledkovy list Ize pacientovi vydat

- pacient nebo jeho zadkonny zastupce (rodinny pfislusnik) se prokaze prikazem
totoznosti (tj. prikaz s fotografii vydany statni spravou)

V pripadé, Ze vysledek si nevyzvedava sam pacient popf. zakonny zastupce (u ditéte), je nutno
povéreni k prevzeti vysledku dolozit plnou moci. Formulafe jsou k dostani na Centralnim
prijmu CL.

Pokud byly spinény podminky pro vydani vysledkového listu, vydavaiji se v uzaviené obalce. O
vydani vysledku jsou vedeny zaznamy.
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Vydej vysledki v ramci NCB

Vysledky uvolnéné odpovédnym pracovnikem jsou vydavany elektronicky v pdf opatfené
elektronickou peceti nebo v tisténé podobé.

Vydej vysledki externim zdravotnickym zafizenim

Vysledky urcené externim zadavatellm, jsou po uvolnéni odpovédnou osobou v LIS vytistény,
roztfidény do obalek a predany do podatelny NCB, ktera zajistuje odeslani vysledkl postou.

Vydej kopii vysledki

Pro pripad, kdy zadavajici lékar nebo pfimo pacient pozaduje opis (kopii) vysledku, je tento
vydan po vytisténi. O tomto opakovaném vydani vysledku (archivniho zaznamu), jsou vedeny
zaznamy.

Vydej predbéznych zprav
V pripadé, Ze byly vysledky zadavateli vySetreni zaslany elektronicky nebo pisemné formou
predbézné zpravy (mezivysledku), popt. hlaseny telefonicky, je vzdy zasilan kompletni pisemny
zavérecny vysledek vysSetreni.

Telefonické hlaseni vysledkd

Hlaseni vysledkl externim pracovistim je mozné pouze za predpokladu, Ze pracovnik laboratore
podavajici informace bezpecné identifikuje zadavatele a nese za to plnou odpovédnost. Tato
identifikace je zajiSténa uvedenim hesla mimo nemocni¢nim pracovistém pfi pozadavku o
sdéleni vysledku vysetreni. Toto heslo je mimo nemocniCnimu pracovisti pridéleno LKMB. Hlasit
vysledky telefonicky jsou v LKMB opravnéni VS a povéreni NLZP.

Po nahlaseni vysledku telefonicky je provedeno zpétné ovéreni informace tak, ze druha strana
je pozadana o zopakovani nahlaseného vysledku.

Zaznam o telefonickém hlaseni vysledku je proveden do LIS (datum a cas hlaseni, kdo hlasil,
komu hlasil).
Vydej vysledki tfetim stranam

Laborator postupuje dle zakona 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi v platném znéni.

Vysledky smluvnich laboratori

Vysledky ze smluvni laboratore jsou predavany zpét do LKMB a kopie vysledku nasledné
odeslany zadavajicimu lékafi. U externich zadavatell je kopie pfiloZzena ke kone¢nému vysledku
vySetreni. Original vysledku ze smluvni laboratore se archivuje na oddéleni LKMB po dobu 5 let.

Vysledky specializovanych vySetfeni, ktera laborator neprovadi, jsou zadavateli vySetfeni
zasilany pfimo ze smluvnich laboratori.

9.3 Typy laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji ve formé vysledkové zpravy elektronicky v pdf opatrené
elektronickou peceti nebo v tisténé podobé.

Vystup z LIS (FONS OPEN LIMS) v podobé vysledkové zpravy obsahuije:
- jednoznacnou identifikaci laboratore a pracovisté, které zpravu vydalo

- jednoznacnou identifikaci pacienta
- jméno a dalsi jednoznacné identifikacni oznaceni Zadajiciho subjektu
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- datum odbéru primarniho vzorku a cas odbéru (je-li to podstatné pro dané vysetreni)
— uvedeno jako odbéer — datum, cas

- datum a Cas prijeti vzorku laboratofi — uvedeno jako pfijato — datum, cas a Zadanka ze
dne — datum, cas

- jasné a jednoznacné oznaceni vySetieni a typu primarniho vzorku

- postup vysetfeni (metoda)

- vysledky vySetieni, mimo referencni rozmezi (kde pfipada v Gvahu) jsou graficky
zvyraznény

- informace o akreditované metodé

- identifikace osoby, ktera provedla prezkoumani vysledkd a schvalila uvolnéni zpravy

- jednoznacnou identifikaci, Ze vSechny jeji Casti jsou soucasti celkové zpravy a jasnou
identifikaci konce (Cislo strany/celkovy pocet stran); jasna identifikace konce je uvedena
tim, Ze na zavér je uveden Udaj o Zadance: ,Z&danka ze dne: [datum]", ,[Cislo
zadankyT", ,Uvolnil: [jméno pracovnika LKMB, ktery uvolnil vysledky]".

9.4 Opakovana a dodatecna vysetreni

Dodatecna nebo opakovana vysetreni ze vzorkli dodanych do laboratofe se provadi za spinéni
podminek uvedenych v ¢asti 7.5 Dodatecné pozadavky na vySetreni.

9.5 Zmény vysledki a nalezii

V pripadé, Ze vysledek laboratorniho vySetfeni je po odeslani identifikovan jako nespravny
(odeslan na nespravné klinické pracovisté, nespravny vysledek, zaména pacientli apod.), musi
byt o této skuteCnosti neprodlené informovan vedouci daného pracovisté, v pripadé
nepritomnosti jim povérena osoba, ktefi zajisti napravu a okamzité po zjisténi i zadavatel
vysSetieni.

Chybny vysledek vySetfeni je povazovan a feSen jako neshoda. Vytisky vysledkovych listl
(fadné oznaceny chybny i spravny po oprave), jsou uschovany u prislusnych karet neshod,
pokud jsou vystaveny.

Chybny vysledek v LIS opravi povéreny pracovnik s pFistupovymi pravy k provadéni zmén
vysledkovych zprav, zaznam o opravé/zméné vysledku je dolozitelny v logu na serveru.

Zménu a opravu vysledku vedouci pracovisté nebo jimi povérend osoba, telefonicky hlasi
zadavateli vySetreni. Ve vysledku je uveden cas, datum a jméno osoby, ktera je za zménu
odpovédna. V pripadé, Ze jsou zmény provadény na nalezu, jsou realizovany tak, aby byl
dohledatelny plvodni ndlez. Zmény jsou ve vysledkovém listu oznameny.

9.6 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostrednictvim laboratorniho informacniho systému laboratof eviduje Cas prijeti kazdého
vzorku, Cas vyhotoveni vysledk( a Cas tisku vysledkového listu.

Podrobné ¢asové Udaje k jednotlivym laboratornim polozkam jsou uvedeny v kap. 13 Seznam
vySetieni. Doba odezvy udava maximalni ¢as od pfijeti vzorku laboratofi do jeho zpracovani a
zajisténi dostupnosti vysledku pro zadavatele.

10 Komunikace s laboratori

10.1 Konzultacni ¢innost

VS odbornici LKMB poskytuji konzultacni i konsilidrni sluzby v oblasti odbéru primarnich vzorkd,
indikace vysetreni a antibiotické terapie.
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10.2 Zplisob Feseni stiznosti

Stiznost

Stiznosti se rozumi Ustni nebo pisemna vytka ze strany klienta (indikujiciho lékare, pacienta
samoplatce, pacienta), kterd upozornuje na rozpor se zavaznymi predpisy tykajici se ¢innosti
laboratore.

Klienti nebo jiné strany (statni sprava, CIA, apod.) mohou podavat stiznosti na cinnosti
laboratore a to na:

- vysledky laboratornich vysetfeni

- zpUsob jednani pracovnikd

- nedodrzeni Ihity dodani vysledkd

- nedodrzeni rozsahu pozadovaného vysetfeni na zadance

Zplsob podani stiznosti

- Ustné — osobni jednani/telefonicky
- pisemné — posta/fax/e-mail na adresu laboratore a adresu nemocnice

Ustni stiZnosti:

a) Pripominka ma charakter podnétu, ktery by pro daného klienta mél zajistit zlepSeni
Urovné sluzeb. ReSi okamzité pracovnik, ktery ji prijal, je-li v jeho kompetenci, pfipadné
preda kompetentni osobé. Tento typ stiznosti se nezaznamenava.

b) Zavaznéjsi stiznost resSi pracovnik, ktery stiznost pfijal a zaroven informuje vedeni
laboratore nebo stiznost preda vedeni laboratore. Provede se zaznam do knihy stiznosti.
Neni-li mozné stiznost vyridit okamZité, sdéli se navrh feSeni a zplsob odpovédi.

Pisemné stiznosti resi vzdy vedeni laboratore. VZdy se provede zapis do knihy stiznosti.
Stiznost se vyrizuje ihned, pisemné, pokud to neni mozné, navrhne se postup reSeni a
pisemné se informuje stézuijici strana.

Stiznosti Ize podat do 30-ti pracovnich dnll po obdrZeni sjednané sluzby (vysledk{ vysetreni).

Terminy pro vyrizeni stiznosti

Pokud stiznost nelze vyresit ihned, je termin na vyfizeni stiznosti 30 pracovnich dnd. V tomto
terminu oznami odpovédny pracovnik Iékari (nebo pacientovi) vysledek Setreni stiznosti. V
pripadé, Ze nelze v tomto terminu stiznost doresit, informuje stéZovatele o dosavadnim postupu
feseni.
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11 Obecné zasady laboratore na ochranu osobnich informaci

1. Prostory laboratore, ve kterych se mohou nalézat informace o pacientech, nejsou cizim
osobam volné pristupné.

2. Ukladani dokumentace k vySetfeni pacientskych vzork( (Zadanka, vysledkovy list)
probihd v zajisténych prostorach laboratore a archivu. Po uplynuti doby ulozeni je
dokumentace skartovana v souladu s platnou legislativou.

3. Pristup k elektronicky vedenym datlim o pacientech je omezen pouze na urcené osoby.
Integrita dat je zajiSténa jejich zalohovanim.

4. VSichni pracovnici laboratore stvrzuji svym podpisem prohlaseni o zachovani divérnosti
informaci.

5. Externi pracovnici vykonavajici ¢innosti v ramci laboratore a ktefi mohou mit pfistup k
informacim o pacientech, jsou vazani prohlasenim o zachovani ddvérnosti informaci.

6. Vysledky jsou predavany pouze zdravotnickym pracovnikdm, pfipadné pacientlim pfi
osobnim vyzvednuti vysledkd viz kap. 9.2

12 Souvisejici dokumentace
S touto smérnici souviseji nize uvedené dokumenty:

- CSN EN ISO 15189 ed. 3:2023

- Vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych
zarizeni, v platném znéni

- Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchazeni vzniku a Sireni
infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
ustavll socialni péce, ve znéni pozdejsich predpist

- Vyhl. MZ CR €. 389/2023 Sb. O systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce, ve
znéni pozdéjsich predpisl 5

- Validace a verifikace v oboru klinické mikrobiologie. Dokument VV20100504v.1 SLM CLS
JEP

13 Seznam vysetreni Laboratore klinické mikrobiologie
13.1 Seznam vysSetfreni Pracovisté bakteriologie — priloha €. 1

13.2 Seznam vysetieni Pracovisté parazitologie a mykologie — priloha €. 2
13.3 Seznam vysetieni Pracovisté virologie — priloha €. 3

14 Ostatni Prilohy

priloha & 4 - Epidemiologicky vyznamné ndlezy dle Vyhlasky Mz CR ¢&. 389/2023 Sb.
o systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce v platném znéni.

priloha €. 5 - Seznam smluvnich laboratori LKMB a vySetreni v nich zajistovanych
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