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Vazend pani doktorko, vazeny pane doktore,

v zajmu usnadnéni Vasi prace, jsme si dovolili pro Vas pfipravit seznam potfebnych dalezitych informaci bez
nichz nelze rozhodnout o moznosti zahajeni [é¢by migrény Vasi pacientky/pacienta protilatkami proti CGRP (calcitonin
gene related peptide) a jeho receptoru.

Dovolili bychom si Vas poZadat o maximalné moznou presnost Udajd véetné davek a ¢asového uréeni uzivani
profylaktik a jejich podporeni vérohodnosti dat idealné kopii zdravotnické dokumentace.

Nedostatecné podloZena, nebo nepfesna data mohou znamenat diskvalifikaci pacienta z 1écby. V pfipadé
nedostatecné zdokumentovani profylaktické IéCby si Vas dovolujeme poZadat o jeji zopakovani a pfipomenout
dulezitost vedeni deniku migrenika (optimaini denik ke stazeni).

Vas persondl centra

Anamnéza:
osobni, farmakologicka, alergickd

Pribéh onemocnéni migrény (Casova osa priznaka):
e prvni pfiznaky migrény:
e  celkové trvani migrény v letech:
e vyvoj v poslednich letech (cca 3-5 let):
e frekvence atak za poslednich 6 mésicU:
e zobrazovaci vysetieni (CT, MRI): snimky odeslat do PACS Nemocnice C.Budéjovice, a.s., kopie popisu

Podrobny popis prabéhu ataky migrény:

prodromy: popis pfiznakd, trvani

aura/bez aury: pokud je aura, popis prabéhu

vlastni bolest hlavy: trvani, lokalizace, intenzita, interference s fyzickou cinnosti (pracovni, spolecenska, ...)
doprovodné priznaky: popis

postdromy (projevy/priznak po odeznéni bolesti hlavy): trvani

frekvence atak migrény za mésic:

Terapie:
akutni (viz protokol)

e veskera |éCba od prvni ataky: od zacatku priznakd aZz doposud, chronologicky)
preparat, davkovani, pocet davek (denné, tydné, mésic¢né), efekt terapie
Kvantifikace efektu (napf.: o kolik % se zmirnila intenzita bolesti)

e soucasnd lécba (triptan)
preparat, davkovani, pocet davek (dennég, tydné, mésicné), efekt terapie
kvantifikace efektu (napf.: o kolik % se zmirnila intenzita bolesti)

profylaktickd (viz protokol)
preparat, v¢. sily [mg], davkovani
doba uzivani profylaktika (datum zahajeni, ukonceni, dlvod ukonceni)
efekt terapie
kvantifikace (napf.: o kolik % se zmirnila frekvence, intenzita, trvani atak bolesti hlavy)
nezadouci Ucinky profylaktika
dlvod ukonceni 1éCby

e Diar/denik bolesti hlavy — kopie: minimalné za posledni 3 mésice (Iépe 6 mésicl)

e Kopie zdravotnické dokumentace s podrobné a presné vyznacenou veskerou uzivanou profylaktickou I1é¢bou
(preparat, denni davka, uzivani od-do, efekt, nezadouci ucinky, tolerance)

e Vyjadreni/ zprava podepsana odesilajicim lékafem.
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