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Informace pro pacienty makularniho centra

Vazieny pane, vazena pani,

byl/a jste zarazeny/a do specidlniho |é¢ebného programu s podavanim léku do
nitra oka.

Vase lécba bude spocivat v pravidelnych kontrolach v intervalech, které stanovi
[ékaf na zakladé aktualniho ndlezu. Pfi téchto navstévach Vam vysetfime
zrakovou ostrost a sitnici pomoci ptistroje OCT (opticka koherencni tomografie).
Vysetreni je zpoplatnéno 400,- K¢ za jedno oko (platbu je moZné uhradit hotové
nebo kartou). Aplikace ucinné latky tenkou jehlou do nitra oka je hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi. DalSi [é¢ebna injekce bude podana na zakladé
vysledk( vysetfeni bud v den vySetieni nebo dle objednani. Vzhledem k velké
finanéni naro¢nosti je tato lé¢ba soustfedéna do nékolika center v CR, ktera tak
oSetfuji velké mnoiZstvi pacientld. Proto upozoriujeme, Ze béind kontrola s
aplikaci injekce muze trvat i 1-2 hodiny! Pro urychleni celého procesu se pfi
nasich kontrolach budeme vénovat predevsSim léCenému onemocnéni. Dalsi
potize a zaleZitosti, jako napf. slzeni oci ¢i zménu brylové korekce reste, prosim,
se svym obvodnim o¢nim |ékafem.

Vénujte prosim pozornost nasledujicim upozornénim.

Pred aplikaci:

» Pokud Vas oko pali, svédi ¢i mate néjaké jiné potize, upozornéte pred
aplikaci oSetrujiciho lékare.

» Pokud mate rymu, opar, teplotu ¢i se necitite byt v poradku, radéji se
preobjednejte, v opacném pripadé hrozi rozvoj pooperacniho nitroocniho
zanétu.

» V den aplikace nepouzivejte li¢idla na oci (fasenka, stiny, tuzka na oci...)

» Pokud mate zeleny zakal (glaukom), kapnéte si jako vidy podle rozpisu
lékare.

Pfi aplikaci:
» Béhem aplikace nemluvte, bakterie z vasich Ust mohou kontaminovat
operacni pole.
» Po nakapdani oka nechejte ruce podél téla, nesahejte jiz nikam do oblasti
hlavy.
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Po aplikaci:

Nesahejte si do oka rukou ani kapesnikem, hrozi zaneseni infekce do oka.
Zakaz fizeni motorového vozidla.

MuZete citit tlak v oku, v misté aplikace mlzZe byt drobné krvaceni.
MuzZete vnimat ¢erné pohybujici se pruhy, krouzky ¢i tecky - jedna se
o zdkalky a drobné bublinky vzduchu, které vznikaji pti aplikaci léku.

V prvnich hodinach ¢i dnech mlZete vnimat rozostreny obraz.

Vyraznéjsi zarudnuti oka, bolest ¢i zhorSeni vidéni mlze byt zndmkou
pocinajiciho nitrooéniho zanétu, kdy pti neléceni mizete o oko i pfijit!

V takovém pripadé neprodlené kontaktujte svého osetfujiciho ocniho
Lékare nebo lékate v aplikacnim centru (tel.: +420 38 787 8433).
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Dodrzenim téchto zasad snizite riziko moznych komplikaci.

V pfipadé potizi mimo pracovni dobu ma o¢ni oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice a.s. 24h pohotovost.

Dékujeme za spolupraci.
Tym |ékaru a sester Makularniho centra o¢niho odd. Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s.

Najdete nas:

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
B. Némcové 54

370 01 Ceské Budéjovice

Oc¢ni oddéleni — Makularni centrum (4.patro)
Dolni areal nemocnice — budova E — vjezd z ulice Generala Svobody
GPS: 48.9636322N, 14.4715650E



